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1. Καλωσόρισμα Προεδρείου           
 
  Αγαπητοί και αγαπητές εμπειρογνώμονες,  
 

Είμαστε ιδιαίτερα χαρούμενες που σας καλωσορίζουμε στη 10η Πανελλήνια 
Προσομοίωση των Επιτροπών του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών, «Μαθητές σε Ρόλο 
Διπλωμάτη» και συγκεκριμένα στην Επιτροπή για τα Δικαιώματα του Παιδιού, με θέμα  «Το 
Δικαίωμα των Παιδιών στην ποινική μεταχείριση».  

 
Τα θέματα, τα οποία θα κληθείτε να αναπτύξετε ως εμπειρογνώμονες  αφορούν το 

δικαίωμα των παιδιών στη δικαιοσύνη ανηλίκων. Στόχος σας είναι να κατανοήσετε ότι κάθε 
παιδί κατηγορούμενο για παράβαση του ποινικού νόμου,έχει δικαίωμα σε μεταχείριση που 
συνάδει με την αξιοπρέπεια του. Θα πρέπει να καταθέσετε τις απόψεις σας, αντιλήψεις και τις 
λύσεις για τα ζητήματα που θα συζητήσουμε.  

 
Ευελπιστούμε ότι η φετινή προσομοίωση θα σας φέρει ένα βήμα πιο κοντά  στα σύγχρονα 

προβλήματα που αφορούν τα ανθρώπινα δικαιώματα, μέσα σε ένα πλαίσιο ομαδικότητας και 
εποικοδομητικών συζητήσεων. Σκοπός του παρόντος οδηγού μελέτης είναι να λειτουργήσει 
βοηθητικά καθ’ όλη τη διάρκεια των συνεδριάσεων, όπως και της προετοιμασίας σας γι’ αυτό.  

 
 Περιμένουμε να ακούσουμε τις δημιουργικές σας ιδέες και λύσεις για ένα τόσο 

σημαντικό ζήτημα. Εμείς, ως Προεδρείο, θα βρισκόμαστε δίπλα σας για οποιαδήποτε απορία 
ή προβληματισμό και αν έχετε. Σας περιμένουμε με χαρά, ζήλο και διάθεση για συζητήσεις και 
εύρεση λύσεων. Σας ευχόμαστε καλή επιτυχία και να απολαύσετε όσο το δυνατό περισσότερο 
αυτό το μαγικό ταξίδι του ΜΡΔ στον κόσμο της διπλωματίας.   
 
 
Με Εκτίμηση,  
 
Μανάκου Ιωάννα, Πρόεδρος  
Νικολαΐδου Ελισάβετ, Αντιπρόεδρος  
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2. Η επέτειος των 80 χρόνων ΟΗΕ 

Η επέτειος των 10 χρόνων του Μαθητές σε Ρόλο Διπλωμάτη (ΜΡΔ) συμπίπτει με τον 
εορτασμό των 80 χρόνων του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών (ΟΗΕ). 
Ο ΟΗΕ  αποτελεί τον σημαντικότερο Παγκόσμιο Οργανισμό που δημιουργήθηκε μετά τον Β 
Παγκόσμιο Πόλεμο. Το Καταστατικό του υπογράφηκε  στη Διάσκεψη του Αγίου Φραγκίσκου 
στις 26 Ιουνίου 1945 από 51 κράτη, ανάμεσα στα οποία και η Ελλάδα. Τέθηκε σε ισχύ στις 24 
Οκτωβρίου 1945, ημερομηνία που γιορτάζεται η Παγκόσμια ημέρα των Ηνωμένων 
Εθνών. 

Ο Χάρτης του ΟΗΕ αποτελείται από ένα Προοίμιο και 111 άρθρα. Στο Προοίμιο  
εκφράζει τα ιδανικά και τους κοινούς σκοπούς όλων των λαών των οποίων οι κυβερνήσεις 
συνενώθηκαν για να δημιουργήσουν τον Παγκόσμιο Οργανισμό. Στα  111 άρθρα του θέτει τους 
σκοπούς, τις αρχές, τα όργανα και τον τρόπο λειτουργίας του. Σύμφωνα με το άρθρο 1 του 
Χάρτη τρείς είναι οι κύριοι σκοποί του ΟΗΕ, 1. Η διατήρηση της διεθνούς ειρήνης και 
ασφάλειας, 2. Η ανάπτυξη φιλικών σχέσεων μεταξύ των κρατών βασισμένη στον σεβασμό της 
αρχής των ίσων δικαιωμάτων και της αυτοδιάθεσης των λαών, 3. Η προαγωγή και ενίσχυση 
του σεβασμού των δικαιωμάτων του ανθρώπου και των θεμελιωδών ελευθεριών έτσι 
ώστε όλοι να απολαμβάνουν τις θεμελιώδεις ελευθερίες χωρίς διάκριση λόγω φυλής, 
φύλου, γλώσσας,ή θρησκείας. 

Για την επίτευξη του 3ου σκοπού έχει δημιουργήσει όργανα, όπως το Συμβούλιο 
Δικαιωμάτων του Ανθρώπου, ενώ η Γενική Συνέλευση του ΟΗΕ υιοθέτησε έναν μεγάλο αριθμό 
Διεθνών Συμβάσεων που τα κράτη μέλη κύρωσαν και εφάρμοσαν στο εσωτερικό τους, εννέα 
από αυτές όμως έχουν ιδιαίτερη σημασία, διότι διαθέτουν μηχανισμό ελέγχου εφαρμογής των 
διατάξεων τους, μέσω μιας Επιτροπής και παρέχουν στους πολίτες των κρατών τους τη 
δυνατότητα να ασκήσουν ατομική ‘’αναφορά’’ κατά του κράτους που παραβιάζει τα 
δικαιώματά τους. Αυτές τις Επιτροπές προσομοιώνουμε στο ΜΡΔ, συζητώντας και 
ερμηνεύοντας τα άρθρα των Διεθνών Συμβάσεων που είναι νόμοι της Ελλάδας μας.  
 
 
 

3. Ιστορική Επισκόπηση: Ο Οργανισμός Ηνωμένων Εθνών και η 
Διεθνής Σύμβαση για τα Δικαιώματα του παιδιού 

 
Ο Οργανισμός Ηνωμένων Εθνών (ΟΗΕ) αποτελεί έναν παγκόσμιο διεθνή οργανισμό, 

που συστάθηκε στο Σαν Φρανσίσκο στις 26 Ιουνίου του 1945, και τέθηκε σε ισχύ στις 24 
Οκτωβρίου του ιδίου έτους, μετά την κύρωση του Χάρτη των Ηνωμένων Εθνών από τα 
κοινοβούλια των 51 κρατών μελών. Σήμερα αριθμεί 193 κράτη-μέλη. Οι σκοποί του 
Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών καταγράφονται στο Άρθρο 1 του Χάρτη, με την παράγραφο 3 
να εντάσσει σε αυτούς την «ανάπτυξη και ενθάρρυνση του σεβασμού των ανθρωπίνων 
δικαιωμάτων χωρίς διάκριση φυλής, φύλου, γλώσσας ή θρησκείας». Βασισμένη στους σκοπούς 
αυτούς, η Γενική Συνέλευση του Ο.Η.Ε. υιοθέτησε στις 20 Νοεμβρίου 1989 τη Διεθνή 
Σύμβαση για τα Δικαιώματά του Παιδιού, η οποία κατοχυρώνει νομικά στο διεθνές πεδίο μια 
σειρά θεμελιωδών δικαιωμάτων του παιδιού. Ως διεθνής σύμβαση, δεσμεύει όλα κράτη-μέρη 
που την έχουν υπογράψει και κυρώσει. Τη Σύμβαση συνοδεύουν και δυο προαιρετικά 
Πρωτόκολλα, σχετικά με τη συμμετοχή παιδιών σε ένοπλες συγκρούσεις και την πώληση 
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παιδιών, την παιδική πορνεία, και την παιδική πορνογραφία, τα οποία έχει κυρώσει η χώρα 
μας.. Στις 19 Δεκεμβρίου 2011, η Γενική Συνέλευση των Ηνωμένων Εθνών ενέκρινε ένα τρίτο 
προαιρετικό Πρωτόκολλο σχετικά με μια διαδικασία αναφορών , το οποίο  επιτρέπει την 
υποβολή καταγγελιών  σχετικά με συγκεκριμένες παραβιάσεις των δικαιωμάτων που 
προστατεύει η Σύμβαση και τα δύο Πρωτόκολλα , το οποίο δεν κύρωσε η Ελλάδα. 
 

4. Η Επιτροπή για τα Δικαιώματα του Παιδιού: Ρόλος και 
Αρμοδιότητες1 

 
Η Επιτροπή για τα Δικαιώματα του Παιδιού αποτελείται από 18 ανεξάρτητους 

εμπειρογνώμονες και προβλέπεται από τη Σύμβαση με σκοπό να επιβλέπει την εφαρμογή των 
διατάξεων της από τα κράτη μέρη. Όλα τα κράτη μέρη της Σύμβασης οφείλουν να υποβάλλουν 
τακτικά στην Επιτροπή Εκθέσεις σχετικά με την εφαρμογή των δικαιωμάτων της Σύμβασης 
στο εσωτερικό τους. Στην πράξη ,τα κράτη μέρη οφείλουν να προσαρμόσουν τη νομοθεσία 
τους με τις διατάξεις της Σύμβασης. Αυτές οι Εκθέσεις εξετάζονται από την Επιτροπή που στη 
συνέχεια εκδίδει και αποστέλλει στα ενδιαφερόμενα κράτη μέρη τις « Καταληκτικές 
Παρατηρήσεις» της επί αυτών. Συχνά η Επιτροπή ζητά από τα κράτη διευκρινίσεις ή κυρώσεις 
κι άλλων διεθνών συμβάσεων για την αποτελεσματικότερη εφαρμογή των δικαιωμάτων του 
παιδιού. Η 2η αρμοδιότητα της Επιτροπής είναι η υιοθέτηση  Γενικών  Σχολίων, άλλως 
Συστάσεων, στις οποίες ερμηνεύει τις διατάξεις της Σύμβασης, με κύριο σκοπό να βοηθήσει 
τα κράτη μέρη στην καλύτερη δυνατή εφαρμογή τους.Αυτά τα Γενικά Σχόλια μεταφράστηκαν 
για πρώτη φορά στην ελληνική γλώσσα για την ενημέρωση όλων των δημόσιων φορέων και 
δημοσιεύτηκαν σε βιβλίο το 2023. Το ΜΡΔ συζητάει και αποφασίζει έχοντας ως οδηγό αυτά τα 
Γενικά Σχόλια της Επιτροπής και τον τρόπο με τον οποίο θα εφαρμοστούν καλύτερα στη χώρα 
μας.  
 
  

 
1 Office of the High Commissioner on Human Rights (χ.χ.). Committee on the Rights of the Child. Διαθέσιμο 
στο: https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CRC/Pages/CRCIndex.aspx (Ανακτήθηκε στις 02/08/2025).  

https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CRC/Pages/CRCIndex.aspx
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5. Το Άρθρο 40 της Διεθνούς Σύμβασης για τα Δικαιώματα του 
Παιδιού2 

 
«Άρθρο 40».Το δικαίωμα των παιδιών στην ποινική μεταχείριση   
 
 
1. Τα Συμβαλλόμενα Κράτη αναγνωρίζουν σε κάθε παιδί ύποπτο, κατηγορούμενο ή 
καταδικασμένο για παράβαση του ποινικού νόμου το δικαίωμα σε μεταχείριση που να συνάδει 
με το αίσθημα της αξιοπρέπειάς του και της προσωπικής αξίας, που να ενισχύει το σεβασμό 
του για τα ανθρώπινα δικαιώματα και τις θεμελιώδεις ελευθερίες των άλλων και που να 
λαμβάνει υπόψη την ηλικία του, καθώς και την ανάγκη για επανένταξη στην κοινωνία και την 
ανάληψη από το παιδί ενός εποικοδομητικού ρόλου στην κοινωνία. 
 
2.  Για το σκοπό αυτόν, και λαμβάνοντας υπόψη τις σχετικές διατάξεις των διεθνών οργάνων, 
τα Συμβαλλόμενα Κράτη επαγρυπνούν ιδιαίτερα ώστε: 
 
α) Κανένα παιδί να μην καθίσταται ύποπτο, να μην κατηγορείται και να μην καταδικάζεται για 
παράβαση του ποινικού νόμου λόγω πράξεων ή παραλείψεων, που δεν απαγορεύονται από το 
εθνικό ή διεθνές δίκαιο κατά το χρόνο που διαπράχθηκαν. 
 
β) Κάθε παιδί ύποπτο ή κατηγορούμενο για παράβαση του ποινικού νόμου να έχει τουλάχιστον 
δικαίωμα στις ακόλουθες εγγυήσεις: 
 
Ι) Να θεωρείται αθώο μέχρι να αποδειχθεί νόμιμα η ενοχή του. 
 
ΙΙ)  Να ενημερώνεται χωρίς καθυστέρηση και απευθείας για τις εναντίον του κατηγορίες ή, 
κατά περίπτωση, μέσω των γονέων του ή των νόμιμων εκπροσώπων του και να έχει νομική ή 
οποιαδήποτε άλλη κατάλληλη συμπαράσταση για την προετοιμασία και την παρουσίαση της 
υπεράσπισής του. 
 
ΙΙΙ) Να κρίνεται η υπόθεσή του χωρίς καθυστέρηση από μία αρμόδια, ανεξάρτητη και 
αμερόληπτη αρχή ή δικαστικό σώμα, σύμφωνα με μια δίκαιη κατά το νόμο διαδικασία, με την 
παρουσία ενός νομικού ή άλλου συμβούλου και την παρουσία των γονέων του ή των νομίμων 
εκπροσώπων του, εκτός αν αυτό θεωρηθεί αντίθετο προς το συμφέρον του παιδιού, λόγω 
κυρίως της ηλικίας ή της κατάστασής του. 
 
IV) Να μην υποχρεώνεται να καταθέσει ως μάρτυρας ή να ομολογήσει την ενοχή του, να 
υποβάλλει ερωτήσεις το ίδιο ή μέσω άλλου στους μάρτυρες κατηγορίας και να επιτυγχάνει την 
παράσταση και την εξέταση μαρτύρων υπεράσπισης κάτω από συνθήκες ισότητας. 
 

 
2Υπουργείο Δικαιοσύνης, (1992), Εφημερίς της Κυβερνήσεως, Τεύχος Πρώτο, (σελ 16), Διαθέσιμο στο: 
https://ministryofjustice.gr/wp-content/uploads/2019/08/177_Nomos_2101_1992.pdf  (Ανακτήθηκε 02/08/2025) 
 

https://ministryofjustice.gr/wp-content/uploads/2019/08/177_Nomos_2101_1992.pdf
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V)  Εάν κριθεί ότι παρέβη τον ποινικό νόμο, να μπορεί να προσφύγει κατ' αυτής της απόφασης 
και κατά οποιουδήποτε μέτρου που λήφθηκε ως συνέπεια αυτής ενώπιον μιας ανώτερης 
αρμόδιας, ανεξάρτητης και αμερόληπτης αρχής ή δικαστικού σώματος, σύμφωνα με το νόμο. 
 
VI) Να έχει τη δωρεάν βοήθεια ενός διερμηνέα, σε περίπτωση που δεν καταλαβαίνει ή δεν 
μιλάει τη γλώσσα που χρησιμοποιείται. 
 
VII) Να αντιμετωπίζεται η ιδιωτική του ζωή με απόλυτο σεβασμό σε όλα τα στάδια της 
διαδικασίας. 
 
3. Τα Συμβαλλόμενα Κράτη προσπαθούν να προαγάγουν τη θέσπιση νόμων, διαδικασιών, 
αρχών και θεσμών εφαρμοζόμενων ειδικώς στα παιδιά που είναι ύποπτα, κατηγορούμενα ή 
καταδικασμένα για παράβαση του ποινικού νόμου και ιδιαίτερα: 
 
α) Τη θέσπιση ενός ελάχιστου ορίου ηλικίας κάτω από το οποίο τα παιδιά θα θεωρούνται ότι 
δεν έχουν την ικανότητα παράβασης του ποινικού νόμου. 
 
β) Την εισαγωγή μέτρων, εφόσον αυτό είναι δυνατόν και ευκταίο, για την αντιμετώπιση 
τέτοιων παιδιών, χωρίς ανάγκη προσφυγής στη δικαιοσύνη, με την προϋπόθεση βέβαια ότι 
τηρείται ο απόλυτος σεβασμός στα ανθρώπινα δικαιώματα και στις νόμιμες εγγυήσεις. 
 
4.  Μια σειρά διατάξεων σχετικών κυρίως με την επιμέλεια, την καθοδήγηση και την 
επιτήρηση, τους συμβούλους, τη δοκιμασία, την τοποθέτηση σε οικογένεια, τα προγράμματα 
γενικής και επαγγελματικής εκπαίδευσης και τις άλλες εναλλακτικές δυνατότητες πλην της 
επιμέλειας, θα εξασφαλίζει στα παιδιά μια μεταχείριση που να εγγυάται την ευημερία τους και 
που να είναι ανάλογη και με την κατάστασή τους και με την παράβαση.  
 
 
 

6. Ανάλυση του Άρθρου 40 με βάση τα Γενικά Σχόλια αριθ. 10, 24 και 
25  

 
Το άρθρο 40 της Σύμβασης για τα Δικαιώματα του Παιδιού θεσπίστηκε προκειμένου να 

διασφαλιστεί η δίκαιη, ανθρώπινη και παιδοκεντρική μεταχείριση των παιδιών στο πλαίσιο των 
δικαστικών διαδικασιών. Στόχος του είναι να εγγυηθεί ότι κάθε παιδί θα λάβει δίκαιη 
αντιμετώπιση, με σεβασμό στην ηλικίας και την προσωπικότητά του, προωθώντας τη θετική 
ανάπτυξή του και την επανένταξή του στην κοινωνία, δίνοντας έμφαση στον σωφρονισμό και 
όχι στην τιμωρία που θα το στιγματίσει. Το Άρθρο 40 περιλαμβάνει τέσσερις βασικούς στόχους 
οι οποίοι αποσκοπούν στην προάσπιση των δικαιωμάτων των παιδιών μέσα στο σύστημα της 
δικαιοσύνης: α. τη νομική προστασία των παιδιών, β. τη συμμετοχή τους σε δίκαιη δίκη, γ. τη 
διατήρηση της προσωπικής τους αξιοπρέπειας και δ. την παροχή δεύτερης ευκαιρίας μέσω της 
ομαλής επανένταξής τους στην κοινωνία. 
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Το Γενικό Σχόλιο 10 του Άρθρου 40 είναι υψίστης σημασίας, καθώς ορίζει την πρακτική 
εφαρμογή των αρχών του άρθρου.3 Επισημαίνεται ότι τα παιδιά που παραβιάζουν τον ποινικό 
νόμο πρέπει να αντιμετωπίζονται δίκαια, με σεβασμό στα δικαιώματα και την αξιοπρέπειά 
τους, με σκοπό την επανένταξή τους στην κοινωνία. Το Σχόλιο 10 ορίζει ως ελάχιστη ηλικία 
ποινικής ευθύνης τα 12 έτη, ενώ προτείνεται η αναπροσαρμογή σε υψηλότερη ηλικία, όπου 
είναι δυνατόν, σύμφωνα με νευροεπιστημονικά δεδομένα για την ωριμότητα των παιδιών. 
Επιπλέον, ενθαρρύνεται η υιοθέτηση εναλλακτικών μέτρων απονομής δικαιοσύνης αντί των 
δικαστικών διαδικασιών, η ελάχιστη χρήση της στέρησης της ελευθερίας ως έσχατη λύση, η 
διασφάλιση του δικαιώματος υπεράσπισης, καθώς και η ουσιαστική κατανόηση και συμμετοχή 
του παιδιού στη διαδικασία. Το Σχόλιο τονίζει την ανάγκη αποφυγής διακρίσεων και βίας και 
προτείνει πολιτικές που αντιμετωπίζουν τα κοινωνικά αίτια της παραβατικότητας των 
ανηλίκων, δίνοντας έμφαση στην πρόληψη.  

 
Το Γενικό Σχόλιο 24 αποτελεί μια εκσυγχρονισμένη και εμπλουτισμένη έκδοση του 

Σχολίου 10 και επικεντρώνεται στα δικαιώματα των παιδιών μέσα στο σύστημα ποινικής 
δικαιοσύνης.4 Διαπιστώνεται ότι, παρά τις προόδους από το 2007, σε πολλά κράτη τα παιδιά 
εξακολουθούν να αντιμετωπίζονται ως μικρογραφίες ενηλίκων, με τιμωρητική και συχνά βίαιη 
προσέγγιση. Το Σχόλιο 24, ενισχύει και εξειδικεύει τις κατευθυντήριες αρχές για μια 
δικαιοσύνη με σεβασμό, πρόληψη και επανένταξη. Προτείνει την αύξηση της ελάχιστης 
ηλικίας ποινικής ευθύνης τουλάχιστον στα 14 έτη, ώστε η νομοθεσία να εναρμονίζεται με τις 
σύγχρονες επιστημονικές γνώσεις νευροανάπτυξης και παιδικής ψυχολογίας. Παράλληλα, 
αποθαρρύνει την υπερβολική χρήση ποινικού δικαίου σε μη σοβαρές παραβάσεις, 
προτείνοντας παιδαγωγικά και κοινωνικά μέτρα. Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται σε ευάλωτες ομάδες 
παιδιών που υφίστανται διακρίσεις, όπως παιδιά μεταναστών, προσφύγων, ή παιδιά με 
αναπηρίες. Υπογραμμίζεται η ανάγκη εξατομικευμένης προσέγγισης, ανάλογα με την 
προσωπικότητα, το περιβάλλον και τις ανάγκες του παιδιού, καθώς και η επένδυση των κρατών 
σε διαρκή εκπαίδευση των επαγγελματιών του συστήματος και σε μηχανισμούς 
παρακολούθησης και αξιολόγησης. 

 
Το Γενικό Σχόλιο 25 της Επιτροπής για τα Δικαιώματα του Παιδιού αναγνωρίζει τη 

σημασία της ψηφιακής τεχνολογίας στην καθημερινή ζωή των παιδιών.5 Ιδιαίτερη σημασία 
αποδίδεται στην προστασία των προσωπικών δεδομένων, και στην καταπολέμηση της 
εμπορίας και πορνογραφίας παιδιών, ζητώντας από τις κυβερνήσεις και τις ψηφιακές εταιρείες 
να διαμορφώνουν πολιτικές και ρυθμίσεις που λαμβάνουν υπόψη τις ιδιαιτερότητες της 
παιδικής ηλικίας. Το παιδί έχει δικαίωμα να γνωρίζει πώς χρησιμοποιούνται τα δεδομένα του 

 
3UN Committee on the Rights of the Child (CRC), (2007), “General comment No. 10 (2007): Children's Rights in 
Juvenile Justice”, Διαθέσιμο στο: https://www.refworld.org/legal/general/crc/2007/en/43085 (Ανακτήθηκε: 
02/08/2025). Για την ελληνική μετάφραση βλ. Π Νάσκου-Περράκη (επιμ.) , Τα Δικαιώματα του Παιδιού, 
Σάκκουλας ,2023 ,σελ 602 επομ., 
4 Office of the United Nations High Commissioner for Human Rights (2019), “General comment No. 24  on 
children’s rights in the child justice system”, Διαθέσιμο στο: https://www.ohchr.org/en/documents/general-
comments-and-recommendations/general-comment-no-24-2019-childrens-rights-child (Ανακτήθηκε στις 
02/08/2025). 
5 Office of the United Nations High Commissioner for Human Rights (2021), “General comment No. 25 on 
children’s rights in relation to the digital environment”, Διαθέσιμο στο: 
https://www.ohchr.org/en/documents/general-comments-and-recommendations/general-comment-no-25-2021-
childrens-rights-relation , (Ανακτήθηκε στις 02/08/2025). 

https://www.refworld.org/legal/general/crc/2007/en/43085
https://www.ohchr.org/en/documents/general-comments-and-recommendations/general-comment-no-24-2019-childrens-rights-child
https://www.ohchr.org/en/documents/general-comments-and-recommendations/general-comment-no-24-2019-childrens-rights-child
https://www.ohchr.org/en/documents/general-comments-and-recommendations/general-comment-no-25-2021-childrens-rights-relation
https://www.ohchr.org/en/documents/general-comments-and-recommendations/general-comment-no-25-2021-childrens-rights-relation


10Η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΜΑΘΗΤΙΚΗ ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΗ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ ΤΟΥ ΟΗΕ  ΓΙΑ ΤΑ 
ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ «ΜΑΘΗΤΕΣ ΣΕ ΡΟΛΟ ΔΙΠΛΩΜΑΤΗ» 

 
 

 
 
 

 

ΣΕΛΙΔΑ | 8 

και να προστατεύεται από αδιαφανείς ή καταχρηστικές πρακτικές. Ακόμη, ενθαρρύνεται η 
ψηφιακή εκπαίδευση μέσα από το σχολείο, ώστε τα παιδιά να αναπτύξουν δεξιότητες 
ασφαλούς και υπεύθυνης χρήσης του διαδικτύου, να αναγνωρίζουν παραπλανητικές 
πληροφορίες και να λειτουργούν κριτικά απέναντι στο ψηφιακό περιεχόμενο, προστατεύοντας 
τον εαυτό τους και τους άλλους. Τέλος, υπογραμμίζεται ότι η προστασία των παιδιών στον 
ψηφιακό κόσμο απαιτεί διεθνή συνεργασία, διαφανείς ρυθμιστικούς μηχανισμούς και ενεργή 
συμμετοχή όλων των εμπλεκόμενων, από κυβερνήσεις και τεχνολογικές εταιρείες μέχρι την 
κοινωνία των πολιτών και τα ίδια τα παιδιά. 
 

 

7. Ορισμοί  
Ελάχιστη ηλικία ποινικής ευθύνης: Η κατώτατη ηλικία από την οποία ένα παιδί μπορεί να 
θεωρηθεί υπεύθυνο ενώπιον του ποινικού δικαίου. 

Εναλλακτικά μέτρα απονομής δικαιοσύνης: Λύσεις που δεν περιλαμβάνουν ποινική δίκη ή 
φυλάκιση, όπως η διαμεσολάβηση, η κοινοτική εργασία ή η ψυχολογική υποστήριξη. 
 
Αποκαταστατική δικαιοσύνη: Μορφή δικαιοσύνης που εστιάζει στην επανόρθωση της 
βλάβης και όχι στην τιμωρία. Περιλαμβάνει συχνά διάλογο ανάμεσα στο παιδί και το θύμα. 
 
Βέλτιστο συμφέρον του παιδιού: Αρχή της Σύμβασης που ορίζει ότι όλες οι αποφάσεις που 
επηρεάζουν το παιδί πρέπει να έχουν ως κύριο γνώμονα το καλό του. 
 
Ανηλιοδικεία: Ειδικά δικαστήρια που χειρίζονται υποθέσεις ανηλίκων, με έμφαση στην 
προστασία και όχι στην τιμωρία. 
 
Ψηφιακό περιβάλλον: Ο κόσμος των τεχνολογιών και υπηρεσιών που σχετίζονται με το 
διαδίκτυο, τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, τις εφαρμογές και τα ψηφιακά εργαλεία. 
 
Ρυθμιστικό πλαίσιο / κανονισμοί ψηφιακής προστασίας: Οι νόμοι και πολιτικές που 
εφαρμόζονται για να διασφαλίζουν ότι το διαδίκτυο είναι ασφαλές και δίκαιο για τα παιδιά. 
 
 

8. Ειδικότερα ζητήματα  
 

8.1  Παιδιά κατηγορούμενοι-ψυχολογική και νομική υποστήριξη κατά τη 
διάρκεια της δίκης και της κράτησής τους 

 
Οι φρενήρεις ρυθμοί της σύγχρονης εποχής, οι διαρκείς αλλαγές στην καθημερινότητα 

των παιδιών -ιδίως μετά την πανδημία COVID-19-, η συνεχής προβολή σκηνών βίας από τα 
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ΜΜΕ και η οικονομική ύφεση έχουν αυξήσει την εγκληματικότητα στις νεαρές ηλικίες, ζήτημα 
μείζονος σημασίας για όλα τα κράτη μέρη. Οι παράγοντες που στρέφουν τα παιδιά σε 
εγκληματικές ενέργειες είναι πολλοί και δύσκολα περιορίζονται, ειδικά στην εφηβεία.  

 Η παιδική και εφηβική ηλικία είναι καθοριστική για τη διαμόρφωση της 
προσωπικότητας. Για τον λόγο αυτό, ακόμη κι όταν ένα παιδί είναι κατηγορούμενο, απαιτεί 
ιδιαίτερη προσοχή και φροντίδα. Τα παιδιά-κατηγορούμενοι είναι συχνά ευάλωτα, με τεράστια 
ψυχολογική πίεση και περιορισμένη συναισθηματική ωριμότητα, ενώ αδυνατούν να 
κατανοήσουν πλήρως τη δικαστική διαδικασία. Για τον λόγο αυτό πρέπει να έχουν δίπλα τους 
και νομική και ψυχολογική υποστήριξη, όπως ορίζει και η Σύμβαση  του ΟΗΕ για τα 
Δικαιώματα του Παιδιού με το Άρθρο 40.6 

Η εμπλοκή ενός παιδιού με το δικαστικό σύστημα μπορεί να έχει μακροχρόνιες συνέπειες 
στην ψυχολογική του ανάπτυξη. Δεν πρέπει να αντιμετωπίζεται όπως ένας ενήλικας, αλλά να 
υποστηρίζεται ώστε αντιληφθεί ότι ο στόχος της νομοθεσίας είναι η επανένταξη και η 
υπευθυνότητα, όχι η τιμωρία. Η απουσία επαγγελματικής στήριξης στερεί από τα παιδιά το 
δικαίωμα υπεράσπισης, τα απομονώνει και εντείνει τον φόβο και την αδυναμία συνεργασίας. 
Εξειδικευμένοι δικηγόροι ανηλίκων, ψυχολόγοι και προγράμματα αποκαταστατικής 
δικαιοσύνης μπορούν να ενισχύσουν σημαντικά τη δικαστική διαδικασία.7 
 
 
 

8.2  Επανένταξη ανήλικων κατηγορουμένων και θυμάτων στην κοινωνία 

 
Η επανένταξη τόσο των ανηλίκων θυμάτων όσο και των θυτών στην κοινωνία, αν και 

αποτελεί θεμέλιο λίθο για κάθε δημοκρατική χώρα, συνιστά ίσως και μία από τις μεγαλύτερες 
προκλήσεις που συναντούν τα κράτη μέρη. Τα παιδιά αυτά συνεχίζουν να έχουν δικαιώματα 
και χρήζουν μεγάλη στήριξη. Σύμφωνα με τον ΟΗΕ, η αποκαταστατική δικαιοσύνη για τα 
παιδιά επικεντρώνεται, όχι μόνο στην τιμωρία του δράστη, αλλά και στην ενδυνάμωση και 
αποκατάσταση της ζημίας που υπέστη το θύμα, με στόχο την κοινωνική επανένταξη.8  

Το σημαντικότερο μέρος μετά από μια δίκη είναι να διασφαλιστεί ότι και τα δύο μέρη 
έχουν ομαλή επιστροφή στην κοινωνία, αφήνοντας πίσω όσα δυνατόν λιγότερα ψυχολογικά 
σημάδια. Για να επιτευχθεί αυτό απαιτείται συνεργασία όλων των φορέων της κοινωνίας. 

Αρχικά οι κατηγορούμενοι, είτε εκτίσουν ποινή σε κάποιο κέντρο κράτησης ανηλίκων, 
είτε κάπου αλλού, πρέπει να παρακολουθούνται διαρκώς ώστε να διασφαλίζεται η ψυχική τους 
υγεία. Πρέπει να διασφαλίζεται ότι τα παιδιά δεν είναι απομονωμένα και δεν έρχονται σε επαφή 
με πιο παραβατικούς συγκρατουμενους, ώστε να μην διατρέχουν κίνδυνο κακής επιρροής. Η 
μόνιμη συναναστροφή με μεγαλύτερα ή πιο παραβατικά άτομα επρόκειτο να φέρει αντίθετα 
αποτελέσματα. Σύμφωνα με τα τελευταία στατιστικά της Unicef για το 2024 περίπου 259.000 

 
6 Υπουργείο Δικαιοσύνης, (1992), Εφημερίς της Κυβερνήσεως, Τεύχος Πρώτο, (σελ 16), Διαθέσιμο στο: 
https://ministryofjustice.gr/wp-content/uploads/2019/08/177_Nomos_2101_1992.pdf  (Ανακτήθηκε 02/08/2025) 
7 UNICEF, “Justice systems for children”, Διαθέσιμο στο: https://www.unicef.org/protection/justice-for-children 
[Ανακτήθηκε στις 04/08/2025] 
8 UNICEF, “Justice systems for children”, Διαθέσιμο στο: https://www.unicef.org/protection/justice-for-children 
[Ανακτήθηκε στις 04/08/2025] 

 

https://ministryofjustice.gr/wp-content/uploads/2019/08/177_Nomos_2101_1992.pdf
https://www.unicef.org/protection/justice-for-children
https://www.unicef.org/protection/justice-for-children
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παιδιά βρίσκονται παγκοσμίως υπό κράτηση,9 ενώ μετά από έρευνες του τουρκικού 
προγράμματος DENGE, ένα μεγάλο μέρος αυτών των παιδιών υποτροπιάζει ή επιστρέφει 
ακόμα και στη φυλακή.10 

Εκτός από τα παιδιά θύτες ιδιαίτερη προσοχή πρέπει να δοθεί και στα παιδιά που έχουν 
πέσει θύματα εγκληματικής ενέργειας. Τα παιδιά αυτά συνήθως είναι βαθιά ψυχικά 
τραυματισμένα, κλεισμενα στον εαυτό τους, με μεγάλο το αίσθημα της ντροπής και ενοχής.11 
Η επανένταξη τους είναι εξίσου απαιτητική, αφού πρέπει πρώτα να μπορέσουν να ξεπεράσουν 
τους φόβους που έχουν προκληθεί από τις εν λόγω ενέργειες. Έχουν ανάγκη να νιώσουν 
προστασία και ασφάλεια. Πρέπει επίσης, να τους δίνεται η ευκαιρία να εκφράζονται και να 
ακούγονται  κατά τη διάρκεια της δίκης. Όπως αναφέρει η μελέτη του Dandurand (2016), η 
αποκαταστατική δικαιοσύνη και η διαμεσολάβηση αποτελούν αποτελεσματικές εναλλακτικές 
για τους ανήλικους δράστες, προάγοντας την κοινωνική τους επανένταξη μέσω της κατανόησης 
της ζημίας που προκλήθηκε και της αναγνώρισης της ευθύνης από τον δράστη.12 

Η επανένταξη δεν είναι μια απλή διαδικασία. Είναι μία πράξη που δίνει στα παιδιά 
ελπίδα, ίσα δικαιώματα και μια δεύτερη ευκαιρία για φυσιολογική ζωή. Μέσω αυτής τα παιδιά 
έχουν την ευκαιρία να ξαναχτίσουν τη ζωή τους χωρίς στίγμα και φόβο. Και μαζί με αυτά τα 
παιδιά αλλάζει και το μέλλον της κοινωνίας μας. Γι’ αυτό όλοι μας πρέπει να τα στηρίζουμε 
και να είμαστε έμπρακτα δίπλα τους. 
 
 
 

8.3  Προσβασιμότητα ανήλικων θυμάτων σε φορείς υποστήριξης 

 
Η δυνατότητα των ανήλικων θυμάτων να έχουν εύκολη και φιλική πρόσβαση σε νομική 

και ψυχολογική υποστήριξη είναι βασικό δικαίωμά τους, αλλά και στοιχείο μιας επιτυχημένης 
και δημοκρατικής κοινωνίας. Τα παιδιά θα πρέπει να μπορούν να στηριχθούν σε αυτούς χωρίς 
να κινδυνεύουν να αποκλειστούν για οικονομικούς, γεωγραφικούς ή ηλικιακούς λόγους.  

Σε πολλές περιπτώσεις, τα παιδιά δεν γνωρίζουν πού να απευθυνθούν ή έρχονται 
αντιμέτωπα με φορείς ακατάλληλους ή υποστελεχωμένους. Η έλλειψη πρόσβασης ή 
ενημέρωσης για τέτοιες υπηρεσίες μπορεί να έχει καταστροφικές συνέπειες για την ψυχική 
τους υγεία και την κοινωνική τους επανένταξη. Δυστυχώς, σύμφωνα με τον Παγκόσμιο 
Οργανισμό Υγείας, ετησίως καταγράφονται περίπου 558.000 περιστατικά κακοποίησης 
ανηλίκων, η πλειονότητα των οποίων δεν λαμβάνει ποτέ ούτε νομική ούτε ψυχολογική 

 
9 UNICEF, (2025), “Children Deprived of Liberty in the Administration of Justice: Global and regional estimates 
and trends”, Διαθέσιμο στο: https://data.unicef.org/resources/children-deprived-of-liberty-in-the-administration-
of-justice-report/  (Ανακτήθηκε στις 04/08/2025).  
10 UNICEF Türkiye, (2016), “DENGE - Juvenile Probation Programme: An initiative to decrease the number of 
children deprived of liberty”, Διαθέσιμο στο: https://www.unicef.org/turkiye/en/press-releases/denge-juvenile-
probation-programme-initiative-decrease-number-children-deprived (Ανακτήθηκε στις 04/08/2025).  
11 The National Child Traumatic Stress Network (NCTSN), “What is Child Trauma?- Effects”, Διαθέσιμο στο: 
https://www.nctsn.org/what-is-child-trauma/trauma-types/complex-trauma/effects (Ανακτήθηκε στις 
04/08/2025).  
12 Dancurand Y., (2016), “Alternative Approaches to Preventing Recidivism: Restorative Justice and the Social 
Reintegration of Offenders”, (σελ. 290),  Διαθέσιμο στο: 
http://www.antoniocasella.eu/restorative/Dandurand_2016.pdf  

https://data.unicef.org/resources/children-deprived-of-liberty-in-the-administration-of-justice-report/
https://data.unicef.org/resources/children-deprived-of-liberty-in-the-administration-of-justice-report/
https://www.unicef.org/turkiye/en/press-releases/denge-juvenile-probation-programme-initiative-decrease-number-children-deprived
https://www.unicef.org/turkiye/en/press-releases/denge-juvenile-probation-programme-initiative-decrease-number-children-deprived
https://www.nctsn.org/what-is-child-trauma/trauma-types/complex-trauma/effects
http://www.antoniocasella.eu/restorative/Dandurand_2016.pdf
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υποστήριξη.13 Αυτό έχει ως αποτέλεσμα τα παιδιά να μην καταφέρνουν πολλές φορές να 
μοιραστούν τα περιστατικά κακοποίησης που υπέστησαν και τα βιώνουν παρατεταμένο 
τραύμα.14 

Για τους παραπάνω λόγους, η παρουσία εξειδικευμένων δικηγόρων, παιδοψυχολόγων και 
κοινωνικών λειτουργών κρίνεται αναγκαία, ώστε το παιδί να αισθανθεί ασφάλεια, να 
εκφραστεί ελεύθερα και να κατανοήσει σωστά τα δικαιώματά του και το νομοθετικό πλαίσιο 
της χώρας του. Επιπλέον, η δημιουργία σχολικών και κοινοτικών προγραμμάτων ενημέρωσης 
μπορεί να βοηθήσει τα παιδιά να μάθουν πού και πώς να ζητούν βοήθεια, μειώνοντας το στίγμα 
και τον φόβο της αποκάλυψης.  

Η προσβασιμότητα, επομένως, δεν είναι μόνο τεχνικό ζήτημα αλλά και ηθική 
υποχρεώση. Απαιτεί επαρκή χρηματοδότηση, εκπαίδευση επαγγελματιών και 
ευαισθητοποίηση του κοινού. Κανένα παιδί δεν πρέπει να κακοποιείται και κάθε κοινωνία έχει 
την υποχρέωση να το προστατεύει από οτιδήποτε το βλάπτει. Δεν αρκεί τα παιδιά να μιλούν, 
πρέπει να έχουν δίπλα τους ουσιαστική και αποτελεσματική στήριξη.  
 
 
 
 

9.  Ο Οργανισμός Ηνωμένων Εθνών  (ΟΗΕ) 
80 έτη προσφοράς στην ανθρωπότητα  (1945-2025) 

10 τρόποι που ο ΟΗΕ κάνει τη διαφορά  
 
-Βοηθούν και προστατεύουν 139 εκατ. ανθρώπους που διαφεύγουν από τον πόλεμο, την 
πείνα και τις διώξεις 
  
-Παρέχουν τρόφιμα και βοήθεια σε περισσότερους από 123 εκατ. ανθρώπους, σε πάνω από 
120 χώρες και περιοχές 
  
-Παρέχουν εμβόλια στο 45% των παιδιών του κόσμου, συμβάλλοντας  στη σωτηρία 3 εκατ. 
ζωών ετησίως 
  
-Συνεργάζονται με 196 κράτη  για να περιορίσουν  την αύξηση της παγκόσμιας θερμοκρασίας 
αρκετά κάτω από τους 2 °C 
  
-Διαφυλάττουν  την ειρήνη με 61.000 κυανόκρανους σε 11 ειρηνευτικές επιχειρήσεις σε όλο 
τον κόσμο 
  

 
13 World Health Organization (WHO), (2024), “Child maltreatment”, Διαθέσιμο στο: https://www.who.int/news-
room/fact-sheets/detail/child-maltreatment  (Ανακτήθηκε στις 04/08/2025). 
14 Office of Juvenile Justice and Delinquency Prevention (OJJDP), “Children’s Advocacy Centers- Literature 
Review: A product of the Model Programs Guide”, Διαθέσιμο στο: https://ojjdp.ojp.gov/model-programs-
guide/literature-reviews/childrens-advocacy-centers (Ανακτήθηκε στις 04/08/2025) 

 

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/child-maltreatment
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/child-maltreatment
https://ojjdp.ojp.gov/model-programs-guide/literature-reviews/childrens-advocacy-centers
https://ojjdp.ojp.gov/model-programs-guide/literature-reviews/childrens-advocacy-centers
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-Αντιμετωπίζουν την παγκόσμια κρίση νερού που πλήττει πάνω από 4 δισ. ανθρώπους 
παγκοσμίως 
  
-Προστατεύουν και προωθούν τα ανθρώπινα δικαιώματα παγκοσμίως μέσω 80 Συνθηκών / 
Διακηρύξεων 
  
-Συντονίζουν εκκλήσεις βοήθειας ύψους 45  δισ. δολαρίων για τις ανθρωπιστικές 
ανάγκες 186 εκατ. ατόμων 
  
-Κάνουν χρήση της διπλωματίας για την πρόληψη των συγκρούσεων. Κάθε χρόνο 
βοηθούν  50 χώρες  με τις εκλογές τους 
  
-Προστατεύουν πάνω από 22.5 εκατ. γυναίκες με σωτήρια σεξουαλική και αναπαραγωγική 
ιατροφαρμακευτική περίθαλψη  

Δημήτρης Φατούρος, Ηνωμένα ¨Εθνη, Γραφείο Τύπου για Ελλάδα και 
Κύπρο,  Βρυξέλλες  (UNRIC)    
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10. Ερωτήσεις προς τους συμμετέχοντες και τις συμμετέχουσες 

 
1) Με ποιους τρόπους μπορούν τα κράτη μέρη να εξασφαλίσουν την ψυχολογική και 

νομική υποστήριξη σε παιδιά-κατηγορούμενους, προϋποθέτοντας όλα αυτά που ορίζει 
το Άρθρο 40 της Σύμβασης για τα Δικαιώματα του Παιδιού;  
 

2) Τι μέτρα θα μπορούσαν να λάβουν τα κράτη μέρη για να εξασφαλιστεί η ομαλή 
επανένταξη των ανήλικων θυμάτων και θυτών στην κοινωνία; 
 

3) Με ποιους τρόπους μπορούν τα κράτη μέρη να ενισχύσουν την προσβασιμότητα των 
ανήλικων θυμάτων σε νομικούς και ψυχολογικούς φορείς με ασφάλεια και ανωνυμία; 
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(Ανακτήθηκε στις 02/08/2025) 
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https://unsdg.un.org/
https://www.nationalcac.org/
https://archive.unric.org/el/index.php?option=com_content&view=article&id=26232&Itemid=33&_gl=1*kafxwc*_ga*MTY0MjY3OTcyMC4xNzI1NDY3ODI2*_ga_NEX8LJ5P86*czE3NTQ1ODQ5NTAkbzgkZzEkdDE3NTQ1ODQ5NjYkajQ0JGwwJGgwJGRESHhxZkROdnZ6dEtGZ0FSY1JxSVdPN0hpb3BIYmhUMHpB
https://archive.unric.org/el/index.php?option=com_content&view=article&id=26232&Itemid=33&_gl=1*kafxwc*_ga*MTY0MjY3OTcyMC4xNzI1NDY3ODI2*_ga_NEX8LJ5P86*czE3NTQ1ODQ5NTAkbzgkZzEkdDE3NTQ1ODQ5NjYkajQ0JGwwJGgwJGRESHhxZkROdnZ6dEtGZ0FSY1JxSVdPN0hpb3BIYmhUMHpB
https://archive.unric.org/el/index.php?option=com_content&view=article&id=26232&Itemid=33&_gl=1*kafxwc*_ga*MTY0MjY3OTcyMC4xNzI1NDY3ODI2*_ga_NEX8LJ5P86*czE3NTQ1ODQ5NTAkbzgkZzEkdDE3NTQ1ODQ5NjYkajQ0JGwwJGgwJGRESHhxZkROdnZ6dEtGZ0FSY1JxSVdPN0hpb3BIYmhUMHpB
https://archive.unric.org/el/index.php?option=com_content&view=article&id=26232&Itemid=33&_gl=1*kafxwc*_ga*MTY0MjY3OTcyMC4xNzI1NDY3ODI2*_ga_NEX8LJ5P86*czE3NTQ1ODQ5NTAkbzgkZzEkdDE3NTQ1ODQ5NjYkajQ0JGwwJGgwJGRESHhxZkROdnZ6dEtGZ0FSY1JxSVdPN0hpb3BIYmhUMHpB
https://www.nctsn.org/
https://www.unicef.org/child-rights-convention/convention-text-childrens-version
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