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1. Καλωσόρισμα Προεδρείου 
 
Αγαπητές Μαθήτριες, Αγαπητοί Μαθητές, 
Έχουμε τη χαρά και την τιμή να σας καλωσορίσουμε στη 10η και επετειακή έκδοση 
της Μαθητικής Προσομοίωσης των Επιτροπών του ΟΗΕ «Μαθητές σε Ρόλο 
Διπλωμάτη», στην Επιτροπή για τα Ανθρώπινα Δικαιώματα, με θέμα την προστασία 
του θεμελιώδους δικαιώματος στη ζωή. 
Σας προσκαλούμε σε μια εμπειρία μεστού διαλόγου και ουσιαστικού προβληματισμού 
και ελπίζουμε το συνέδριο να αποτελέσει το εφαλτήριο της επαφής σας με τη 
διπλωματία και το δημόσιο λόγο. 
Σε διεθνές επίπεδο, το δικαίωμα στη ζωή προστατεύεται νομικά και αναγνωρίζεται ως 
το ύψιστο ανθρώπινο αγαθό. Ωστόσο, καθημερινά απειλείται ή παραβιάζεται είτε από 
κρατικές πρακτικές είτε από αδυναμία των κρατών να προστατεύσουν επαρκώς όλους 
τους πολίτες τους, και ιδίως τις ευάλωτες κοινωνικές ομάδες. Καθήκον της Επιτροπής 
μας είναι να εντοπίσει τις προκλήσεις που εγείρονται γύρω από το δικαίωμα στη ζωή 
και να προτείνει ρεαλιστικές και ουσιαστικές λύσεις, βασισμένες στο διεθνές δίκαιο 
και στον σεβασμό της ανθρώπινης αξιοπρέπειας (βλ. Ενότητα 8: ειδικότερα θέματα 
μελέτης). 
Είναι καθοριστικής σημασίας να θυμόμαστε πως οι προτάσεις και η επιχειρηματολογία 
των κρατών-μελών πρέπει να εναρμονίζονται με την επίσημη πολιτική της χώρας που 
εκπροσωπείτε και να βρίσκονται εντός των ορίων που θέτει η δικαιοδοσία της 
Επιτροπής μας. Ο οδηγός μελέτης έχει στόχο να σας εισάγει στις βασικές πτυχές του 
ζητήματος και να σας υποστηρίξει στην ερευνητική και διαπραγματευτική σας 
εργασία. 
Σας ευχόμαστε καλή επιτυχία, συγχαρητήρια για τη συμμετοχή σας και σας 
διαβεβαιώνουμε πως θα είμαστε στη διάθεσή σας για οποιαδήποτε διευκρίνιση. 
Ανυπομονούμε να σας γνωρίσουμε από κοντά και να ζήσουμε μαζί μια εμπειρία που 
ελπίζουμε να σας μείνει αξέχαστη. 
Με εκτίμηση, 
Διονύσιος Πρίφτης, Πρόεδρος 
Παυλίνα Άννα Τιλγκερίδη, Αντιπρόεδρος 
  

2. Η επέτειος των 80 χρόνων ΟΗΕ 
  
   Η επέτειος των 10 χρόνων του Μαθητές σε Ρόλο Διπλωμάτη (ΜΡΔ) συμπίπτει με 
τον εορτασμό των 80 χρόνων του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών (ΟΗΕ). 
Ο ΟΗΕ  αποτελεί τον σημαντικότερο Παγκόσμιο Οργανισμό που δημιουργήθηκε μετά 
τον Β Παγκόσμιο Πόλεμο. Το Καταστατικό του υπογράφηκε  στη Διάσκεψη του Αγίου 
Φραγκίσκου στις 26 Ιουνίου 1945 από 51 κράτη, ανάμεσα στα οποία και η Ελλάδα. 
Τέθηκε σε ισχύ στις 24 Οκτωβρίου 1945, ημερομηνία που εορτάζεται η Παγκόσμια 
ημέρα των Ηνωμένων Εθνών. 
Ο Χάρτης του ΟΗΕ αποτελείται από ένα Προοίμιο και 111 άρθρα. Στο Προοίμιο  
εκφράζει τα ιδανικά και τους κοινούς σκοπούς όλων των λαών των οποίων οι 
κυβερνήσεις συνενώθηκαν για να δημιουργήσουν τον Παγκόσμιο Οργανισμό. Στα  111 
άρθρα του θέτει τους σκοπούς, τις αρχές, τα όργανα και τον τρόπο λειτουργίας του. 
Σύμφωνα με το άρθρο 1 του Χάρτη τρείς είναι οι κύριοι σκοποί του ΟΗΕ, 1. Η 
διατήρηση της διεθνούς ειρήνης και ασφάλειας, 2. Η ανάπτυξη φιλικών σχέσεων 
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μεταξύ των κρατών βασισμένη στον σεβασμό της αρχής των ίσων δικαιωμάτων και 
της αυτοδιάθεσης των λαών, 3. Η προαγωγή και ενίσχυση του σεβασμού των 
δικαιωμάτων του ανθρώπου και των θεμελιωδών ελευθεριών έτσι ώστε όλοι να 
απολαμβάνουν τις θεμελιώδεις ελευθερίες χωρίς διάκριση λόγω φυλής, φύλου, 
γλώσσας, ή θρησκείας. 
Για την επίτευξη του 3ου σκοπού έχει δημιουργήσει όργανα, όπως το Συμβούλιο 
Δικαιωμάτων του Ανθρώπου, ενώ η Γενική Συνέλευση του ΟΗΕ υιοθέτησε έναν 
μεγάλο αριθμό Διεθνών Συμβάσεων που τα κράτη μέλη κύρωσαν και εφάρμοσαν στο 
εσωτερικό τους, εννέα από αυτές όμως έχουν ιδιαίτερη σημασία, διότι διαθέτουν 
μηχανισμό ελέγχου εφαρμογής των διατάξεων τους, μέσω μιας Επιτροπής και 
παρέχουν στους πολίτες των κρατών τους τη δυνατότητα να ασκήσουν ατομική 
‘’αναφορά’’ κατά του κράτους που παραβιάζει τα δικαιώματά τους. Αυτές τις 
Επιτροπές προσομοιώνουμε στο ΜΡΔ, συζητώντας και ερμηνεύοντας τα άρθρα των 
Διεθνών Συμβάσεων που είναι νόμοι της Ελλάδας μας. 
 
 
  

3. Ιστορική Επισκόπηση: Ο Οργανισμός Ηνωμένων Εθνών και το 
Σύμφωνο για τα Ατομικά και Πολιτικά Δικαιώματα. 

   Ο Οργανισμός Ηνωμένων Εθνών (Ο.Η.Ε.) αποτελεί έναν παγκόσμιο διεθνή 
οργανισμό, που συστάθηκε στο Σαν Φρανσίσκο στις 26 Ιουνίου του 1945, και τέθηκε 
σε ισχύ στις 24 Οκτωβρίου του ιδίου έτους, μετά την κύρωση του Χάρτη των 
Ηνωμένων Εθνών από τα κοινοβούλια των 51 κρατών μελών. Σήμερα αριθμεί 193 
κράτη-μέλη. Οι σκοποί του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών καταγράφονται στο άρθρο 
1 του Χάρτη, με την παράγραφο 3 να εντάσσει σε αυτούς την «ανάπτυξη και 
ενθάρρυνση του σεβασμού των ανθρωπίνων δικαιωμάτων χωρίς διάκριση φυλής, 
φύλου, γλώσσας ή θρησκείας». Βασισμένη στους σκοπούς αυτούς, η Γενική 
Συνέλευση του Ο.Η.Ε. υιοθέτησε στις 16 Δεκεμβρίου 1966, το Διεθνές Σύμφωνο για 
τα Ατομικά και Πολιτικά Δικαιώματα το οποίο κατοχυρώνει νομικά στο διεθνές πεδίο 
μια σειρά θεμελιωδών δικαιωμάτων του ανθρώπου. Ως διεθνής σύμβαση, το Σύμφωνο 
δεσμεύει όλα κράτη μέρη που το έχουν υπογράψει και επικυρώσει. Συνολικά 168 
κράτη-μέρη δεσμεύονται από τις διατάξεις του.  
   Το Σύμφωνο συνοδεύουν και δυο προαιρετικά πρωτόκολλα, τα οποία επίσης 
δεσμεύουν όσα κράτη τα έχουν υπογράψει και επικυρώσει. Το πρώτο επιτρέπει την 
άσκηση ατομικής αναφοράς από άτομο ή ομάδα ατόμων κατά κράτους, όταν 
παραβιάζονται τα δικαιώματα που κατοχυρώνει, ενώ το δεύτερο καταργεί τη θανατική 
ποινή. Η Ελλάδα κύρωσε το Σύμφωνο καθώς και τα δύο προαιρετικά Πρωτόκολλα, για 
ατομική αναφορά και κατάργηση της θανατικής ποινής.  
 
 

4. Επιτροπή Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων   
   Η Επιτροπή Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων  είναι ένα όργανο συγκροτούμενο από 18 
ανεξάρτητους εμπειρογνώμονες και προβλέπεται από το Σύμφωνο με σκοπό να 
επιβλέπει την εφαρμογή των διατάξεων του από τα κράτη μέρη. Όλα τα κράτη μέρη 
του Συμφώνου οφείλουν να υποβάλλουν τακτικά στην Επιτροπή Εκθέσεις σχετικά με 
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την εφαρμογή των δικαιωμάτων του Συμφώνου στο εσωτερικό τους. Στην πράξη, τα 
κράτη μέρη οφείλουν να προσαρμόσουν τη νομοθεσία τους με τις διατάξεις του 
Συμφώνου. Αυτές οι Εκθέσεις εξετάζονται από την Επιτροπή που στη συνέχεια εκδίδει 
και αποστέλλει στα ενδιαφερόμενα κράτη μέρη τις « Καταληκτικές Παρατηρήσεις» 
της επί αυτών.  
   Συχνά η Επιτροπή ζητά από τα κράτη διευκρινίσεις ή κυρώσεις κι άλλων διεθνών 
συμβάσεων για την αποτελεσματικότερη εφαρμογή των δικαιωμάτων του ανθρώπου. 
Επίσης, η Επιτροπή έχει την αρμοδιότητα να εξετάζει προσφυγές για παραβιάσεις των 
διατάξεων του Συμφώνου. Οι προσφυγές αυτές μπορεί να είναι διακρατικές (άρθρο 41 
του Συμφώνου) ή ατομικές (άρθρο 1 Πρώτου Προαιρετικού Πρωτοκόλλου). Τέλος, η 
Επιτροπή στην προσπάθεια της να διευκολύνει τα κράτη μέρη στην καλύτερη 
εφαρμογή των διατάξεων της, ερμηνεύει τις διατάξεις του Συμφώνου και δημοσιεύει 
τα «Γενικά Σχόλια» για συγκεκριμένα ζητήματα και θεματικές. Αυτά τα Γενικά Σχόλια 
, μέρος των οποίων μεταφράστηκαν για πρώτη φορά στην ελληνική γλώσσα για την 
ενημέρωση όλων των δημόσιων φορέων και των πολιτών, συζητάει το ΜΡΔ και 
αποφασίζει έχοντας ως οδηγό αυτά τα Γενικά Σχόλια της Επιτροπής και τον τρόπο με 
τον οποίο θα εφαρμοστούν καλύτερα στη χώρα μας.  
Αυτά τα Γενικά Σχόλια εξετάζουμε στο ΜΡΔ. 
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5. Άρθρο 6. Το Δικαίωμα στη ζωή  
 
1. Το δικαίωμα στη ζωή είναι εγγενές στον άνθρωπο. Το δικαίωμα αυτό πρέπει να 
προστατεύεται από το νόμο. Από κανένα δεν μπορεί να αφαιρεθεί αυθαίρετα η ζωή. 
2. Στις χώρες που δεν έχουν καταργήσει την ποινή του θανάτου, η καταδίκη σε θάνατο 
δεν μπορεί να επιβληθεί παρά μόνο για τα πιο σοβαρά εγκλήματα, σύμφωνα με την 
ισχύουσα νομοθεσία τη στιγμή που το έγκλημα τελέσθηκε, η οποία δεν πρέπει να είναι 
αντίθετη με τις διατάξεις του παρόντος Συμφώνου ούτε με τη Σύμβαση για την 
πρόληψη και τιμωρία του εγκλήματος της γενοκτονίας. Η ποινή αυτή δεν μπορεί να 
εκτελεστεί παρά μόνο δυνάμει τελεσίδικης απόφασης που εκδόθηκε από αρμόδιο 
δικαστήριο. 
3. Όταν η αφαίρεση της ζωής αποτελεί το έγκλημα της γενοκτονίας, είναι αυτονόητο 
ότι τίποτα στο παρόν άρθρο δεν επιτρέπει σε κανένα Συμβαλλόμενο Κράτος στο παρόν 
Σύμφωνο να παρεκκλίνει καθ' οιονδήποτε τρόπο από οποιαδήποτε υποχρέωση που έχει 
αναλάβει βάσει των διατάξεων της Σύμβασης για την πρόληψη και τιμωρία του 
εγκλήματος της γενοκτονίας. 
4. Οποιοδήποτε πρόσωπο που καταδικάζεται σε θάνατο έχει το δικαίωμα να υποβάλει 
αίτηση χάριτος ή μετατροπής της ποινής. Σε όλες τις περιπτώσεις μπορεί να χορηγείται 
αμνηστία, χάρις ή μετατροπή της ποινής του θανάτου. 
5. Η θανατική ποινή δεν επιβάλλεται για εγκλήματα που διαπράχθηκαν από πρόσωπα 
κάτω των δεκαοκτώ ετών και δεν εκτελείται όσον αφορά τις εγκύους. 
6. Καμία διάταξη του παρόντος άρθρου δεν μπορεί να γίνει αντικείμενο επίκλησης 
προκειμένου να καθυστερήσει ή να εμποδιστεί η κατάργηση της θανατικής ποινής από 
ένα Συμβαλλόμενο Κράτος στο παρόν Σύμφωνο. 
 
 

6. Ανάλυση του άρθρου 6 του Συμφώνου με βάση το Γενικό 
Σχόλιο  αριθμ. 36 

   Η Επιτροπή Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων του ΟΗΕ αποφάσισε να αναθεωρήσει τις 
προηγούμενες παρατηρήσεις της επί του άρθρου 6, καταργώντας τα Γενικά Σχόλια  
αριθμ. 6 (1982) και 14 (1984), και υιοθέτησε το νέο Γενικό Σχόλιο  αριθμ. 36, 
αναγνωρίζοντας την κεντρική σημασία του δικαιώματος στη ζωή και την ανάγκη 
εκσυγχρονισμένης προσέγγισης στα νέα παγκόσμια δεδομένα. 
   Το Σχόλιο καθιερώνει το δικαίωμα στη ζωή ως το υπέρτατο και πιο θεμελιακό 
ανθρώπινο δικαίωμα, από το οποίο δεν επιδέχεται καμία απολύτως παρέκκλιση, ακόμη 
και σε καταστάσεις πολέμου ή επιτακτικού λόγου προστασίας του δημοσίου 
συμφέροντος. Η Επιτροπή υπογραμμίζει ότι δεν πρόκειται απλώς για προστασία από 
τη στέρηση της ζωής του κάθε ανθρώπου, αλλά για δικαίωμα ύπαρξης με αξιοπρέπεια, 
ένα ζωτικής σημασίας έρεισμα για την ύπαρξη και άσκηση όλων των άλλων 
ανθρωπίνων δικαιωμάτων. 
   Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στην υποχρέωση των κρατών να προλαμβάνουν τόσο 
πράξεις όσο και παραλείψεις που μπορεί να προκαλέσουν πρόωρο ή αφύσικο θάνατο, 
καθώς και να θεσμοθετούν μηχανισμούς προστασίας, πρόληψης και αποκατάστασης. 
   Σύμφωνα με το Γενικό Σχόλιο, τα κράτη οφείλουν να ποινικοποιούν όλες τις μορφές 
ανθρωποκτονίας και να εξασφαλίζουν αποτελεσματική δίωξη και τιμωρία των 
0ιθυνόντων, να ρυθμίζουν τη νόμιμη χρήση βίας από τις αρχές ασφαλείας, να 
προστατεύουν την ανθρώπινη ζωή ακόμα και από ιδιώτες και μη κρατικούς φορείς 
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(όπως εγκληματικά δίκτυα, παραστρατιωτικές ομάδες ή βιομηχανίες υψηλού 
κινδύνου), και, τέλος, να διασφαλίζουν ειδική φροντίδα για ευάλωτες ομάδες όπως οι 
γυναίκες, τα παιδιά, οι ηλικιωμένοι, οι ανάπηροι, οι φυλακισμένοι ή οι μετανάστες. 
   Επιπλέον, η Επιτροπή αναγνωρίζει τη θεμελιακή σημασία στη διαφάνεια, τη δημόσια 
λογοδοσία και την ανεξάρτητη διερεύνηση κάθε ύποπτου ή θανάτου που τυχόν 
σχετίζεται με κρατικούς παράγοντες. Όπου υπάρχουν επαρκείς ενδείξεις κρατικής 
ευθύνης, το βάρος της απόδειξης μετατίθεται στο κράτος. 
   Η προστασία της ζωής επεκτείνεται και εκτός συνόρων, καθώς η εξωεδαφική 
εφαρμογή του Άρθρου 6 σημαίνει ότι ένα κράτος δεν μπορεί να εκδώσει ή να μεταφέρει 
άτομο σε χώρα όπου υπάρχει σοβαρός κίνδυνος να θανατωθεί αυθαίρετα ή παράνομα 
(π.χ. μέσω βασανιστηρίων ή θανατικής ποινής που δεν πληροί τα ελάχιστα διεθνή 
πρότυπα). 
   Η Επιτροπή επισημαίνει ακόμα ότι το δικαίωμα στη ζωή επηρεάζεται άμεσα από 
κοινωνικούς, περιβαλλοντικούς και υγειονομικούς παράγοντες. Έτσι, τα κράτη να 
ενεργούν προληπτικά ώστε να αποφεύγονται θάνατοι από φυσικές καταστροφές, 
πανδημίες, ρύπανση και περιβαλλοντική καταστροφή, ανεπαρκή πρόσβαση σε ιατρική 
φροντίδα ή στέγαση. 
   Η θανατική ποινή αντιμετωπίζεται με αυστηρό περιορισμό, καθώς επιτρέπεται μόνο 
σε ελάχιστες εξαιρετικές περιπτώσεις (στα κράτη που δεν την έχουν ακόμα 
καταργήσει), για τα πλέον σοβαρά εγκλήματα και σύμφωνα με τις αρχές της 
νομιμότητας και της διαφάνειας. Σταδιακά, ωστόσο, η Επιτροπή ενθαρρύνει την 
καθολική κατάργηση της ποινής αυτής. 
   Τέλος, τονίζεται ότι η συστηματική διάκριση ή περιθωριοποίηση σε βάρος 
συγκεκριμένων πληθυσμιακών ομάδων οδηγεί σε έμμεση παραβίαση του δικαιώματος 
στη ζωή. Οι κυβερνήσεις καλούνται να προωθούν ίσες ευκαιρίες, πολιτικές πρόληψης, 
δίκαιη απονομή δικαιοσύνης και να καταπολεμούν κάθε μορφή βίας, είτε κρατικής είτε 
κοινωνικής. 
 

7. Ειδικότερα ζητήματα 

7.1 Η προστασία του δικαιώματος της ζωής σε κοινωνικά ευάλωτες 
ομάδες και ομάδες κοινωνικής περιθωριοποίησης 

   Καθώς η κοινωνία εξελίσσεται, το δικαίωμα στη ζωή, ως υπέρτατο κατοχυρωμένο 
ατομικό αγαθό σε έναν δημοκρατικό κόσμο, είναι αδιαμφισβήτητο ότι πρέπει να 
προστατεύεται απαρέγκλιτα και απόλυτα. Το δικαίωμα στη ζωή σημαίνει ότι κάθε 
άνθρωπος έχει το δικαίωμα να ζει ελεύθερα και ότι κανείς δεν έχει το δικαίωμα να του 
αφαιρέσει τη ζωή άδικα. Το εκάστοτε κράτος έχει την υποχρέωση να προστατεύει τη 
ζωή κάθε ανθρώπου πλήρως, που σημαίνει ότι όχι μόνο απαγορεύεται να τη βλάπτει, 
αλλά και να φροντίζει ώστε αυτή να μην κινδυνεύει. 
   Ωστόσο, το κεκτημένο αυτό φαίνεται να διατρέχει κίνδυνο και να μην είναι 
αυτονόητο για όλους, κυρίως για τις κοινωνικά ευάλωτες ομάδες και εκείνες που 
βρίσκονται στο περιθώριο της κοινωνικής ζωής. Άτομα όπως οι άστεγοι, οι 
μετανάστες, οι πρόσφυγες, οι Ρομά, αλλά και άτομα με ψυχικές ή σωματικές 
αναπηρίες, συχνά αντιμετωπίζουν σοβαρούς κινδύνους για τη ζωή τους εξαιτίας της 
κοινωνικής αδιαφορίας, της θεσμικής ανεπάρκειας ή και της κρατικής αμέλειας. 
Παραλείψεις των κρατών για την επαρκή μέριμνα και προστασία προς τις ομάδες αυτές 
αποτελούν η κρατική αμέλεια για τη λήψη μέτρων στέγασης για τους αστέγους, οι 
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θάνατοι προσφύγων στα σύνορα (όπως στον Έβρο ή στο Αιγαίο) λόγω 
επαναπροωθήσεων, βίαιων πρακτικών ή εγκατάλειψης σε απάνθρωπες συνθήκες, οι 
δολοφονίες κοινωνικά ευάλωτων ομάδων, συχνά με κοινωνική ή αστυνομική 
αδιαφορία, οι θάνατοι σε ιδρύματα ή κλειστές δομές φροντίδας λόγω 
κακομεταχείρισης, ελλιπούς προσωπικού ή ακατάλληλων συνθηκών (όπως η 
περίπτωση του Κέντρου Περίθαλψης Παίδων Λεχαινών) .  
   Ωστόσο, οι απειλές για τη ζωή δεν προέρχονται μόνο άμεσα από το κράτος, αλλά 
δύνανται να προκύψουν και από το άμεσο κοινωνικό και οικογενειακό περιβάλλον. 
Στις περιπτώσεις αυτές τα κράτη αμελούν να διασφαλίσουν την ασφάλεια των πολιτών 
μέσω αποτελεσματικής προστασίας, με αποτέλεσμα την έμμεση παραβίαση του 
δικαιώματος στη ζωή. Για παράδειγμα, οι δολοφονίες γυναικών και κοριτσιών (από 
τους συντρόφους τους, από ξένους, από τους γονείς που προτιμούν τα αγόρια) 
συνιστούν μια ιδιαίτερη τάξη και πολύ συνηθισμένη παραβίαση αυτού του 
θεμελιώδους δικαιώματος και οι γυναίκες όλων των ηλικιών εξακολουθούν να 
υφίστανται ανεπαρκούς νομικής και φυσικής προστασίας από τις κρατικές αρχές και 
τα θεσμικά όργανα. Όπως ανέφερε η Rashida Manjoo, πρώην ειδική εισηγήτρια του 
ΟΗΕ για τη βία κατά των γυναικών: “Οι γυναίκες που υποβάλλονται σε συνεχή βία 
βρίσκονται πάντα στη “πτέρυγα των μελλοθάνατων, πάντα με τον φόβο της 
εκτέλεσης”.  
   Τα ανθρώπινα δικαιώματα λειτουργούν σαν μια ηθική πανοπλία προστασίας, 
ιδιαίτερα για ανθρώπους που είναι ευάλωτοι, δηλαδή δεν μπορούν να ελέγξουν εύκολα 
τις συνθήκες της ζωής τους. Συνεπώς, το δικαίωμα στη ζωή, ειδικά για ευάλωτους 
ανθρώπους, δεν είναι απλώς ένας κανόνας, αλλά ένας τρόπος να εξασφαλίζεται ότι δεν 
θα υποφέρουν ή κινδυνεύσουν. Όταν μιλάμε για ανθρώπινα δικαιώματα, επί της 
ουσίας, μιλάμε για μία υπόσχεση μεταξύ του πολίτη και του κράτους, ότι θα υπάρξει 
ένας κόσμος πιο δίκαιος, όπου οι άνθρωποι δεν θα υποφέρουν από την αδιαφορία, την 
πείνα, την εγκατάλειψη.  Στο γεγονός αυτό έγκειται και η ύψιστη θέση που κατέχουν 
τα ανθρώπινα δικαιώματα διεθνώς, ότι, δηλαδή, αυτά δεν είναι απλώς λέξεις, αλλά 
υποσχέσεις που πρέπει να τηρούν τα κράτη για να προστατεύσουν τη ζωή και την 
αξιοπρέπεια των πολιτών τους. Όση σημασία και αν έχει από μόνο του το δικαίωμα 
στη ζωή, χωρίς την αντίστοιχη κρατική υποχρέωση και ανάληψη καθήκοντος που 
απορρέει από αυτό, μένει απροστάτευτο και αποδυναμώνεται. 
   Είναι πρόδηλο ότι οι σύγχρονες απειλές προς το δικαίωμα στη ζωή, που 
εκδηλώνονται ως μορφές κοινωνικής παθογένειας ολοένα και περισσότερο, αποτελούν 
μείζονα κίνδυνο, θίγοντας τον απαραβίαστο και καθολικό χαρακτήρα του. Σε κάθε 
περίπτωση, τα κράτη φέρουν την υποχρέωση να διασφαλίζουν την προστασία της ζωής 
των πολιτών τους έναντι όλων των μορφών βίας, ανεξαρτήτως προέλευσης. Η 
προστασία του δικαιώματος στη ζωή των ευάλωτων ομάδων απαιτεί θεσμική, πολιτική 
και ηθική δέσμευση του κράτους και των λειτουργών του να ανταποκριθούν ενεργά 
στα καθήκοντά τους. Καθώς οι ευάλωτοι δεν μπορούν να διεκδικήσουν μόνοι τους με 
την ίδια ευκολία, η κοινωνία οφείλει να τους προστατεύσει αποτελεσματικά. 
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7.2 Η θανατική ποινή και η σύγκρουσή της με το δικαίωμα στη ζωή. 

   Η θανατική ποινή αποτελεί ένα από τα πιο αμφιλεγόμενα ζητήματα στον σύγχρονο 
νομικό και ηθικό κόσμο. Από τη μία πλευρά, παρουσιάζεται ως το έσχατο μέσο 
σωφρονισμού και τιμωρίας για τα πιο σοβαρά και ειδεχθή εγκλήματα που μπορούν να 
διαπραχθούν. Από την άλλη, έρχεται σε σύγκρουση με το πιο θεμελιώδες ανθρώπινο 
δικαίωμα, το δικαίωμα στη ζωή. Καθώς πολλές χώρες του κόσμου καταργούν ή 
περιορίζουν τη χρήση της θανατικής ποινής, εγείρονται σημαντικά ερωτήματα σχετικά 
με τον ρόλο και τη δικαιοδοσία ενός κράτους να αφαιρεί μία ανθρώπινη ζωή, ακόμα 
και απέναντι στα πιο στυγερά εγκλήματα που μπορεί να διαπράξει κάποιος. 
    Οι υπέρμαχοι της θανατικής ποινής θεωρούν τον εγκληματία ως εκ φύσεως 
κακοποιό χωρίς περιθώρια σωφρονισμού και μεταμέλειας για τις πράξεις του. Έτσι, 
πιστεύουν πως η θανατική ποινή λειτουργεί γι’ αυτόν ως φόβητρο, αποτρέποντάς τον 
από την τέλεση του εγκλήματος, λόγω της αμετάκλητης φύσης της επακόλουθης 
ποινής. Είναι άξιο αναφοράς ότι οι χώρες που την κατήργησαν από τους ποινικούς τους 
κώδικες, την διατήρησαν, παρ’ όλα αυτά στους στρατιωτικούς τους. Ενισχύοντας τα 
επιχειρήματά τους, οι υπερασπιστές της ποινής του θανάτου προβάλλουν ως 
αδιαμφισβήτητα παραδείγματα αυτά της Νέας Ζηλανδίας, της Αγγλίας και Ρωσίας. 
Στην πρώτη υπάρχουν στατιστικές μελέτες που φανερώνουν ότι η κατάργηση της 
ποινής δεν οδήγησε στον αποτελεσματικότερο σωφρονισμό των δραστών αλλά 
αντίθετα στην αύξηση της βαριάς εγκληματικότητας, ενώ στις τελευταίες 
παρατηρήθηκε ότι παρά την κατάργηση οι χώρες αναγκάστηκαν να την υιοθετήσουν 
πάλι μόνο για τα ειδεχθέστερα εγκλήματα.  Επιπλέον, στηριζόμενοι στην παραπάνω 
θέση για την ηθική ποιότητα του εγκληματία οι υποστηρικτές προβάλλουν και ένα 
καθαρά ηθικό επιχείρημα. Υποστηρίζουν ότι ο εγκληματίας είναι μία προσωπικότητα 
χωρίς στοιχεία αξιοπρέπειας σε σχέση με το θύμα του, από τη στιγμή που συγκαταλέγει 
στις επιλογές του τη στροφή στην εγκληματικότητα. Επομένως, ως άνθρωπος 
διεστραμμένος και χωρίς ηθική πυξίδα και φραγμούς, η εσχάτη των ποινών είναι η 
μόνη ανάλογη των εγκλημάτων που διαπράττει, ώστε να αποκατασταθεί η ηθική τάξη.  
   Εξίσου σημαντικές είναι και οι θέσεις όσων αντιτίθενται στην επιβολή της θανατικής 
ποινής στο πλαίσιο της σύγχρονης κοινωνίας. Οι αντίπαλοι αυτής της ποινής 
αντιλαμβάνονται τον εγκληματία όχι ως έμφυτα κακόβουλο άτομο, αλλά ως πρόσωπο 
που, λόγω φυσικής ροπής, είναι πιο επιρρεπές σε παραβατικές συμπεριφορές. Κατά 
συνέπεια, πιστεύουν πως η απειλή της εσχάτης των ποινών δεν έχει καμία αποτρεπτική 
ισχύ, ούτε καν έναντι του πλέον ατάραχου δράστη. 
   Οι πολέμιοι της θανατικής ποινής υποστηρίζουν, επίσης, ότι δεν αρμόζει σε μια 
δημοκρατική κοινωνία να διατηρεί ποινές που εξυπηρετούν τη φυσική εξόντωση ενός 
μέλους της, στο όνομα της παραδειγματικής τιμωρίας ή της αποκατάστασης της 
κοινωνικής ισορροπίας. Μάλιστα, θεωρούν πως το έγκλημα δεν είναι έμφυτο αλλά 
κοινωνικά προσδιορισμένο φαινόμενο, επειδή ο άνθρωπος αποκτά παραβατικές τάσεις 
μέσω επιρροών και βιωμάτων που τον καθορίζουν στην πορεία της ζωής του. 
   Τέλος, επισημαίνεται και το ζήτημα της δικαστικής πλάνης, δηλαδή των δικαστικών 
αποφάσεων που αποδείχθηκε μεταγενέστερα πως λήφθηκαν εσφαλμένα. Ενδεικτική 
είναι η περίπτωση των ΗΠΑ, όπου η ποινή εφαρμόζεται ακόμη σε ορισμένες πολιτείες: 
έχουν καταγραφεί τουλάχιστον 350 περιπτώσεις εσφαλμένων καταδικών αθώων και 
τουλάχιστον 23 εξ αυτών εκτελέστηκαν. Σύμφωνα με στατιστικά του Πληροφοριακού 
Κέντρου για τη Θανατική Ποινή, από το 1973 έως το 2022 ππερισσότερα από 180 
άτομα απελευθερώθηκαν από πτέρυγες θανάτου αφού αποδείχθηκε ότι ήταν αθώοι, 
όμως έγιναν πάνω από 1.500 εκτελέσεις.  Έτσι, προβάλλεται ότι το κράτος, που οφείλει 
να διασφαλίζει το υπέρτατο αγαθό της ζωής, δεν μπορεί να το αφαιρεί, πολλώ δε 
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μάλλον όταν δεν είναι αλάνθαστο στην απονομή της δικαιοσύνης.  Ακόμα, ο 
Οργανισμός Ηνωμένων Εθνών έχει δηλώσει ρητά πως η επιβολή της θανατικής ποινής 
είναι ασυμβίβαστη με το δικαίωμα στη ζωή και δύσκολα μπορεί να συνδυαστεί με το 
δικαίωμα στη ζωή χωρίς βία ή βασανιστήρια.  
   Συνοψίζοντας, η ποινή του θανάτου, ανεξαρτήτως των επιχειρημάτων που την 
περιβάλλουν, παραμένει μια θεσμική πρακτική που διχάζει τις κοινωνίες και τα 
σύγχρονα συστήματα δικαίου παγκοσμίως. Καθώς οι απόψεις διίστανται ανάμεσα στην 
ανάγκη απονομής δικαιοσύνης και στον σεβασμό της ανθρώπινης ζωής και 
αξιοπρέπειας, τίθεται το φλέγον ερώτημα: μπορεί η κοινωνία να επιβάλει τον θάνατο 
για να επιτύχει την προστασία της ή το δικαίωμα στη ζωή είναι απόλυτο και 
απαραβίαστο; Η απάντηση δεν είναι απλή, ωστόσο η συζήτηση γύρω από το θέμα 
αποτελεί ευκαιρία για κάθε κοινωνία να επαναξιολογήσει τις αξίες, τους θεσμούς, 
καθώς και τον ίδιο τον πυρήνα της δικαιοσύνης. 
 

7.3 Η συμβολή της τεχνητής νοημοσύνης στην ενίσχυση του 
δικαιώματος στη ζωή: πρόοδος, προκλήσεις και προτάσεις. 

 
   Η Τεχνητή Νοημοσύνη (ΤΝ), η ριζοσπαστική εξέλιξη του διαδικτύου, και η 
σύγχρονη τεχνογνωσία έχουν αναβαθμίσει τις συνθήκες ζωής μας σε όλους τους τομείς 
της ανθρώπινης δραστηριοποίησης, ήτοι στον υγειονομικό, στον πολιτιστικό, στον 
βοιωτικό. Η πρόοδος είναι αδιάκοπη και παρ’όλο που το δικαίωμα στην ζωή στις μέρες 
μας βάλλεται ποικιλοτρόπως, από πολέμους, τρομοκρατία, βία, ανέχεια, ανισότητα, 
ακόμα και από την πανδημία, η αξιοπρεπής ευχαρίστηση του αγαθού αυτού, 
κατοχυρώνεται ολοένα και περισσότερο από νέους μηχανισμούς που εφεύρει η τεχνητή 
νοημοσύνη. 
   Η ιατρική είναι πρωτογενής τομέας που δέχεται τις ευχάριστες, κατά τα άλλα, 
συνέπειες από την εξέλιξη αυτοματοποιημένων ιατρικών τεχνολογικών συστημάτων 
και συνεπώς την βελτιστοποίηση του δικαιώματος στην ζωή από πολίτες που έχουν ή 
και δεν έχουν ανάγκη την γνώση ενός θεράποντα.  
   Η χρήση της τεχνητής νοημοσύνης σε συνδυασμό με την τεχνολογία 3D Printing έχει 
φέρει επανάσταση στον τομέα των μεταμοσχεύσεων. Σήμερα, χιλιάδες άνθρωποι 
χάνουν τη ζωή τους κάθε χρόνο επειδή δεν βρίσκεται εγκαίρως συμβατό μόσχευμα. Η 
ΤΝ επιτρέπει την ακριβή σχεδίαση τεχνητών ιστών και οργάνων, προσαρμοσμένων 
στις ανάγκες του κάθε ασθενούς. Έτσι, μειώνονται οι χρόνοι αναμονής, 
ελαχιστοποιείται ο κίνδυνος απόρριψης και ανοίγει ο δρόμος για μια πιο δίκαιη και 
αποτελεσματική κατανομή των μοσχευμάτων.  Αυτή η πρόοδος ενισχύει το δικαίωμα 
στη ζωή όχι μόνο από ιατρικής πλευράς, αλλά και από κοινωνικής σκοπιάς, καθώς δίνει 
ελπίδα σε ασθενείς που διαφορετικά θα βρίσκονταν σε αδιέξοδο. Τα κράτη οφείλουν 
να επενδύσουν σε τέτοιες τεχνολογίες και να εξασφαλίσουν καθολική πρόσβαση σε 
αυτές, χωρίς διακρίσεις, καθώς με αυτόν τον τρόπο προωθούν ανεπιφύλακτα την 
εξυγίανση του βιοτικού επιπέδου των πολιτών του κόσμου. 
   Συνάμα, νευραλγικής σημασίας είναι η συνεισφορά της τεχνητής νοημοσύνης στην 
πρόληψη και διάγνωση η οποία γίνεται ολοένα εγκυρότερη και γρηγορότερη. Η 
επεξεργασία δεδομένων με ιλιγγιώδη ταχύτητα, η ακρίβεια, η πρόωρη διάγνωση 
ασθενειών σε αρχικά τους συμπτώματα, η πρόβλεψη της εμφάνισης καρκίνου, 
καρδιακών παθήσεων ή νευρολογικών νοσημάτων, επιτρέπουν την έγκαιρη 
παρέμβαση των θεραπόντων ιατρών, καθιστώντας, έτσι, την ΤΝ ένα όπλο που 
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λειτουργεί προς υπεράσπιση της ανθρώπινης υγείας και προάσπιση της ζωής των 
πολιτών.  
   Εν συνεχεία, η ΤΝ παρέχει τη δυνατότητα να ανάλυσης τεράστιων όγκων δεδομένων 
από δορυφόρους, αισθητήρες και ιστορικά αρχεία, προβλέποντας με μεγαλύτερη 
ακρίβεια φαινόμενα όπως σεισμοί, πλημμύρες και καταιγίδες.  Αυτό επιτρέπει στα 
κράτη να προετοιμάζονται εγκαίρως, να εκκενώνουν περιοχές, να οργανώνουν την 
πολιτική προστασία, σώζοντας ανθρώπινες ζωές. Ειδικά σε περιοχές που πλήττονται 
συχνά, η χρήση μηχανισμών που αξιοποιούν λογισμικό τεχνητής νοημοσύνης μπορεί 
να μειώσει ριζικά τους θανάτους και τις απώλειες.  Έτσι, η τεχνολογία αποκτά ηθική 
διάσταση εφόσον δεν είναι απλώς ένα εργαλείο, αλλά λειτουργεί ως πράξη ευθύνης 
απέναντι στους πολίτες και το περιβάλλον, καθώς στην ενίσχυση της δικαιοσύνης και 
της ισότητας στην προστασία της ζωής.  
   Τέλος, τα τροχαία δυστυχήματα αποτελούν από τις κυριότερες αιτίες θανάτων σε 
πολλές χώρες, μεταξύ αυτών και στην Ελλάδα. Με την υλοποίηση ορισμένων αλλαγών 
προκειμένου να δημιουργηθούν “έξυπνες πόλεις”, η τεχνητή νοημοσύνη θα μπορεί να 
χρησιμοποιηθεί για τον έλεγχο της ροής της κυκλοφορίας, τον εντοπισμό κινδύνων 
έγκαιρα και δραστικά και την παροχή αποτελεσματικών λύσεων, όπως η αλλαγή 
σηματοδότησης ή η έγκαιρη ειδοποίηση των οδηγών. Επιπλέον, ήδη έχουν 
κατασκευαστεί τα πρώτα οχήματα εξοπλισμένα με ΤΝ, τα οποία προβλέπουν 
αποτελεσματικά και αποφεύγουν συγκρούσεις, ακόμα και σε απρόβλεπτες συνθήκες.   
Η μείωση των τροχαίων αποτελεί στοιχείο σεβασμού προς το δικαίωμα κάθε ανθρώπου 
να φτάνει σώος στον προορισμό του, προστατεύοντας τη ζωή του. Τα κράτη μπορούν 
να λάβουν μέτρα και πολιτικές που προάγουν την ασφάλεια μέσω των έξυπνων 
τεχνολογιών, ιδίως σε πολυσύχναστες περιοχές με αυξημένη επικινδυνότητα. 
   Εν κατακλείδι, η τεχνητή νοημοσύνη δεν αποτελεί απλώς μια τεχνολογική 
κατάκτηση του σύγχρονου κόσμου, αλλά πλέον συνιστά ένα αναγκαίο εργαλείο για 
την προστασία του πιο θεμελιακού ανθρωπίνου δικαιώματος, του δικαιώματος στη 
ζωή. Σε ποικίλους τομείς της καθημερινότητας, είτε αυτοί αφορούν την ιατρική, με 
έγκαιρες διαγνώσεις, είτε αφορούν την ετοιμότητα και την προστασία από φυσικές 
καταστροφές, η ΤΝ μπορεί, εφόσον ρυθμιστεί με ήθος και διαφάνεια, να προστατεύσει 
με τελέσφορο και εξαιρετικά αποτελεσματικό τρόπο το δικαίωμα στη ζωή, φέρνοντας 
την πρόοδο πιο κοντά από ποτέ. Τα όρια και οι φραγμοί που πρέπει να τεθούν είναι 
καθοριστικής σημασίας, ωστόσο με σεβασμό στην υπόσταση και την αξιοπρέπεια κάθε 
ανθρώπου, δημοκρατικό έλεγχο και παγκόσμια συνεργασία η τεχνητή νοημοσύνη δε 
θα αποτελεί απειλή για τη ζωή, αλλά θα μπορεί να αποτελέσει το μέλλον της.  
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8. Ο Οργανισμός Ηνωμένων Εθνών  (ΟΗΕ) 80 έτη προσφοράς 
στην ανθρωπότητα  (1945-2025): 10 τρόποι που ο ΟΗΕ κάνει 
τη διαφορά  

 
-Βοηθούν και προστατεύουν 139 εκατ. ανθρώπους που διαφεύγουν από τον πόλεμο, 
την πείνα και τις διώξεις 
  
-Παρέχουν τρόφιμα και βοήθεια σε περισσότερους από 123 εκατ. ανθρώπους, σε πάνω 
από 120 χώρες και περιοχές 
  
-Παρέχουν εμβόλια στο 45% των παιδιών του κόσμου, συμβάλλοντας  στη σωτηρία 3 
εκατ. ζωών ετησίως 
  
-Συνεργάζονται με 196 κράτη  για να περιορίσουν  την αύξηση της παγκόσμιας 
θερμοκρασίας αρκετά κάτω από τους 2 °C 
  
-Διαφυλάττουν  την ειρήνη με 61.000 κυανόκρανους σε 11 ειρηνευτικές επιχειρήσεις 
σε όλο τον κόσμο 
  
-Αντιμετωπίζουν την παγκόσμια κρίση νερού που πλήττει πάνω από 4 δισ. ανθρώπους 
παγκοσμίως 
  
-Προστατεύουν και προωθούν τα ανθρώπινα δικαιώματα παγκοσμίως μέσω 80 
Συνθηκών / Διακηρύξεων 
  
-Συντονίζουν εκκλήσεις βοήθειας ύψους 45  δισ. δολαρίων για τις ανθρωπιστικές 
ανάγκες 186 εκατ. ατόμων 
  
-Κάνουν χρήση της διπλωματίας για την πρόληψη των συγκρούσεων. Κάθε χρόνο 
βοηθούν  50 χώρες  με τις εκλογές τους 
  
-Προστατεύουν πάνω από 22.5 εκατ. γυναίκες με σωτήρια σεξουαλική και 
αναπαραγωγική ιατροφαρμακευτική περίθαλψη  
Δημήτρης Φατούρος, Ηνωμένα ¨Εθνη, Γραφείο Τύπου για Ελλάδα και Κύπρο,  
Βρυξέλλες  (UNRIC)    

9. Ερωτήσεις προς τους συμμετέχοντες 
 
1. Τι μέτρα μπορούν να λάβουν τα κράτη μέρη, προκειμένου να προστατεύουν 
αποτελεσματικά και στην ολότητά του το δικαίωμα στη ζωή των ευάλωτων ομάδων; 
2. Με ποιους τρόπους μπορούν τα κράτη μέρη να προωθήσουν την κατάργηση της 
θανατικής ποινής, η οποία θα στοχεύει στην ευνοϊκότερη αντίληψη περί δικαιοσύνης 
και στην εμπιστοσύνη των πολιτών στους θεσμούς ενός κράτους δικαίου που σέβονται 
και προστατεύουν την αξία της ζωής για όλους τους ανθρώπους; 
3. Πώς μπορούν τα κράτη να διασφαλίσουν ότι η τεχνητή νοημοσύνη θα αξιοποιείται 
προληπτικά για την προστασία της ανθρώπινης ζωής σε περιόδους κρίσης, όπως 
πανδημίες, φυσικές καταστροφές ή πολεμικές συγκρούσεις, ως εργαλείο ενίσχυσης του 
δικαιώματος στη ζωή; 
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4. https://www.pfizer.com/news/articles/three_principles_of_responsibility_for_
artificial_intelligence_ai_in_healthcare : Άρθρο της Pfizer σχετικά με το πώς 
η τεχνητή νοημοσύνη μπορεί να βοηθήσει σημαντικά στην περίθαλψη και 
στην ιατρική φροντίδα εφόσον χρησιμοποιηθεί υπεύθυνα. 

5. https://www.amnesty.org/es/wp-content/uploads/2021/09/ior620052004en.pdf 
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εγγυήσεων αναπαραγωγής δίκαιων δικών, ισότητας, και μη-εμπλοκής αθώων 
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(Ανακτήθηκε στις 04/08/2025). 
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