
10Η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΜΑΘΗΤΙΚΗ ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΗ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ ΤΟΥ ΟΗΕ  ΓΙΑ ΤΑ 
ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ «ΜΑΘΗΤΕΣ ΣΕ ΡΟΛΟ ΔΙΠΛΩΜΑΤΗ» 

 
 

 
 

 
ΣΕΛΙΔΑ | 1 

 

Οδηγός Μελέτης 
 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΓΙΑ ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ 

Η προστασία από βία , εγκατάλειψη ,εκμετάλλευση 
  

ΠΡΟΕΔΡΟΣ: 
Κωνσταντίνα 

Εμμανουηλίδη 
 

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ: 
Ευδοκία 
Λεούδη 

12-14 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2025 
 

10η Πανελλήνια Μαθητική Προσομοίωση 
των Επιτροπών του ΟΗΕ 

για τα δικαιώματα του Ανθρώπου 
«Μαθητές σε Ρόλο Διπλωμάτη» 



10Η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΜΑΘΗΤΙΚΗ ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΗ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ ΤΟΥ ΟΗΕ  ΓΙΑ ΤΑ 
ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ «ΜΑΘΗΤΕΣ ΣΕ ΡΟΛΟ ΔΙΠΛΩΜΑΤΗ» 

 
 

 
 

 
ΣΕΛΙΔΑ | 2 

 

 

Πίνακας Περιεχομένων 

1.	 Καλωσόρισμα	Προεδρείου	...................................................................................................................................	3	
2.	 Η	επέτειος	των	80	χρόνων	ΟΗΕ	........................................................................................................................	4	
3.	 Ιστορική	Επισκόπηση:	ο	Οργανισμός	Ηνωμένων	Εθνών	και	η	Διεθνής	Σύμβαση	για	τα	
Δικαιώματα	του	Παιδιού	.................................................................................................................................................	5	
4.	 Η	Επιτροπή	για	τα	Δικαιώματα	του	Παιδιού:	Ρόλος	και	Αρμοδιότητες	..........................................	5	
5.	 Το	Άρθρο	19	της	Διεθνούς	Σύμβασης	για	τα	Δικαιώματα	του	Παιδιού	...........................................	6	
6.	 Ανάλυση	του	άρθρου	19	με	βάση	το	αριθ.		13	Γενικό	Σχόλιο	της	Επιτροπής	...............................	6	
7.	 Ορισμοί	.........................................................................................................................................................................	7	
8.	 Ειδικότερα	Ζητήματα	.............................................................................................................................................	8	
8.1		Παιδική	εγκληματικότητα	και	συμμορίες	..................................................................................................	8	
8.2	Εγκατάλειψη	βρεφών	.......................................................................................................................................	10	
8.3	Εμπορία	παιδιών	(Trafficking)	......................................................................................................................	11	

9.	 Ο	Οργανισμός	Ηνωμένων	Εθνών	(ΟΗΕ)	.....................................................................................................	13	
10.	 Ερωτήσεις	προς	τους	συμμετέχοντες	και	τις	συμμετέχουσες	.....................................................	14	
11.	 Ενδεικτικές	επιλογές	για	πρόσθετη	μελέτη	.........................................................................................	15	
12.	 Βιβλιογραφία-	Ηλεκτρονικές	Πηγές	........................................................................................................	16	
 

  



10Η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΜΑΘΗΤΙΚΗ ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΗ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ ΤΟΥ ΟΗΕ  ΓΙΑ ΤΑ 
ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ «ΜΑΘΗΤΕΣ ΣΕ ΡΟΛΟ ΔΙΠΛΩΜΑΤΗ» 

 
 

 
 

 
ΣΕΛΙΔΑ | 3 

 

 
 
 

1. Καλωσόρισμα Προεδρείου 

Αγαπητές και αγαπητοί εμπειρογνώμονες, 

 Είναι μεγάλη μας χαρά και τιμή να σας καλωσορίζουμε στην 10η Πανελλήνια Μαθητική 
Προσομοίωση των Επιτροπών του Οργανισμού των Ηνωμένων Εθνών για τα Δικαιώματα του 
Ανθρώπου, «Μαθητές σε Ρόλο Διπλωμάτη» και συγκεκριμένα στη Διαδικτυακή Επιτροπή για 
τα Δικαιώματα του Παιδιού με θέμα  «Το Δικαίωμα του Παιδιού στην Προστασία από Βία, 
Εγκατάλειψη και Εκμετάλλευση». 

 Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου, θα κληθείτε να προβληματιστείτε και να 
συνδιαλλαγείτε για ένα διαχρονικό θέμα με επίκαιρες και πολύπλοκες πτυχές που απασχολούν 
σε εθνικό και παγκόσμιο επίπεδο. Ο οδηγός σας σε αυτό το ταξίδι θα είναι το Άρθρο 19 της 
Σύμβασης για τα Δικαιώματα του Παιδιού που θα σας αναδείξει τις ρίζες των προβλημάτων 
για την καταπολέμηση των οποίων θα αναζητήσετε δημιουργικές και επιτεύξιμες λύσεις. 

  Έχοντας γνώση ότι η κατάλληλη προετοιμασία ενός εμπειρογνώμονα είναι ο μισός 
δρόμος της επιτυχίας του συνεδρίου, δημιουργήσαμε τον Οδηγό Μελέτης που έχετε στα χέρια 
σας, ο οποίος θα αποτελέσει την αφετηρία της εξοικείωσής σας με το θέμα της Επιτροπής και 
πολύτιμο εργαλείο για τη δημιουργία και συγγραφή του κειμένου που θα καταθέσετε στο 
τέλος. Ωστόσο, για να ξεκλειδώσετε το υπόλοιπο μονοπάτι της επιτυχίας, θα χρειαστεί να 
συμβάλλετε με την ατομική και, ως επί το πλείστον, ποιοτική έρευνά σας σχετικά με τα 
επιμέρους ζητήματα της ημερήσιας διάταξης.  

  Σε κάθε περίπτωση, το ΜΡΔ δεν έχει ως μοναδικό στόχο την ακαδημαϊκή σας βελτίωση 
αλλά, κυρίως την προσωπική σας ανάπτυξη. Οι δεξιότητες που θα αποκτήσετε μέσα από τη 
συμμετοχή σας στο συνέδριο, όπως ο δημόσιος λόγος και η κριτική σκέψη, είναι πολύτιμες 
και απαραίτητες για τη διαμόρφωσή σας ως πολίτες της εθνικής αλλά και διεθνούς κοινότητας. 

  Εμείς ως Προεδρείο σας, έχουμε ως βασικότερο στόχο μας τη διασφάλιση της 
καλύτερης δυνατής εμπειρίας σας στο συνέδριο. Για τον λόγο αυτό, είμαστε διατεθειμένες 
αλλά και διαθέσιμες οποιαδήποτε στιγμή να σας παρέχουμε την κατάλληλη καθοδήγηση και 
υποστήριξη καθ’ όλη τη διάρκεια της διαδρομής σας.  

  Ανυπομονούμε να σας γνωρίσουμε και να ακούσουμε τις ιδέες και τις απόψεις σας! 

 

Με εκτίμηση, 

Κωνσταντίνα Εμμανουηλίδη, Πρόεδρος 

Ευδοκία Λεούδη, Αντιπρόεδρος 
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2. Η επέτειος των 80 χρόνων ΟΗΕ 

Η επέτειος των 10 χρόνων του Μαθητές σε Ρόλο Διπλωμάτη (ΜΡΔ) συμπίπτει με τον 
εορτασμό των 80 χρόνων του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών (ΟΗΕ). 

Ο ΟΗΕ  αποτελεί τον σημαντικότερο Παγκόσμιο Οργανισμό που δημιουργήθηκε μετά 
τον Β Παγκόσμιο Πόλεμο. Το Καταστατικό του υπογράφηκε  στη Διάσκεψη του Αγίου 
Φραγκίσκου στις 26 Ιουνίου 1945 από 51 κράτη, ανάμεσα στα οποία και η Ελλάδα. Τέθηκε σε 
ισχύ στις 24 Οκτωβρίου 1945, ημερομηνία που εορτάζεται η Παγκόσμια ημέρα των 
Ηνωμένων Εθνών. 

Ο Χάρτης του ΟΗΕ αποτελείται από ένα Προοίμιο και 111 άρθρα. Στο Προοίμιο  
εκφράζει τα ιδανικά και τους κοινούς σκοπούς όλων των λαών των οποίων οι κυβερνήσεις 
συνενώθηκαν για να δημιουργήσουν τον Παγκόσμιο Οργανισμό. Στα  111 άρθρα του θέτει 
τους σκοπούς, τις αρχές, τα όργανα και τον τρόπο λειτουργίας του. Σύμφωνα με το άρθρο 1 
του Χάρτη τρείς είναι οι κύριοι σκοποί του ΟΗΕ, 1. Η διατήρηση της διεθνούς ειρήνης και 
ασφάλειας, 2. Η ανάπτυξη φιλικών σχέσεων μεταξύ των κρατών βασισμένη στον σεβασμό της 
αρχής των ίσων δικαιωμάτων και της αυτοδιάθεσης των λαών, 3. Η προαγωγή και ενίσχυση 
του σεβασμού των δικαιωμάτων του ανθρώπου και των θεμελιωδών ελευθεριών έτσι 
ώστε όλοι να απολαμβάνουν τις θεμελιώδεις ελευθερίες χωρίς διάκριση λόγω φυλής, 
φύλου, γλώσσας, ή θρησκείας. 

Για την επίτευξη του 3ου σκοπού έχει δημιουργήσει νέα όργανα, όπως το Συμβούλιο 
Δικαιωμάτων του Ανθρώπου, ενώ η Γενική Συνέλευση του ΟΗΕ υιοθέτησε έναν μεγάλο 
αριθμό Διεθνών Συμβάσεων που τα κράτη μέλη κύρωσαν και εφάρμοσαν στο εσωτερικό τους, 
εννέα από αυτές όμως έχουν ιδιαίτερη σημασία, διότι διαθέτουν μηχανισμό ελέγχου 
εφαρμογής των διατάξεων τους, μέσω μιας Επιτροπής και παρέχουν στους πολίτες των κρατών 
τους τη δυνατότητα να ασκήσουν ατομική ‘’αναφορά’’ κατά του κράτους που παραβιάζει τα 
δικαιώματά τους. Οκτώ από αυτές δεσμεύουν τη χώρα μας.  Αυτές τις Επιτροπές 
προσομοιώνουμε στο ΜΡΔ, συζητώντας και ερμηνεύοντας τα άρθρα που προβλέπονται 
σε κάθε μια από τις  Διεθνείς Συμβάσεις,  οι οποίες  μετά την κύρωση τους από το 
Ελληνικό Κοινοβούλιο είναι νόμοι της Ελλάδας μας με υπέρτατη νομική ισχύ, σύμφωνα 
με το Σύνταγμα μας.  

  



10Η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΜΑΘΗΤΙΚΗ ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΗ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ ΤΟΥ ΟΗΕ  ΓΙΑ ΤΑ 
ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ «ΜΑΘΗΤΕΣ ΣΕ ΡΟΛΟ ΔΙΠΛΩΜΑΤΗ» 

 
 

 
 

 
ΣΕΛΙΔΑ | 5 

 

 

3. Ιστορική Επισκόπηση: ο Οργανισμός Ηνωμένων Εθνών και η 
Διεθνής Σύμβαση για τα Δικαιώματα του Παιδιού   

 
Ο Οργανισμός Ηνωμένων Εθνών (ΟΗΕ) αποτελεί έναν παγκόσμιο διεθνή οργανισμό, 

που συστάθηκε στο Σαν Φρανσίσκο στις 26 Ιουνίου του 1945, και τέθηκε σε ισχύ στις 24 
Οκτωβρίου του ιδίου έτους, μετά την κύρωση του Χάρτη των Ηνωμένων Εθνών από τα 
κοινοβούλια των 51 κρατών μελών. Σήμερα αριθμεί 193 κράτη-μέλη. 
 

Οι σκοποί του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών καταγράφονται στο Άρθρο 1 του Χάρτη, 
με την παράγραφο 3 να εντάσσει σε αυτούς την «ανάπτυξη και ενθάρρυνση του σεβασμού των 
ανθρωπίνων δικαιωμάτων χωρίς διάκριση φυλής, φύλου, γλώσσας ή θρησκείας». 
 

Βασισμένη στους σκοπούς αυτούς, η Γενική Συνέλευση του Ο.Η.Ε. υιοθέτησε στις 20 
Νοεμβρίου 1989 τη Διεθνή Σύμβαση για  τα Δικαιώματά του Παιδιού, η οποία τέθηκε  σε ισχύ 
το 1990 και  κατοχυρώνει  μια σειρά θεμελιωδών δικαιωμάτων του παιδιού, αναγνωρίζοντας 
την εγγενή αξιοπρέπεια και αξία του από τη γέννηση του. Η διεθνής σύμβαση, δεσμεύει όλα 
κράτη-μέρη που την έχουν κυρώσει. Τη Σύμβαση συνοδεύουν  δυο προαιρετικά Πρωτόκολλα, 
σχετικά με τη συμμετοχή παιδιών σε ένοπλες συγκρούσεις και την πώληση παιδιών, την 
παιδική πορνεία, και την παιδική πορνογραφία. Στις 19 Δεκεμβρίου 2011, η Γενική Συνέλευση 
των Ηνωμένων Εθνών υιοθέτησε ένα τρίτο προαιρετικό Πρωτόκολλο σχετικά με μια 
διαδικασία αναφορών, το οποίο  επιτρέπει σε άτομα ή ομάδες ατόμων να υποβάλουν 
καταγγελίες σχετικά με συγκεκριμένες παραβιάσεις των δικαιωμάτων του παιδιού, που 
κατοχυρώνει η Σύμβαση και τα δύο  προαιρετικά Πρωτόκολλα της.Το τρίτο Πρωτόκολλο δεν 
το έχει κυρώσει η Ελλάδα, οπότε, δεν μπορεί να υποβληθεί αναφορά κατά της Ελλάδας 
ενώπιον της Επιτροπής. 

4. Η Επιτροπή για τα Δικαιώματα του Παιδιού: Ρόλος και 
Αρμοδιότητες 

 
Η Επιτροπή για τα Δικαιώματα του Παιδιού1 αποτελείται από 18 ανεξάρτητους 

εμπειρογνώμονες και προβλέπεται από τη Σύμβαση με σκοπό να επιβλέπει την εφαρμογή των 
διατάξεων της από τα κράτη μέρη. Όλα τα κράτη μέρη στη Σύμβαση οφείλουν να υποβάλλουν 
τακτικά στην Επιτροπή Εκθέσεις σχετικά με την εφαρμογή των διατάξεων της Σύμβασης στο 
εσωτερικό τους. Στην πράξη, τα κράτη μέρη οφείλουν να προσαρμόσουν τη νομοθεσία τους 
με τις διατάξεις της Σύμβασης. Οι Εκθέσεις, που υποβάλλουν τα κράτη μέρη, εξετάζονται από 
την Επιτροπή, η οποία στη συνέχεια εκδίδει και αποστέλλει  τις «Καταληκτικές 
Παρατηρήσεις» και υποδείξεις της για τα μέτρα που πρέπει να λάβει η κάθε χώρα για την 
καλύτερη εφαρμογή των διατάξεων της. Συχνά η Επιτροπή ζητά από τα κράτη διευκρινίσεις ή 
κυρώσεις κι άλλων διεθνών συμβάσεων για την αποτελεσματικότερη εφαρμογή των 
δικαιωμάτων του παιδιού. Η 2η αρμοδιότητα της Επιτροπής είναι η υιοθέτηση  Γενικών  
Σχολίων, άλλως Συστάσεων, στις οποίες ερμηνεύει τις διατάξεις της Σύμβασης, με κύριο 

 
1 Office of the High Commissioner on Human Rights (χ.χ.). Committee on the Rights of the Child. Διαθέσιμο 
στο: https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CRC/Pages/CRCIndex.aspx  (Ανακτήθηκε στις 02/08/2025) 
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σκοπό να βοηθήσει τα κράτη μέρη στην καλύτερη δυνατή εφαρμογή τους.Αυτά τα Γενικά 
Σχόλια μεταφράστηκαν για πρώτη φορά στην ελληνική γλώσσα για την ενημέρωση όλων των 
δημόσιων φορέων και δημοσιεύτηκαν σε βιβλίο το 2023. Το ΜΡΔ συζητάει και αποφασίζει 
έχοντας ως οδηγό αυτά τα Γενικά Σχόλια της Επιτροπής και τον τρόπο με τον οποίο θα 
εφαρμοστούν καλύτερα στη χώρα μας.  

5. Το Άρθρο 19 της Διεθνούς Σύμβασης για τα Δικαιώματα του Παιδιού 
 
 «Άρθρο 19»2: Η προστασία από βία , εγκατάλειψη ,εκμετάλλευση 
 
1. Τα Συμβαλλόμενα Κράτη λαμβάνουν όλα τα κατάλληλα νομοθετικά, διοικητικά, κοινωνικά 
και εκπαιδευτικά μέτρα, προκειμένου να προστατεύσουν το παιδί από κάθε μορφή βίας, 
προσβολής ή βιαιοπραγιών σωματικών ή πνευματικών, εγκατάλειψης ή παραμέλησης, κακής 
μεταχείρισης ή εκμετάλλευσης, συμπεριλαμβανομένης της σεξουαλικής βίας, κατά τον χρόνο 
που βρίσκεται υπό την επιμέλεια των γονέων του ή του ενός από τους δύο, του ή των νόμιμων 
εκπροσώπων του ή οποιουδήποτε άλλου προσώπου στο οποίο το έχουν εμπιστευθεί.  
 
2. Αυτά τα προστατευτικά μέτρα θα πρέπει να περιλαμβάνουν, όπου χρειάζεται, 
αποτελεσματικές διαδικασίες για την εκπόνηση κοινωνικών προγραμμάτων, που θα 
αποσκοπούν στην παροχή της απαραίτητης υποστήριξης στο παιδί και σε αυτούς οι οποίοι 
έχουν την επιμέλειά του, καθώς και για άλλες μορφές πρόνοιας και για το χαρακτηρισμό, την 
αναφορά, την παραπομπή, την ανάκριση, την περίθαλψη και την παρακολούθηση της εξέλιξής 
τους στις περιπτώσεις κακής μεταχείρισης του παιδιού που περιγράφονται παραπάνω, και, 
όπου χρειάζεται, για διαδικασίες δικαστικής παρέμβασης.».  

6. Ανάλυση του άρθρου 19 με βάση το αριθ.  13 Γενικό Σχόλιο της 
Επιτροπής 

Η Σύμβαση 3 για τα Δικαιώματα του Παιδιού αποτελεί μία Διεθνή Συνθήκη, η οποία 
συμβάλλει στην καθιέρωση, αναγνώριση και διασφάλιση των δικαιωμάτων του παιδιού σε 
παγκόσμια κλίμακα εντός των Συμβαλλόμενων Κρατών-Μερών. Εξαιτίας αύξησης ποικίλων 
βίαιων περιστατικών, ασκούμενων σε βάρος των παιδιών, ειδικά σε περιβάλλοντα που όφειλαν 
να τα προστατεύουν, δημιουργήθηκε η ανάγκη για λήψη ορισμένων μέτρων για τον 
τερματισμό αυτών των βίαιων συμπεριφορών και για την εύρεση ειρηνικών λύσεων. Έτσι,  
υιοθετήθηκε στο πλαίσιο της Σύμβασης, το Άρθρο 19, το οποίο εστιάζει στην υποχρέωση των 
Κρατών-Μερών να λάβουν τα απαραίτητα μέτρα πρόληψης και αποκατάστασης, προκειμένου 
να μπορέσουν τα παιδιά να προστατευτούν από όλες τις μορφές βίας, παραμέλησης ή 
εκμετάλλευσης, ανεξαρτήτως προέλευσης ή προσώπου που την ασκεί. Παράλληλα, 
αναδεικνύεται η κρισιμότητα της ύπαρξης και της αποτελεσματικής λειτουργίας των αρμόδιων 
μηχανισμών που εξασφαλίζουν την προστασία των δικαιωμάτων από τα Κράτη-Μέρη. Όλα τα 
ανήλικα παιδιά, τα οποία βρίσκονται υπό την επιμέλεια των γονέων τους ή τρίτων 

 
2 Η επίσημη μετάφραση της Διεθνούς Σύμβασης για τα Δικαιώματα του Παιδιού, όπως κυρώθηκε με τον 
ν.2101/1992. Διαθέσιμο στο: https://www.refworld.org/legal/agreements/unga/1989/en/18815  (Ανακτήθηκε στις 
02/08/2025) 
3 Νάσκου - Περράκη Π., (επιμ.),  (2023) Τα Δικαιώματα του Παιδιού, Δεσμεύσεις της Ελλάδας από Διεθνείς 
Συμβάσεις Προστασίας Δικαιωμάτων του Ανθρώπου, τ. 4ος, Εκδόσεις Σάκκουλα, Αθήνα- Θεσσαλονίκη, σελ 
310-349 
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προσώπων/φορέων δικαιούνται να είναι αποδέκτες προστασίας. Το πεδίο εφαρμογής 
διευρύνεται εξίσου και σε περιπτώσεις παιδιών χωρίς σαφή πρόσωπο ή πάροχο φροντίδας. 

Όσον αφορά το Γενικό Σχόλιο 134, αυτό υιοθετήθηκε και δημοσιεύτηκε από την 
Επιτροπή για τα Δικαιώματα του Παιδιού στις 18 Απριλίου του 2011 και συμβάλλει τόσο στη 
νομική ερμηνεία όσο και στην πρακτική εφαρμογή του περιεχομένου του εν λόγω άρθρου, 
προσδίδοντας την κατάλληλη καθοδήγηση όσον αφορά την παρακολούθηση, αναγνώριση και 
πρόληψη βίαιων περιστατικών.  

Αρχικά, αναφέρει τις διάφορες μορφές βίας, αμέλειας, κακοποίησης και εκμετάλλευσης 
που μπορεί να υποστεί ένα παιδί. Ο όρος «βία», μάλιστα, σύμφωνα με το Γενικό Σχόλιο 13 
περιλαμβάνει τόσο τη φυσική βία όσο και τις μη προμελετημένες μορφές βλάβης και την 
παραμέληση. Επίσης, αναγνωρίζει τις επιμέρους υποχρεώσεις των Κρατών-Μερών σχετικά με 
την προστασία των δικαιωμάτων των παιδιών στο πλαίσιο της Σύμβασης και έχει ως στόχο 
την κατανόηση και την ταχεία εφαρμογή αυτών. Αναλυτικότερα, δίνεται έμφαση στο ρόλο που 
διαδραματίζει η συνεργασία μεταξύ διαφόρων φορέων προστασίας δικαιωμάτων, όπως, φορείς 
των Ηνωμένων Εθνών, ιδρύματα, ΜΚΟ, κ.ο.κ, ούτως ώστε να δημιουργηθεί ένα περιβάλλον 
που εγγυάται αποτελεσματική αντιμετώπιση όλων των μορφών παιδικής βίας.  

Επιπροσθέτως, από τις κυριότερες παραμέτρους του Γενικού Σχολίου αποτελεί ο 
διαχωρισμός των διαφόρων νομοθετικών, διοικητικών, κοινωνικών, προληπτικών και 
εκπαιδευτικών μέτρων που πρέπει να λάβουν τα Κράτη μέρη. Σε κάθε περίπτωση, 
υπογραμμίζονται οι συνέπειες της βίας,  για την αντιμετώπιση των οποίων απαιτείται μία 
συλλογική, ολική προσέγγιση του ζητήματος, με αφετηρία την οικογένεια και απώτατο άκρο 
το κράτος.  

Συνοψίζοντας, το Άρθρο 19 και το Γενικό Σχόλιο  13 έχουν συμβάλει σημαντικά στον 
περιορισμό της βίας και εκμετάλλευσης σε βάρος των παιδιών, καθώς αποτελούν διαχρονικά 
θεμέλια για θεσμικές μεταβολές που οδηγούν στην αντιμετώπιση τέτοιων φαινομένων. 
Παρόλα αυτά, σε κράτη, των οποίων οι οικονομικοί πόροι και οι θεσμικοί μηχανισμοί είναι 
ανύπαρκτοι, ή, προς το παρόν, σε μικρό βαθμό διαθέσιμοι, η εφαρμογή του Άρθρου 19 και του 
Γενικού Σχολίου 13 δεν είναι τόσο αποτελεσματική. Μάλιστα, ελάχιστες υποθέσεις με νομική 
βάση στο συγκεκριμένο άρθρο έχουν εκδικαστεί, ενώπιον της Επιτροπής για τα Δικαιώματα 
του Παιδιού.Άρα στο παρόν στάδιο, το άρθρο και το Γενικό Σχόλιο επιτελούν επιβοηθητικό 
και καθοδηγητικό ρόλο σε δικαστικές υποθέσεις περί κακοποίησης, εγκατάλειψης και 
εκμετάλλευσης παιδιών, ώστε να επιτευχθεί πληρέστερα η προστασία των δικαιωμάτων των 
παιδιών. 

7. Ορισμοί 

Βία: νοούνται “όλες οι μορφές σωματικής ή ψυχικής βίας, τραυματισμού ή κακοποίησης, 
παραμέλησης ή αμέλειας, κακομεταχείρισης ή εκμετάλλευσης, συμπεριλαμβανομένης της 
σεξουαλικής εκμετάλλευσης5. 

 
4 UN Committee on the Rights of the Child. General Comment No. 13. Διαθέσιμο στο: 
https://www.refworld.org/legal/general/crc/2011/en/82269 (Ανακτήθηκε 02/08/2025) 
5 Νάσκου - Περράκη Π.,(επιμ.),  (2023) Τα Δικαιώματα του Παιδιού, Δεσμεύσεις της Ελλάδας από Διεθνείς 
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Εκμετάλλευση: νοείται η εκμετάλλευση της εκπόρνευσης τρίτων ή άλλες μορφές 
σεξουαλικής εκμετάλλευσης, καταναγκαστικής παροχής εργασίας ή υπηρεσιών, η δουλείας ή 
άλλες πρακτικές παρεμφερείς προς τη δουλεία, τη δουλοπαροικία ή την αφαίρεση οργάνων. 6 
 
Συμμορία: νοείται η ένωση προσώπων με προσωποπαγή δομή και χαρακτήρα, η οποία δεν 
έχει ως αρχικό σκοπό την τέλεση αξιόποινης πράξης.7 

Εμπορία παιδιών: ορίζεται η στρατολόγηση, μεταφορά, μετακίνηση, απόκρυψη ή η 
παραλαβή ανήλικων ατόμων, μέσω απειλής ή χρήσης βίας ή άλλων μορφών εξαναγκασμού, 
απαγωγής, απάτης, εξαπάτησης, κατάχρησης εξουσίας ή ευάλωτης θέσης ή μέσω πληρωμής ή 
ωφελημάτων για την εξασφάλιση της συμφωνίας ατόμου που ασκεί έλεγχο επί άλλου με σκοπό 
την εκμετάλλευση8. 

 

 

8. Ειδικότερα Ζητήματα 

8.1  Παιδική εγκληματικότητα και συμμορίες 

Την τελευταία δεκαετία η παιδική εγκληματικότητα έχει βρεθεί στο επίκεντρο του 
ενδιαφέροντος, καθώς παρατηρείται σημαντική αύξηση των παραβατικών συμπεριφορών από 
ανηλίκους ή ομάδες αυτών. Η τάση αυτή διαπιστώνεται διεθνώς, με συμμορίες ανηλίκων να 
υιοθετούν συστηματικά χρήση βίας, ειδικά σε χώρες της Αμερικής9, Αγγλία και Γερμανία.10 

Βάσει των διαθέσιμων δεδομένων, η παιδική και νεανική εγκληματικότητα παρουσιάζει 
ανησυχητική ανοδική τάση. Μεταξύ των χρονολογιών 1992 και 2007, ο παγκόσμιος 

 
Συμβάσεις Προστασίας Δικαιωμάτων του Ανθρώπου, τ. 4ος, Εκδόσεις Σάκκουλα, Αθήνα- Θεσσαλονίκη, σελ 
310-349 
6 Υπουργείο Προστασίας του Πολίτη (χ.χ.). «Εντοπισμός και Προστασία των Θυμάτων Εμπορίας Ανθρώπων – 
Πρακτικός Οδηγός», (περιλαμβάνει ορισμούς και εφαρμογή του Πρωτοκόλλου του Παλέρμο), (σελ. 11). 
Διαθέσιμο στο:  https://ekka.org.gr/images/KOINONIKON-PAREMBASEON/EMA-
%CE%A0%CF%81%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CE%9F%CE%B
4%CE%B7%CE%B3%CF%8C%CF%82-GR.pdf  (Ανακτήθηκε στις: 03/08/2025) 
7 Κωστάρας Π. Αλέξανδρος (2000), Έννοια, Τυποποίηση και Προβληματική των Κυρώσεων του Οργανωμένου 
Εγκλήματος, σε Το Οργανωμένο Έγκλημα από τη Σκοπιά του Ποινικού Δικαίου, Πρακτικά του Ζ’ Πανελλήνιου 
Συνεδρίου της Ελληνικής Εταιρείας Ποινικού Δικαίου, Δίκαιο και Οικονομία, σελ.71, Π.Ν. Σάκκουλας, Αθήνα. 
8 Υπουργείο Προστασίας του Πολίτη (χ.χ.). «Εντοπισμός και Προστασία των Θυμάτων Εμπορίας Ανθρώπων – 
Πρακτικός Οδηγός» (περιλαμβάνει ορισμούς και εφαρμογή του Πρωτοκόλλου του Παλέρμο), (σελ.24). 
Διαθέσιμο στο:  https://ekka.org.gr/images/KOINONIKON-PAREMBASEON/EMA-
%CE%A0%CF%81%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CE%9F%CE%B
4%CE%B7%CE%B3%CF%8C%CF%82-GR.pdf  (Ανακτήθηκε στις: 03/08/2025) 
9 ALJAZEERA, (2025), “United Nations says children make up 50 percent of gang members in Haiti”, Διαθέσιμο 
στο: https://www.aljazeera.com/news/2025/8/28/united-nations-says-children-make-up-50-percent-of-gang-
members-in-haiti (Ανακτήθηκε 10/09/2025) 
10 Γερολύμου Κ., (2018) Συμμορίες Ανηλίκων: Φαινόμενο της Εποχής ή στοιχείο της Κοινωνικής 
Πραγματικότητας, Διαθέσιμο στο: https://www.psychology.gr/forensic-psychology/471-symmories-anilikon-
fainomeno-epohis.html 
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πληθυσμός νεαρών παραβατών εκτιμάται ότι αυξήθηκε από περίπου 18 εκατομμύρια σε 250 
εκατομμύρια, αντανακλώντας μία σημαντική κλιμάκωση του φαινομένου σε διεθνές επίπεδο.11  

Οι αιτίες του φαινομένου είναι πολυδιάστατες. Αρχικά, η μειωμένη παρουσία και 
ενασχόληση των γονέων με τα παιδιά, η ελλιπής διαπαιδαγώγηση και εκμάθηση ορίων από 
νεαρή ηλικία και η ανύπαρκτη ποιοτική επαφή και επικοινωνία δημιουργούν “κενά” στην 
ανάπτυξη των παιδιών από τα πρώτα κιόλας χρόνια της ζωής τους12. Επομένως, το κλίμα που 
επικρατεί μέσα στην οικογένεια διαδραματίζει σημαντικό ρόλο.13 Όταν, δηλαδή, μέσα στην 
οικογένεια κυριαρχούν έντονες ρήξεις, βία, ή ακόμα έλλειψη ενδιαφέροντος, επικοινωνίας και 
υποστήριξης, τα παιδιά νιώθουν παραμελημένα και χωρίς στήριξη. Ιδιαίτερα σε τέτοιες 
περιπτώσεις, οι συναναστροφές των εφήβων ασκούν σημαντική επιρροή. Οι νέοι αναζητούν 
την αποδοχή και το ενδιαφέρον σε παρέες συνομηλίκων, χωρίς να λαμβάνουν πολλές φορές 
υπόψη τυχόν παραβατικές συμπεριφορές που εμφανίζονται. Συνεπώς, η επαφή με 
συνομηλίκους που υιοθετούν έναν τρόπο ζωής που χαρακτηρίζεται από παραβατικές και 
αποκλίνουσες συμπεριφορές, αυξάνει την πιθανότητα να καταφύγει στην εγκληματικότητα 
προκειμένου να ενισχύσει το αίσθημα της αυτοπεποίθησής και της κυριαρχίας.14 

Αυτό εντείνεται από κοινωνικοοικονομικούς παράγοντες, με κυρίαρχο τη φτώχεια, την 
ανεργία και τη δυσκολία πρόσβασης σε ποιοτική εκπαίδευση, καταστάσεις που ενισχύουν το 
αίσθημα της ανασφάλειας, καθιστώντας ελκυστικά τα εύκολα κέρδη και συγκινήσεις του 
παράνομου κόσμου.15 Τέλος, το πιο σύγχρονο αίτιο του φαινομένου αποτελεί η καθημερινή 
έκθεση των εφήβων σε βίαιο ή προκλητικό περιεχόμενο σε Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης. Τα 
πρότυπα-influencers των εφήβων προβάλλουν παραβατικές συμπεριφορές ως επιτρεπτές, 
εξοικειώνοντας τους ανηλίκους με ναρκωτικά και όπλα στον καθημερινό τρόπο ζωής τους.16 

Η αντιμετώπιση του φαινομένου απαιτεί συντονισμό πολλών φορέων.17 Οι γονείς 
οφείλουν να θέτουν κανόνες και όρια, ενώ το σχολείο να προάγει τη θετική έκφραση των 
παιδιών μέσω κατάλληλων δραστηριοτήτων. Σε ατομικό επίπεδο, είναι αναγκαία η 
ψυχολογική αξιολόγηση  και υποστήριξη των παιδιών που εμφανίζουν τάσεις βίας  ή έχουν 
ιστορικό κακοποίησης. Ακόμη, χρειάζεται ευαισθητοποίηση των μαθητών για τις συνέπειες 

 
11 Gogineni R.R., Omar Q., Shridhar S., (2023), “Juvenile Delinquency around the World: Public Psychiatry”, 
Διαθέσιμο στο : 
https://journals.lww.com/wpsy/fulltext/2023/05020/juvenile_delinquency_around_the_world__public.16.aspx 
(Ανακτήθηκε στις: 27/07/2025).  
12 «Παιδική παραβατικότητα & σωφρονισμός», Διαθέσιμο στο:  
https://www.exelixizois.org/%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%AE-
%CF%80%CE%B1%CF%81%CE%B1%CE%B2%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%84
%CE%B7%CF%84%CE%B1-
%CF%83%CF%89%CF%86%CF%81%CE%BF%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82/  
(Ανακτήθηκε στις: 27/07/2025). 
13 United Nations (2003) Juvenile Delinquency. World Youth Report. Chapter 7 p. 193-197. Διαθέσιμο 
στο:  https://www.un.org/esa/socdev/unyin/documents/ch07.pdf (Ανακτήθηκε 10/09/2025) 
14 Γερολύμου Κ., (2018) Συμμορίες Ανηλίκων: Φαινόμενο της Εποχής ή στοιχείο της Κοινωνικής 
Πραγματικότητας, Διαθέσιμο στο: https://www.psychology.gr/forensic-psychology/471-symmories-anilikon-
fainomeno-epohis.html (Ανακτήθηκε στις: 27/07/2025). 
15 Γερολύμου Κ., (2018) Συμμορίες Ανηλίκων: Φαινόμενο της Εποχής ή στοιχείο της Κοινωνικής 
Πραγματικότητας, Διαθέσιμο στο: https://www.psychology.gr/forensic-psychology/471-symmories-anilikon-
fainomeno-epohis.html (Ανακτήθηκε στις: 27/07/2025). 
16 Καράτζιου Ν., «Παραβατικότητα ανηλίκων, ωμή βία – έτσι για τη φάση», Διαθέσιμο στο: 
https://www.lifo.gr/stiles/optiki-gonia/parabatikotita-anilikon-omi-bia-etsi-gia-ti-fasi 
(Ανακτήθηκε στις: 27/07/2025). 
17 United Nations, (2003), “Juvenile Delinquency. World Youth Report” Chapter 7 p.200-206. Διαθέσιμο 
στο:  https://www.un.org/esa/socdev/unyin/documents/ch07.pdf  (Ανακτήθηκε 10/09/2025) 
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της παραβατικής συμπεριφοράς και η προώθηση ασφαλούς χρήσης του διαδικτύου και των 
μέσων κοινωνικής δικτύωσης. 

8.2 Εγκατάλειψη βρεφών 

Η εγκατάλειψη βρεφών αποτελεί απάνθρωπη μορφή εγκατάλειψης, φαινόμενο που 
απασχολεί έντονα διεθνώς, καθώς τα τελευταία χρόνια πολλαπλασιάστηκαν τα 
καταγεγραμμένα περιστατικά.18 

Η εγκατάλειψη βρεφών συνδέεται στενά με κοινωνικοοικονομικούς παράγοντες και 
ατομικές δυσκολίες. Σύμφωνα με διαπιστευμένη ψυχολόγο19, το φαινόμενο εμφανίζεται 
συχνότερα σε “οικονομικά και κοινωνικά υποβαθμισμένες κοινότητες”. Βασικά αίτια της 
εγκατάλειψης περιλαμβάνουν σοβαρές ψυχικές διαταραχές ή ασθένειες των γονέων, 
προβλήματα εξάρτησης από ουσίες, οικονομικές δυσκολίες και έλλειψη στήριξης από το 
οικογενειακό περιβάλλον. 

 Η νεαρή ηλικία της μητέρας αποτελεί, επιπλέον, καθοριστικό παράγοντα, καθώς 
συνδέεται με έλλειψη ωριμότητας, ανεπαρκή ενημέρωση για αντισύλληψη, αλλά και για τη 
φροντίδα κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης, αλλά και μετά τον τοκετό. Παράλληλα, 
κοινωνικές προκαταλήψεις και το στίγμα που επικρατεί σε συντηρητικές κοινωνίες 
δυσχεραίνουν την αντιμετώπιση του φαινομένου, οδηγώντας πολλές μητέρες σε απομόνωση, 
και στην τάση να κρύβουν την εγκυμοσύνη και τη γέννα από αμηχανία, ή ντροπή. Ο 
συνδυασμός όλων αυτών των παραγόντων οδηγεί συχνά στην εγκατάλειψη του βρέφους, η 
οποία γίνεται για πολλές μητέρες η μοναδική διέξοδος μπροστά στην αδυναμία ανατροφής και 
φροντίδας του παιδιού.  

Οι συνέπειες που διατρέχουν τα εγκαταλελειμμένα βρέφη είναι τόσο σωματικές όσο και 
ψυχολογικές. Ως προς τις σωματικές επιπτώσεις, το βρέφος είναι επιρρεπές στην αφυδάτωση, 
στην ασφυξία και στις εκάστοτε καιρικές συνθήκες, γεγονότα τα οποία μπορούν να οδηγήσουν 
μέχρι και στον θάνατο, εάν το βρέφος δεν εντοπιστεί άμεσα, ειδικά όταν πρόκειται για 
νεογέννητα. Από ψυχολογική σκοπιά20, η εγκατάλειψη συνεπάγεται για το βρέφος στέρηση 
της πρώτης επαφής με το χάδι και την αγκαλιά της μητέρας, απώλεια του αισθήματος της 
ασφάλειας και της φροντίδας, στοιχεία ζωτικής σημασίας για την ψυχική ανάπτυξη του 
βρέφους, ήδη από την πρώτη στιγμή της γέννησής του. Η αλληλεπίδραση του βρέφους με τη 
μητέρα είναι καθοριστικής σημασίας για την ψυχοσύνθεση του βρέφους, ειδικά κατά τη 
διάρκεια των πρώτων μηνών ζωής, λόγω της γρήγορης ανάπτυξης, αλλά και της 
παρατηρητικότητας του βρέφους σχετικά με τη συμπεριφορά της μητέρας.  

 
18 The Gloria M. Silverio Foundation, (2023), “The Abandonment of a Newborn is the Cruelest Form of Abuse”, 
Διαθέσιμο στο: https://asafehavenfornewborns.com/june-2023-newsletter-the-abandonment-of-a-newborn-is-
the-cruelest-form-of-abuse/  (Ανακτήθηκε στις: 27/07/2025). 
19 Κατσαούνη Μ., (χ.χ)  Εγκαταλελειμμένα βρέφη. Ψυχοθεραπεία & Συμβουλευτική. Διαθέσιμο στο: 
https://www.psyxology.gr/blog/39-%CE%B1%CF%80%CE%BF%CF%88%CE%B5%CE%B9%CF%83/1004-
%CE%B5%CE%B3%CE%BA%CE%B1%CF%84%CE%B1%CE%BB%CE%B5%CE%BB%CE%B5%CE%B
9%CE%BC%CE%BC%CE%AD%CE%BD%CE%B1-%CE%B2%CF%81%CE%AD%CF%86%CE%B7.html 
(Ανακτήθηκε στις: 27/07/2025). 
20 Πατεράκης Μ., (χ.χ) Η ψυχολογία του βρέφους. Διαθέσιμο στο: https://www.psychotherapy.net.gr/i-
psychologia-toy-vrefoys/ (Ανακτήθηκε στις: 27/07/2025). 
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Ένα από τα βασικότερα μέτρα αντιμετώπισης του φαινομένου αποτελεί η δημιουργία 
των λεγόμενων «θυρίδων ζωής», 21 δηλαδή ειδικών βρεφοδόχων σε μαιευτήρια ή κλινικές, 
όπου οι μητέρες μπορούν να εγκαταλείψουν τα βρέφη τους ανώνυμα και σε ασφαλές 
περιβάλλον. Παράλληλα, εφαρμόζονται προγράμματα ψυχοκοινωνικής υποστήριξης των 
εγκύων και φιλοξενίας σε ειδικές δομές. Επιπλέον, ενισχύονται θεσμοί, όπως η αναδοχή και η 
υιοθεσία, που προτιμώνται σε σχέση με τη μακρόχρονη ιδρυματική φροντίδα σε  παραδοσιακά 
ορφανοτροφεία και βρεφοκομεία, τα οποία εξακολουθούν να λειτουργούν για την 
αντιμετώπιση του φαινομένου. 

 

8.3 Εμπορία παιδιών (Trafficking) 

Η εμπορία παιδιών αποτελεί σοβαρή παραβίαση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, καθώς 
επηρεάζει τις ζωές αμέτρητων παιδιών σε ολόκληρη την υφήλιο, αφού σχετίζεται άμεσα με 
την εκμετάλλευση της ευαλωτότητας των παιδιών. 

Παρόλο που τα τελευταία χρόνια έχουν πραγματοποιηθεί πολλές εκτιμήσεις για το 
σύνολο των θυμάτων εμπορίας ανθρώπων, ο πραγματικός αριθμός δεν είναι ποτέ γνωστός ή 
ακριβής, καθώς υπάρχουν πολλές προκλήσεις που εμποδίζουν μία τέτοιου είδους ανίχνευση22. 
Σύμφωνα με το Γραφείο των Ηνωμένων Εθνών για τα Ναρκωτικά και το Έγκλημα, το 2020, 
σχεδόν 20.000 παιδιά παγκοσμίως αναγνωρίστηκαν ως θύματα εμπορίας ανθρώπων. Μάλιστα, 
σημειώνεται ότι την τελευταία δεκαπενταετία, το ποσοστό των παιδιών θυμάτων έχει 
τριπλασιαστεί: 1 στα 3 θύματα εμπορίας ανθρώπων είναι παιδί23. 

Οι πιο συνηθισμένες μορφές εκμετάλλευσης περιλαμβάνουν τη σεξουαλική 
εκμετάλλευση, την καταναγκαστική εργασία, την επαιτεία και τον γάμο παιδιών ή την 
παράνομη υιοθεσία Μάλιστα, τα δύο τελευταία αναγνωρίστηκαν πρόσφατα από την 
Ευρωπαϊκή Ένωση24. Αξίζει, επίσης, να σημειωθεί, ότι το φύλο και η γεωγραφική θέση 
αποτελούν σημαντικά κριτήρια για την εξυπηρέτηση των συμφερόντων των διακινητών. Πιο 
συγκεκριμένα, τα κορίτσια χρησιμοποιούνται περισσότερο για σεξουαλική εκμετάλλευση, ενώ 
τα αγόρια για καταναγκαστική εργασία, ως αποτέλεσμα εμπορίας ανθρώπων. Ο Διεθνής 
Οργανισμός Εργασίας έχει εκτιμήσει ότι 980.000 έως 1.225.000 παιδιά βρίσκονται σε 
κατάσταση καταναγκαστικής εργασίας (2005), ενώ τον Ιούνιο του 2012 εκτίμησε πως τα 

 
21 Αθανασοπούλου Μ., Καλοκαιρινού Α., (χ.χ) Το φαινόµενο της εγκατάλειψης βρεφών και η αντιµετώπισή του 
σε Ευρώπη και Αµερική. Ερευνητικές Εργασίες, 3(3),  σελ. 86-87. Διαθέσιμο στο: http://journal-ene.gr/wp-
content/uploads/2010/11/TOMOS3TEFXOS3_GREEK-dragged2.pdf (Ανακτήθηκε στις: 27/07/2025). 
22 United Nations Office on Drugs and Crime (χ.χ.). “Explainer: Understanding Child Trafficking” (30 
Ιουλίου 2024). Διαθέσιμο στο: https://www.unodc.org/unodc/frontpage/2024/July/explainer_-understanding-
child-trafficking.html (Ανακτήθηκε στις: 03/08/2025). 
23  United Nations Office on Drugs and Crime (χ.χ.). “Explainer: Understanding Child Trafficking” (30 
Ιουλίου 2024). Διαθέσιμο στο: https://www.unodc.org/unodc/frontpage/2024/July/explainer_-understanding-
child-trafficking.html (Ανακτήθηκε στις: 03/08/2025). 
24 European Parliamentary Research Service (2025), “Trafficking in children”, Διαθέσιμο στο: 
https://www.europarl.europa.eu/thinktank/en/document/EPRS_BRI(2025)772877 (Ανακτήθηκε στις: 
03/08/2025). 
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θύματα αυτής, συμπεριλαμβανομένης της σεξουαλικής εκμετάλλευσης, φτάνουν στα 5,5 
εκατομμύρια25.   

Σύμφωνα με στατιστικά του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου, τα περισσότερα από τα παιδιά-
θύματα εμπορίας που προέρχονται από τη Βόρεια, Νότια και Δυτική Ευρώπη είναι κορίτσια 
(82.9%), ενώ το 55.1% από την Αφρική και το 77.6% από τη Νότια Ασία είναι αγόρια26. Από 
αυτό γίνεται αντιληπτό πως η εμπορία παιδιών διαδραματίζεται σε παγκόσμια κλίμακα, με 
σημαντικές περιφερειακές διακυμάνσεις. Ακόμη, πολλά παιδιά διακινούνται στο Ηνωμένο 
Βασίλειο από άλλες χώρες, όπως το Βιετνάμ, η Ρουμανία και η Αλβανία27. Επίσης, οι 
Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής αποτελούν χώρα προσέλευσης και διέλευσης θυμάτων 
εμπορίας και εκμετάλλευσης, καθώς περιπτώσεις εμπορίας παιδιών και ανθρώπων έχουν 
αναφερθεί και στις 50 Πολιτείες28. Τέλος, στη Βόρεια και Υποσαχάρια Αφρική, τα παιδιά 
αποτελούν την πλειοψηφία των θυμάτων εμπορίας. 

Αδιαμφισβήτως, οι αιτίες για την ραγδαία εξάπλωση αυτού του φαινομένου είναι 
πολλαπλές. Η εμπορία παιδιών πηγάζει τόσο από τις ανισότητες στις εκπαιδευτικές και 
επαγγελματικές ευκαιρίες ειδικά σε χώρες που αντιμετωπίζουν δύσκολες οικονομικές 
συνθήκες, όσο και από τη ζήτηση εργατικού δυναμικού που στις προαναφερθείσες χώρες είναι 
πολύ φθηνό. Στα αίτια του φαινομένου συγκαταλέγονται οι πολεμικές συγκρούσεις, οι οποίες 
αφήνουν περιθώρια για αύξηση της εμπορίας, η οποία παρουσιάζεται στα θύματα ως 
εργασιακή ευκαιρία σε μια συγκυρία που αισθάνονται ότι δε διαθέτουν άλλες επιλογές για την 
προσωπική τους επιβίωση29.  

Επιπροσθέτως, με βάση τα δεδομένα του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας, το έγκλημα 
της εμπορίας παιδιών έχει καταστροφικές επιπτώσεις όσον αφορά τη σωματική, ψυχική και 
γνωστική ανάπτυξή τους. Τα παιδιά αυτά υποφέρουν από παθήσεις, σοβαρά προβλήματα 
υγείας και ψυχικές διαταραχές, που αναγκάζονται να υποστούν για όλη την υπόλοιπη ζωή 
τους30, εφόσον δεν λάβουν την κατάλληλη ιατρική περίθαλψη και ψυχολογική υποστήριξη.  
Ειδικότερα, τα παιδιά που είναι θύματα εμπορίας για σεξουαλική εκμετάλλευση, διατρέχουν 

 
25 ARSIS – Κοινωνικό Κέντρο Υποστήριξης Νέων (χ.χ.). “Action against trafficking” (σελίδα "Action against 
Trafficking") . Διαθέσιμο στο:  https://arsis.gr/actions-and-services/action-against-trafficking/? Ανακτήθηκε στις: 
03/08/2025) 
26  European Parliamentary Research Service (2025), “Trafficking in children”, Διαθέσιμο στο: 
https://www.europarl.europa.eu/thinktank/en/document/EPRS_BRI(2025)772877 (Ανακτήθηκε στις: 
03/08/2025). 
27 ARSIS – Κοινωνικό Κέντρο Υποστήριξης Νέων (χ.χ.). “Action against trafficking” (σελίδα "Action against 
Trafficking") unodc.orgunodc.orgARSIS+3ARSIS+3ARSIS+3. Διαθέσιμο στο: https://arsis.gr/actions-and-
services/action‑against‑trafficking/ (Ανακτήθηκε στις: 03/08/2025) 
28 U.S. Department of Health & Human Services, Office of Refugee Resettlement (χ.χ.). Fact Sheet: Child Victims 
of Human Trafficking ARSIS+1ARSIS+1acf.gov.  Διαθέσιμο στο: 
https://acf.gov/sites/default/files/documents/orr/fact_sheet_child_victims_of_human_trafficking.pdf 
(Ανακτήθηκε στις: 03/08/2025). 
29 NSPCC (χ.χ.). “What You Need to Know About Child Trafficking” (σελίδα 
"child‑trafficking") acf.gov+1acf.gov+1. Διαθέσιμο στο: 
https://www.nspcc.org.uk/what‑is‑child‑abuse/types‑of‑abuse/child‑trafficking/ (Ανακτήθηκε στις: 03/08/2025). 
30 World Health Organization European Region (χ.χ.). “Addressing human trafficking through health systems” 
(Publication 
ID 9789289058827) learning.nspcc.org.uk+8nspcc.org.uk+8nspcc.org.uk+8who.int+1iris.who.int+1. Διαθέσιμο 
στο: https://www.who.int/europe/publications/i/item/9789289058827 (Ανακτήθηκε στις: 03/08/2025). 
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πολύ μεγάλο κίνδυνο μόνιμων σωματικών τραυματισμών, σεξουαλικών μεταδιδόμενων 
νοσημάτων και λοιμώξεων και ανεπιθύμητων κυήσεων31. 

Η αντιμετώπιση της εμπορίας παιδιών είναι ζωτικής σημασίας για να επιτευχθεί 
ευρύτερη κοινωνική και οικονομική σταθερότητα. Έως σήμερα, έχουν συναφθεί διάφορες 
Συμβάσεις με στόχο τη νομική δέσμευση των Κρατών- Μερών και έχουν δημιουργηθεί ειδικά 
προγράμματα από Διεθνείς Οργανισμούς για τον περιορισμό της. Για παράδειγμα, το Διεθνές 
Πρόγραμμα για την Εξάλειψη της Παιδικής Εργασίας του Διεθνούς Οργανισμού Εργασίας, 
αναλαμβάνει τη συνεργασία με κυβερνητικές οργανώσεις και ΜΚΟ για την καταπολέμηση 
της εμπορίας παιδιών και εστιάζει στην προάσπιση την προστασίας και υποστήριξης των 
θυμάτων32.  Σε ευρωπαϊκό επίπεδο, τροποποιήθηκε η νομοθεσία της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
επεκτείνοντας τον κατάλογο των παιδικών μορφών εκμετάλλευσης, με στόχο να δοθεί έμφαση 
στην εύρεση των θυμάτων και στην εκπαίδευση επαγγελματιών33. Τέλος, η Σύμβαση του 
Συμβουλίου της Ευρώπης για την Εμπορία Ανθρώπων, εστιάζει στην πρόληψη και προστασία 
των θυμάτων, καθώς και στη δίωξη των ενόχων, παρέχοντας ειδικά μέτρα για τα παιδιά. Την 
εφαρμογή της παραπάνω Σύμβασης υποστηρίζει η ομάδα GRETA, η οποία αναζητά 
πληροφορίες για τα θύματα34. 

 

 

9.  Ο Οργανισμός Ηνωμένων Εθνών (ΟΗΕ) 
80 έτη προσφοράς στην ανθρωπότητα (1945-2025) 
10 τρόποι που ο ΟΗΕ κάνει τη διαφορά  
 
-Βοηθούν και προστατεύουν 139 εκατ. ανθρώπους που διαφεύγουν από τον πόλεμο, την 
πείνα και τις διώξεις 
  
-Παρέχουν τρόφιμα και βοήθεια σε περισσότερους από 123 εκατ. ανθρώπους, σε πάνω από 
120 χώρες και περιοχές 
  
-Παρέχουν εμβόλια στο 45% των παιδιών του κόσμου, συμβάλλοντας  στη σωτηρία 3 εκατ. 
ζωών ετησίως 
  

 
31 NSPCC (χ.χ.). What You Need to Know About Child Trafficking (σελίδα 
"child‑trafficking") acf.gov+1acf.gov+1. Διαθέσιμο στο: 
https://www.nspcc.org.uk/what‑is‑child‑abuse/types‑of‑abuse/child‑trafficking/ (Ανακτήθηκε στις: 03/08/2025). 
32 International Labour Organization (χ.χ.). ILO – Against Trafficking and Child Labour, International Programme 
for the Elimination of Child Labour and Forced Labour (IPEC+) ilo.org+3ilo.org+3ilo.org+3.  Διαθέσιμο στο: 
https://www.ilo.org/about‑ilo/how‑ilo‑works/flagship‑programmes/international‑programme‑elimination‑child‑l
abour‑and‑forced‑labour‑ipec (Ανακτήθηκε στις: 03/08/2025). 
33 European Parliamentary Research Service (2025). EPRS_BRI(2025)772877, μελέτη/αναφορά του ευρωπαϊκού 
κοινοβουλίου για εμπορία παιδιών (2025). Διαθέσιμο στο: 
https://www.europarl.europa.eu/thinktank/en/document/EPRS_BRI(2025)772877 (Ανακτήθηκε στις: 
03/08/2025). 
34 Council of Europe (χ.χ.). Trafficking in Children (σελίδα "children/trafficking") ilo.org. Διαθέσιμο στο: 
https://www.coe.int/en/web/children/trafficking (Ανακτήθηκε στις: 03/08/2025). 
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-Συνεργάζονται με 196 κράτη  για να περιορίσουν  την αύξηση της παγκόσμιας 
θερμοκρασίας αρκετά κάτω από τους 2 °C 
  
-Διαφυλάττουν  την ειρήνη με 61.000 κυανόκρανους σε 11 ειρηνευτικές επιχειρήσεις σε 
όλο τον κόσμο 
  
-Αντιμετωπίζουν την παγκόσμια κρίση νερού που πλήττει πάνω από 4 δισ. ανθρώπους 
παγκοσμίως 
  
-Προστατεύουν και προωθούν τα ανθρώπινα δικαιώματα παγκοσμίως μέσω 80 Συνθηκών / 
Διακηρύξεων 
  
-Συντονίζουν εκκλήσεις βοήθειας ύψους 45  δισ. δολαρίων για τις ανθρωπιστικές 
ανάγκες 186 εκατ. ατόμων 
  
-Κάνουν χρήση της διπλωματίας για την πρόληψη των συγκρούσεων. Κάθε χρόνο βοηθούν  
50 χώρες  με τις εκλογές τους 
  
-Προστατεύουν πάνω από 22.5 εκατ. γυναίκες με σωτήρια σεξουαλική και αναπαραγωγική 
ιατροφαρμακευτική περίθαλψη  
 
Δημήτρης Φατούρος,  
Ηνωμένα Έθνη, Γραφείο Τύπου για Ελλάδα και 
Κύπρο,  Βρυξέλλες  (UNRIC) 
 
 
 
 

10.  Ερωτήσεις προς τους συμμετέχοντες και τις συμμετέχουσες 
 

1. Με ποιους τρόπους θα μπορούσαν τα κράτη μέρη να καταστείλουν το φαινόμενο της 
παραβατικότητας ανηλίκων και των συμμοριών;  
 

2. Τι είδους μέτρα θα μπορούσαν να ληφθούν από τα κράτη μέρη τόσο για τη μείωση του 
φαινομένου της εγκατάλειψης των βρεφών, όσο και για την εξασφάλιση του καλύτερου 
δυνατού μέλλοντος των εγκαταλελειμμένων βρεφών;  

 
3. Σε τι είδους ενέργειες πρέπει να προβούν τα κράτη μέρη ώστε να περιορίσουν το 

έγκλημα της εμπορίας παιδιών, αλλά και να στηρίξουν τα παιδιά που έχουν υπάρξει 
θύματα εμπορίας; 
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