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1. Καλωσόρισμα του Προεδρείου 

Αγαπητές και αγαπητοί εμπειρογνώμονες, 

Σας καλωσορίζουμε στην 10η Πανελλήνια Μαθητική Προσομοίωση των Επιτροπών Διεθνών 
Συμβάσεων του Οργανισμού των Ηνωμένων Εθνών (Ο.Η.Ε.) για τα Δικαιώματα του 
Ανθρώπου, «Μαθητές σε Ρόλο Διπλωμάτη», και συγκεκριμένα στην Επιτροπή για την 
Ισότητα Ενώπιον του Νόμου για τα άτομα με αναπηρία. Κατά τη διάρκεια των εργασιών της 
Επιτροπής μας θα συζητήσουμε και θα επιλύσουμε θέματα που αφορούν στην προστασία της 
ιδιωτικότητας των ΑμεΑ, στην υποεκπροσώπησή τους στον δημόσιο λόγο και στα κέντρα 
λήψης αποφάσεων και στην προσβασιμότητα στους χώρους παροχής δημόσιων και νομικών 
υπηρεσιών. 

Από την πλευρά μας ως μέλη του Προεδρείου, περιμένουμε να δούμε τις ιδέες σας, καθώς 
και τον τρόπο που θα τις μοιραστείτε με τους υπόλοιπους και τις υπόλοιπες 
εμπειρογνώμονες, δημιουργώντας ένα εποικοδομητικό περιβάλλον για διάλογο, σκέψη και 
συνεργασία, ώστε να ολοκληρωθούν με επιτυχία οι συνεδριάσεις της Επιτροπής. Απαραίτητα 
βήματα, βέβαια, για γόνιμο διάλογο και διαπραγματεύσεις είναι η προσωπική σας έρευνα, η 
συγγραφή του κειμένου θέσης, στο οποίο θα παρουσιάσετε τις απόψεις σας, η συνεργασία 
αλλά και η δική σας συμμετοχή! 

Ελπίζουμε να βρείτε βοηθητικό αυτόν τον Οδηγό Μελέτης και να τον χρησιμοποιήσετε ως 
κατευθυντήρια γραμμή, με σκοπό να βρείτε λύσεις και προτάσεις για την προάσπιση της 
ισότητας των ΑμεΑ ενώπιον του νόμου ! Κάθε επιτυχία στην έρευνά σας! Περιμένουμε να 
σας γνωρίσουμε! 

Με εκτίμηση, 

Ευστάθιος Μήτρου, Πρόεδρος 

Ρέα Στεφάνοβιτς, Αντιπρόεδρος 
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2. Η επέτειος των 80 χρόνων ΟΗΕ 
 
Η επέτειος των 10 χρόνων του Μαθητές σε Ρόλο Διπλωμάτη (ΜΡΔ) συμπίπτει με τον 
εορτασμό των 80 χρόνων του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών (ΟΗΕ). 

Ο ΟΗΕ  αποτελεί τον σημαντικότερο Παγκόσμιο Οργανισμό που δημιουργήθηκε μετά τον 
Β Παγκόσμιο Πόλεμο. Το Καταστατικό του υπογράφηκε  στη Διάσκεψη του Αγίου 
Φραγκίσκου στις 26 Ιουνίου 1945 από 51 κράτη, ανάμεσα στα οποία και η Ελλάδα. Τέθηκε 
σε ισχύ στις 24 Οκτωβρίου 1945, ημερομηνία που εορτάζεται η Παγκόσμια ημέρα των 
Ηνωμένων Εθνών. 

Ο Χάρτης του ΟΗΕ αποτελείται από ένα Προοίμιο και 111 άρθρα. Στο Προοίμιο  εκφράζει 
τα ιδανικά και τους κοινούς σκοπούς όλων των λαών των οποίων οι κυβερνήσεις 
συνενώθηκαν για να δημιουργήσουν τον Παγκόσμιο Οργανισμό. Στα  111 άρθρα του θέτει 
τους σκοπούς, τις αρχές, τα όργανα και τον τρόπο λειτουργίας του. Σύμφωνα με το άρθρο 1 
του Χάρτη τρείς είναι οι κύριοι σκοποί του ΟΗΕ, 1. Η διατήρηση της διεθνούς ειρήνης και 
ασφάλειας, 2. Η ανάπτυξη φιλικών σχέσεων μεταξύ των κρατών βασισμένη στον σεβασμό 
της αρχής των ίσων δικαιωμάτων και της αυτοδιάθεσης των λαών, 3. Η προαγωγή και 
ενίσχυση του σεβασμού των δικαιωμάτων του ανθρώπου και των θεμελιωδών 
ελευθεριών έτσι ώστε όλοι να απολαμβάνουν τις θεμελιώδεις ελευθερίες χωρίς διάκριση 
λόγω φυλής, φύλου, γλώσσας,ή θρησκείας. 

Για την επίτευξη του 3ου σκοπού έχει δημιουργήσει όργανα, όπως το Συμβούλιο 
Δικαιωμάτων του Ανθρώπου, ενώ η Γενική Συνέλευση του ΟΗΕ υιοθέτησε έναν μεγάλο 
αριθμό Διεθνών Συμβάσεων που τα κράτη μέλη κύρωσαν και εφάρμοσαν στο εσωτερικό 
τους, εννέα από αυτές όμως έχουν ιδιαίτερη σημασία, διότι διαθέτουν μηχανισμό ελέγχου 
εφαρμογής των διατάξεων τους, μέσω μιας Επιτροπής και παρέχουν στους πολίτες των 
κρατών τους τη δυνατότητα να ασκήσουν ατομική ‘’αναφορά’’ κατά του κράτους που 
παραβιάζει τα δικαιώματά τους. Αυτές τις Επιτροπές προσομοιώνουμε στο ΜΡΔ, 
συζητώντας και ερμηνεύοντας τα άρθρα των Διεθνών Συμβάσεων που είναι νόμοι της 
Ελλάδας μας. 
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3. Ιστορική Επισκόπηση: Ο Οργανισμός Ηνωμένων Εθνών, η Διεθνής 
Σύμβαση για τα Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρία και το 
Προαιρετικό Πρωτόκολλο 

Ο Οργανισμός Ηνωμένων Εθνών (ΟΗΕ) αποτελεί έναν παγκόσμιο διεθνή οργανισμό, που 
συστάθηκε  στο Σαν Φρανσίσκο στις 26 Ιουνίου του 1945 και τέθηκε σε ισχύ στις 24 
Οκτωβρίου του ιδίου έτους, μετά την κύρωση του Χάρτη των Ηνωμένων Εθνών από τα 
κοινοβούλια των 51 κρατών μερών. Σήμερα αριθμεί 193 κράτη-μέρη. 

Οι σκοποί του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών καταγράφονται στο Άρθρο 1 του Χάρτη, με 
την παράγραφο 3 να εντάσσει σε αυτούς την «ανάπτυξη και ενθάρρυνση του σεβασμού των 
ανθρωπίνων δικαιωμάτων χωρίς διάκριση φυλής, φύλου, γλώσσας ή θρησκείας». 

Με στόχο την πάταξη των διακρίσεων εγκρίθηκε από τη Γενική Συνέλευση του ΟΗΕ η 
Σύμβαση για τα Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρία, στις 13 Δεκεμβρίου του 2006. 
Τέθηκε σε ισχύ περίπου δύο χρόνια μετά, στις 3 Μαΐου του 2008. Μέχρι σήμερα, έχει 
κυρωθεί από 167 κράτη. Η Σύμβαση, ακολουθώντας του σκοπούς του Ο.Η.Ε., υιοθετεί μια 
ευρεία κατηγοριοποίηση των Ατόμων με Αναπηρία και επιβεβαιώνει ότι όλα τα πρόσωπα με 
όλους τους τύπους αναπηριών πρέπει να απολαμβάνουν όλα τα ανθρώπινα δικαιώματα και 
τις θεμελιώδεις ελευθερίες. Αποσαφηνίζεται ο τρόπος με τον οποίο κάθε δικαίωμα θα 
εφαρμόζεται στα άτομα αυτά, καθώς, επίσης, προσδιορίζονται οι τομείς στους οποίους 
παραβιάζονται τα δικαιώματα που κατοχυρώθηκαν από τη Σύμβαση, με σκοπό να 
τροποποιηθούν και οι περιοχές στις οποίες απαιτείται η ενίσχυση της προστασίας των 
δικαιωμάτων αυτών1. 

Τη Σύμβαση συνοδεύει το Προαιρετικό Πρωτόκολλο, το οποίο τέθηκε σε ισχύ ταυτόχρονα 
με τη Σύμβαση και είναι επίσης δεσμευτικό για τα κράτη τα οποία την έχουν υπογράψει και 
επικυρώσει. Το Πρωτόκολλο θεσπίζει δύο πρόσθετες εντολές προς την Επιτροπή. Η πρώτη 
εντολή είναι η λήψη και η εξέταση των ατομικών αναφορών, ενώ η δεύτερη είναι η σύσταση 
ερευνών σε περιπτώσεις που υπάρχουν αξιόπιστα αποδεικτικά στοιχεία για σοβαρές και 
συστηματικές παραβιάσεις της Σύμβασης. Ταυτόχρονα, εκτός από το Προαιρετικό 
Πρωτόκολλο, ερμηνεύονται οι διατάξεις της Σύμβασης και δημοσιεύονται τα “Γενικά 
Σχόλια”, τα οποία βασίζονται σε πιο συγκεκριμένα ζητήματα του θέματος. Όλα τα κράτη-
μέρη της Σύμβασης έχουν την υποχρέωση να υποβάλλουν τακτικές Εκθέσεις στην Επιτροπή 
σχετικά με την εφαρμογή των δικαιωμάτων που έχουν ήδη κατοχυρωθεί. Τα κράτη οφείλουν 
να παρουσιάσουν την πρώτη έκθεση αρχικά εντός δύο ετών από την επικύρωσή της και, στη 
συνέχεια, κάθε τέσσερα χρόνια. Τέλος, σύμφωνα με την παρ. 6 του άρθρου 21 του 
Συντάγματος της χώρας, τον κυρωτικό νόμο 4074/2012 της Σύμβασης των Ηνωμένων Εθνών 

	
1	Of/ice	of	the	High	Commissioner	on	Human	Rights	(χ.χ.).	Committee	on	the	Rights	of	Persons	with	
Disabilities.	ΔιαθεMσιμο	στο:	https://www.ohchr.org/en/treaty-bodies/crpd.	ΑνακτηM θηκε	στις	31/7/2025	
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για τα Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρίες και το Μέρος Δ΄ του ν.4488/2017, ο ορθός 
όρος είναι «άτομα με αναπηρίες», και όχι άτομα με ειδικές ανάγκες. 

 

4. Η Επιτροπή των Δικαιωμάτων των Ατόμων με Αναπηρία: Ρόλος και 
Αρμοδιότητες2 

 
 

Στο πλαίσιο της Σύμβασης, η Επιτροπή για τα Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρία 
αποτελεί το όργανο ελέγχου της εφαρμογής της Σύμβασης και του Προαιρετικού 
Πρωτοκόλλου. Βασικός πυλώνας τόσο της Σύμβασης, όσο και της Επιτροπής, είναι ο 
ορισμός των Ατόμων με Αναπηρία (ΑμεΑ). Στα ΑμεΑ συμπεριλαμβάνονται άτομα με 
μακροχρόνιες σωματικές, νοητικές, πνευματικές ή αισθητηριακές βλάβες, οι οποίες, σε 
αλληλεπίδραση με διάφορα εμπόδια, δύνανται να παρεμποδίσουν την πλήρη και 
αποτελεσματική συμμετοχή τους στην κοινωνία σε ίση βάση με τους άλλους ανθρώπους. 

 

Πιο συγκεκριμένα, η Επιτροπή αποτελείται από 18 ανεξάρτητα μέλη και είναι αρμόδια για 
την εξέταση των Εκθέσεων των κρατών-μερών, την εξέταση ατομικών αναφορών σύμφωνα 
με το Προαιρετικό Πρωτόκολλο, τη διεξαγωγή ερευνών σχετικά με τυχόν παραβιάσεις των 
διατάξεων της Σύμβασης και την υιοθέτηση Γενικών Σχολίων σχετικά με την ερμηνεία και 
τον τρόπο εφαρμογής της Σύμβασης. Όλα τα κράτη-μέρη της Σύμβασης έχουν την 
υποχρέωση να υποβάλλουν τακτικές Εκθέσεις στην Επιτροπή σχετικά με την εφαρμογή των 
δικαιωμάτων που περιλαμβάνονται στη Σύμβαση..Τα κράτη οφείλουν να παρουσιάσουν την 
πρώτη έκθεση αρχικά εντός δύο ετών από την κύρωσή της και, στη συνέχεια, κάθε τέσσερα 
χρόνια.  Η 2η αρμοδιότητα της Επιτροπής είναι η υιοθέτηση  Γενικών  Σχολίων, άλλως 
Συστάσεων, στις οποίες ερμηνεύει τις διατάξεις της Σύμβασης, με κύριο σκοπό να βοηθήσει 
τα κράτη μέρη στην καλύτερη δυνατή εφαρμογή τους.Αυτά τα Γενικά Σχόλια 
μεταφράστηκαν για πρώτη φορά στην ελληνική γλώσσα για την ενημέρωση όλων των 
δημόσιων φορέων και δημοσιεύτηκαν σε βιβλίο το 2022. Το ΜΡΔ συζητάει και αποφασίζει 
έχοντας ως οδηγό αυτά τα Γενικά Σχόλια της Επιτροπής και τον τρόπο με τον οποίο θα 
εφαρμοστούν καλύτερα στη χώρα μας.  

Τα μέλη της Επιτροπής υπηρετούν υπό την προσωπική τους ιδιότητα. Εκλέγονται από έναν 
κατάλογο προσώπων που διορίζονται από τα κράτη κατά τη διάσκεψη των κρατών μερών. Η 
θητεία τους είναι τετραετής και έχουν τη δυνατότητα να επανεκλεγούν μία φορά. 

 

	
2	Of/ice	of	the	High	Commissioner	on	Human	Rights	(χ.χ.).	Committee	on	the	Rights	of	Persons	with	
Disabilities.	ΔιαθεMσιμο	στο:	https://www.ohchr.org/en/treaty-bodies/crpd.	ΑνακτηM θηκε	στις	31/7/2025	
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5. Το Άρθρο 12. Ισότητα ενώπιον του νόμου 3 
 

Άρθρο 12 

Τα Κράτη Μέρη επιβεβαιώνουν ότι τα ΑμεΑ έχουν το δικαίωμα να αναγνωρίζονται παντού 
ως πρόσωπα ενώπιον του νόμου. 

Τα Κράτη Μέρη αναγνωρίζουν ότι τα ΑμεΑ απολαμβάνουν ικανότητα προς δικαιοπραξία σε 
ίση βάση με τους άλλους, σε όλες τις πτυχές της ζωής. 

Τα Κράτη Μέρη λαμβάνουν κατάλληλα μέτρα για να παρέχουν πρόσβαση στα ΑμεΑ για την 
υποστήριξη την οποία πιθανώς να χρειάζονται, στην άσκηση της ικανότητας προς 
δικαιοπραξία. 

Τα Κράτη Μέρη εξασφαλίζουν ότι όλα τα μέτρα που σχετίζονται με την άσκηση της 
ικανότητας προς δικαιοπραξία παρέχουν κατάλληλες και αποτελεσματικές εγγυήσεις για να 
αποτρέψουν τυχόν προσβολή σύμφωνα με το διεθνές δίκαιο δικαιωμάτων του ανθρώπου.       
Τέτοιες εγγυήσεις εξασφαλίζουν ότι τα μέτρα που σχετίζονται με την άσκηση της ικανότητας 
προς δικαιοπραξία σέβονται τα δικαιώματα, τη βούληση και τις προτιμήσεις του ατόμου, και 
δεν υπόκεινται σε σύγκρουση συμφερόντων και σε ανάρμοστη επιρροή, και είναι ανάλογα 
και προσαρμοσμένα στις περιστάσεις του ατόμου, εφαρμόζονται για το μικρότερο δυνατό 
χρονικό διάστημα και υπόκεινται σε τακτική επιθεώρηση από μια αρμόδια, ανεξάρτητη και 
αμερόληπτη αρχή ή δικαστικό όργανο. Οι εγγυήσεις θα είναι ανάλογες με το βαθμό κατά τον 
οποίο τα μέτρα επηρεάζουν τα δικαιώματα και τα ενδιαφέροντα του ατόμου. 

Σύμφωνα με τις διατάξεις αυτού του άρθρου, τα Κράτη Μέρη λαμβάνουν όλα τα κατάλληλα 
και αποτελεσματικά μέτρα για να διασφαλίσουν το ισότιμο δικαίωμα των ΑμεΑ στην 
ιδιοκτησία ή να κληρονομούν περιουσία, στο να ελέγχουν τα δικά τους χρηματοοικονομικά 
ζητήματα και να έχουν ίση πρόσβαση στα τραπεζικά δάνεια, υποθήκες και άλλες μορφές 
χρηματοοικονομικής πίστωσης, και να εξασφαλίσουν ότι τα ΑμεΑ δεν στερούνται αυθαίρετα 
την ιδιοκτησία τους. 

	
3	ΗνωμεMνα	Έθνη.	ΠεριφερειακοM 	ΚεMντρο	ΠληροφοM ρησης	του	ΟΗΕ	(χ.χ.).	ΣυM μβαση	για	τα	ΔικαιωM ματα	των	
ΑτοM μων	με	ΑναπηριMα	και	ΠροαιρετικοM 	ΠρωτοM κολλο.	ΔιαθεMσιμο	στο:	
https://unric.org/el/%CF%83%CF%8D%CE%BC%CE%B2%CE%B1%CF%83%CE%B7-
%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CF%84%CE%B1-
%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%8E%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1-
%CF%84%CF%89%CE%BD-%CE%B1%CF%84%CF%8C%CE%BC%CF%89%CE%BD-%CE%BC-2	
ΑνακτηM θηκε	στις	31/7/2025	
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6. Ανάλυση του άρθρου 12 της Σύμβασης του Ο.Η.Ε. για τα Δικαιώματα 
των Ατόμων με Αναπηρία, σε συνδυασμό με το Γενικό Σχόλιο 14 

 

Το άρθρο 12 αποτελεί ένα πάρα πολύ χρήσιμο «εργαλείο» για την υπεράσπιση του 
πολύτιμου αυτού δικαιώματος της ισότητας των Ατόμων με Αναπηρία (ΑμεΑ) ενώπιον του 
νόμου. Η προάσπιση αυτού του δικαιώματος είναι καταλυτική για την διευκόλυνση της 
καθημερινότητας των ΑμεΑ αλλά και για την προώθηση της θέσης τους μέσα στην κοινωνία 
ώστε να είναι ισότιμοι με τους υπόλοιπους συνανθρώπους τους. 

Το Γενικό σχόλιο 1 λειτουργεί συμπληρωματικά παράλληλα με το άρθρο 12 και σε πολλά 
σημεία, όπως θα δούμε παρακάτω, τονίζει και αναλύει την αναγκαιότητα αλλά και την αξία 
αυτού του προαναφερθέντος δικαιώματος. 

Αρχικά η παράγραφος 1 του άρθρου επιβεβαιώνει και υπογραμμίζει την ευθύνη των Κρατών 
– Μερών να αναγνωρίζουν και να διασφαλίζουν την ισότητα των ΑμεΑ ενώπιον του νόμου. 
Έτσι αυτά τα άτομα γίνονται σεβαστά όχι μόνο ως άνθρωποι αλλά και ως νομικά πρόσωπα 
προσδιορίζοντας επομένως την νομική τους ικανότητα, να λαμβάνουν δηλαδή αποφάσεις για 
τους εαυτούς τους και τα μέλη της οικογένειάς τους. 

Αυτή η νομική ικανότητα λοιπόν περιγράφεται περαιτέρω στην 2η παράγραφο του Άρθρου 
όπου γίνεται αναφορά στην «Ικανότητα προς Δικαιοπραξία». Ως δικαιοπρακτική, ορίζεται η 
ικανότητα του κάθε ανθρώπου να λαμβάνει σημαντικές νομικές αποφάσεις για τον ίδιο ή για 
την οικογένειά του (π.χ. παιδιά, σύζυγος, λοιπά μέλη) που μπορούν να αφορούν τον ιατρικό, 
περιουσιακό ή ακόμη και τον σχολικό τομέα. Ταυτόχρονα γίνεται κατανοητό και το δικαίωμα 
για την εκπροσώπηση των ΑμεΑ σε κάποια νομική διαδικασία (π.χ. στο δικαστήριο) από τα 
ίδια ή από κάποιον τρίτο που όμως τα ίδια συνειδητά επιλέγουν. 

Ταυτόχρονα σε αυτή την  παράγραφο αναφέρεται και το γεγονός ότι τα ΑμεΑ πέρα από 
δικαιώματα έχουν και υποχρεώσεις, νομικές και μη, τις οποίες οφείλουν να τηρούν με 
συνέπεια, ώστε να βρίσκονται σε συναφή επίπεδο με τους συνανθρώπους τους. Κατά το 
Γενικό Σχόλιο 1, συχνά μελετάται πώς μπορεί να επηρεάσει την νομική τους ικανότητα, η 
ψυχολογική και νοητική τους κατάσταση (αν αυτή βέβαια επιβαρύνεται από την αναπηρία 
τους) και σε ποιες διαβαθμίσεις πρέπει να τους παραχωρείται η νομική τους αυτονομία και 
πότε πρέπει να επέμβει κάποιος τρίτος (συνήθως στην μορφή του Δικαστικού 

	
4	General	comment	No.	1	(2014)	Article	12:	Equal	recognition	before	the	law.	ΔιαθεMσιμο	
στο:https://www.ohchr.org/en/documents/general-comments-and-recommendations/general-comment-
no-1-article-12-equal-recognition-1	ΑνακτηM θηκε	στις	31/7/2025.	
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Συμπαραστάτη, ενός ατόμου δηλαδή που ορίζεται τυπικά από το δικαστήριο για να λαμβάνει 
αποφάσεις για χάρη του ατόμου με αναπηρία). 

Το τρίτο μέρος του Άρθρου παρουσιάζει μια πιο πρακτική οπτική για την υποστήριξη των 
ΑμεΑ και την προώθηση της αυτονομίας τους. Αρκετές φορές δεν είναι αναγκαία η πλήρης 
αφαίρεση της νομικής αυτοδιάθεσης των ΑμεΑ αλλά απλά η παροχή επαρκών 
συμβουλευτικών και υποστηρικτικών οργάνων, ώστε οι ίδιοι να είναι προετοιμασμένοι για 
να λάβουν σημαντικές για τους ίδιους αποφάσεις που μπορεί να αφορούν πολλαπλούς τομείς 
της ζωής τους. Ένα σημαντικό παράδειγμα είναι η πρόσληψη βοηθητικού προσωπικού σε 
κομβικές δημόσιες και νομικές υπηρεσίες (π.χ. Διερμηνείς Νοηματικής Γλώσσας). Άλλωστε 
δεν πρέπει να ξεχνάμε ότι όταν μιλάμε για την ισότητα ενώπιον του νόμου στα ΑμεΑ δεν 
αναφερόμαστε μόνο σε νοητικές αλλά και σωματικές αναπηρίες. Τέλος άξια αναφοράς 
αποτελεί και η ανάγκη για την δυνατότητα προληπτικού σχεδιασμού για τα άτομα που η 
ψυχοσωματική τους κατάσταση πρόκειται σταδιακά να χειροτερέψει, ώστε να είναι σίγουρο 
ότι τα δικαιώματά τους θα εκπροσωπούνται από κάποιο έμπιστο άτομο ανεξαρτήτως από την 
κατάσταση στο οποίο βρίσκονται τα ίδια. 

Η παράγραφος 4, τονίζει τον αμετάβλητο χαρακτήρα που θα έπρεπε να έχουν οι αποφάσεις 
που λαμβάνουν τα ΑμεΑ για το μέλλον τους και περιγράφει τις εγγυήσεις που πρέπει να 
λαμβάνονται σύμφωνα και με το Γενικό Σχόλιο 1, ώστε να εκπροσωπούνται οι πραγματικές 
τους προθέσεις και όχι απαραίτητα αυτό που θεωρείται καλύτερο για εκείνους κατά την 
«κοινή γνώμη» ή το «συνηθισμένο». Παράλληλα γίνεται εμφανής η ανάγκη για την λήψη 
μέτρων ενάντια σε αποσταθεροποιητικούς παράγοντες όπως είναι η σύγκρουση 
συμφερόντων του περίγυρού τους (οικογενειακού και μη) αλλά και οι ανάρμοστες επιρροές. 
Σε αυτό το σημείο κρίνεται κατανοητή και η σημασία της εφαρμογής Διεθνών Συνθηκών και 
Συμβάσεων με σκοπό να παρέχονται επιβεβαιώσεις για την τήρηση διάφορων μορφών των 
δικαιωμάτων των ΑμεΑ (π.χ. Συμβάσεις για τις γυναίκες ή τα παιδιά που μπορεί να ανήκουν 
σε κάποια κατηγορία ΑμεΑ). 

Το τελευταίο σκέλος του Άρθρου προωθεί την προστασία των οικονομικών και 
περιουσιακών δικαιωμάτων των ΑμεΑ. Πιο συγκεκριμένα, επισημαίνει την ικανότητά τους 
να μπορούν να διαχειρίζονται τα περιουσιακά τους στοιχεία (είτε τα έχουν είτε πρόκειται να 
τα αποκτήσουν) και να λαμβάνουν αποφάσεις για αυτά. Αυτό αποτελεί αναπόσπαστο 
κομμάτι της οικονομικής τους ανεξαρτησίας και συμβάλλει σίγουρα στην ενίσχυση της 
αυτοδιάθεσής τους. Σε αυτήν την παράγραφο εννοείται ότι αποτελεί συνυφασμένη έννοια 
και η ισότιμη πρόσβαση σε τραπεζικούς και πιστωτικούς φορείς αλλά και σε φορείς νομικής 
προστασίας όσων αφορά την ιδιοκτησία τους. 

Συνοψίζοντας, σύμφωνα με τα στοιχεία του Άρθρου 12 και του Γενικού Σχολίου 1, η ισότητα 
των ΑμεΑ ενώπιον του νόμου αποτελεί αναγκαία σταθερά για την ομαλή λειτουργία της 
κοινωνίας. Για αυτό τον λόγο πρέπει να λαμβάνονται μέτρα σε διεθνές και εθνικό επίπεδο 
για την διατήρηση και ανάπτυξη της νομικής αυτονομίας τους σε ιατρικό, οικονομικό αλλά 
πολλές φορές και σε οικογενειακό επίπεδο. 
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7. Ορισμοί 
 
 

Δικαστική συμπαράσταση: ονομάζεται η κατάσταση στην οποία υποβάλλεται ένα 
πρόσωπο (μέσω της δικαστικής οδού) , το οποίο δεν έχει τη δυνατότητα να εξυπηρετεί τον 
εαυτό του και να καλύπτει μόνο του τις ανάγκες του, με αποτέλεσμα να χρειάζεται την 
βοήθεια ενός άλλου προσώπου χωρίς προβλήματα υγείας για όλες ή ορισμένες ενέργειες ή 
αποφάσεις του. Θα μπορούσε να χαρακτηριστεί ως ένα είδος κηδεμονίας ενηλίκου.5 

 

 

 

8. Ειδικότερα θέματα 

8.1 Η Προστασία της ιδιωτικότητας των ΑμεΑ 

Ένα από τα σημαντικότερα ζητήματα που οφείλουμε να αναλύσουμε όταν μιλάμε για την 
ισότητα των Ατόμων με Αναπηρία (ΑμεΑ) ενώπιον του νόμου είναι η προστασία της 
ιδιωτικότητάς τους. Η ιδιωτικότητα αφορά είτε την διασφάλιση των προσωπικών δεδομένων 
του ατόμου είτε την προστασία του ιδιωτικού τους χώρου και της προσωπικής ζωής τους. 

Τα κράτη-μέρη οφείλουν σε πρώτο βαθμό να λάβουν τα απαραίτητα μέτρα για να 
υποστηρίξουν τα ΑμεΑ, ώστε να αναπτύξουν ελεύθερα την προσωπικότητά τους και τον 
ιδιωτικό τους βίο χωρίς ασύστολες και περιοριστικές παρεμβάσεις, ειδικά όταν δεν τίθεται 
θέμα προστασίας της υγείας τους, της σωματικής αλλά και της ψυχικής. Ακόμα και άτομα με 
σοβαρότερες αναπηρίες πρέπει να έχουν το δικαίωμα να καλλιεργούν τις κοινωνικές τους 
δεξιότητες μέσω της ελεύθερης επικοινωνίας με άλλα άτομα και μέσω της συνακόλουθης 
ανάπτυξης των απαραίτητων διαπροσωπικών σχέσεων6. Η ιδιωτικότητα παρέχει λοιπόν 
αυτήν την ελευθερία στο άτομο, το οποίο νιώθει αφενός ότι δεν βρίσκεται συνεχώς υπό το 
καθεστώς εποπτείας και αφετέρου ότι έχει την ελευθερία να διευθετήσει τις προσωπικές του 

	
5		E-NOMIKA	(χ.χ.).	ΔΙΚΑΣΤΙΚΗ ΣΥΜΠΑΡΑΣΤΑΣΗ: Διαδικασία, προϋποθέσεις. Διαθέσιμο στο: https://e-
nomika.gr/dikastiki-symparastasi-diadikasia-proypotheseis/ Ανακτήθηκε στις 31/7/2025	

6	Privacy	International	(χ.χ.).	The	Right	to	Privacy	is	Universal.	ΔιαθεMσιμο	στο:	

https://privacyinternational.org/learn/persons-disabilities	ΑνακτηM θηκε	στις	4/9/2025.	
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υποθέσεις χωρίς να είναι υποχρεωμένος να ενημερώνει συνεχώς κάποιο τρίτο πρόσωπο (π.χ. 
κηδεμόνας, γονέας, φροντιστής). 

Παράλληλα με τις διαπροσωπικές σχέσεις, ένα εξίσου σημαντικό σκέλος αυτού του ειδικού 
ζητήματος είναι και η προστασία της ιδιωτικότητας στον εργασιακό χώρο7. Πολλά άτομα 
των οποίων η αναπηρία δεν είναι επιβαρυντική στην καθημερινή τους λειτουργία και η ίδια 
δεν είναι εμφανής στους άλλους ανθρώπους, είναι θεμιτό να μην αναφέρουν απαραίτητα ότι 
έχουν κάποια αναπηρία ή να μην θέλουν να δώσουν υπερβολικές πληροφορίες σχετικά με 
την σωματική ή νοητική τους κατάσταση. Δεν θα έπρεπε λοιπόν να  υποχρεώνονται να 
επιδεικνύουν την αναπηρία τους σε κάποιον εργοδότη, εφόσον αυτή δεν επηρεάζει 
σημαντικά την αποδοτικότητά τους, καθώς μπορεί να οδηγηθούν σε καταστάσεις αμηχανίας 
και διαχωρισμού, χάνοντας επαγγελματικές ευκαιρίες και κλονίζοντας έτσι την 
κοινωνικοποίηση αλλά και τον βιοπορισμό τους.8 

Τέλος, η ιδιωτικότητα αποτελεί ένα πολύτιμο δικαίωμα. Τα προσωπικά δεδομένα του ατόμου 
πρέπει να διαφυλάττονται και να μην γνωστοποιούνται αλόγως στο εκάστοτε κοινωνικό ή 
εργασιακό πλαίσιο εφόσον η αναπηρία του είναι πιθανό να αντιμετωπίσει προκαταλήψεις 
και κοινωνικό στιγματισμό. Άλλωστε ας μην ξεχνάμε ότι δεν είναι όλες οι αναπηρίες 
οφθαλμοφανείς και δεν επηρεάζουν όλες με τον ίδιο τρόπο την λειτουργικότητα και 
ανεξαρτησία του ατόμου. 

 

8.2 Η Υποεκπροσώπηση των ΑμεΑ στο δημόσιο λόγο και στα κέντρα λήψης 
αποφάσεων 

Ένας από τους θεμελιώδεις πυλώνες για την εύρυθμη λειτουργία της δημοκρατίας, τόσο σε 
εθνικό όσο και σε διεθνές επίπεδο, είναι η εξασφάλιση του δικαιώματος πολιτικής 
συμμετοχής για κάθε πολίτη9, ανεξαρτήτως των ιδιαίτερων χαρακτηριστικών ή συνθηκών 

	
7	Λ.	ΜηM τρου,	(2017).	«Ο	ΓενικοM ς	ΚανονισμοM ς	ΠροστασιMας	ΠροσωπικωM ν	ΔεδομεMνων»,	νεMο	διMκαιο	–	νεMες	
υποχρεωM σεις-	νεMα	δικαιωM ματα,	Εκδ.	ΣαM κκουλα	ΑθηM να,	ΘεσσαλονιMκη.	

8	Center	for	Democracy	and	Technology	(2022).	Disabled	People	Need	Critical	Privacy	

Protections	in	ADPPA.	ΔιαθεMσιμο	στο:	cdt.org/insights/disabled-people-need-critical-	

privacy-protections-in-adppa/	ΑνακτηM θηκε	στις	4/9/2025.	

9 Hand in Hand (χ.χ.). Problematic Representation of People with Disabilities in the 

Media. Διαθέσιμο στο: https://www.handinhandqc.org/blog/problematic- 

representation-of-people-with-disabilities-in-the-media Ανακτήθηκε στις 4/9/2025 
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ζωής του. Το νομικό πλαίσιο που διέπει τα δικαιώματα των ατόμων με αναπηρία είναι σαφές 
και κατοχυρώνει τη θεμελιώδη αρχή της ισότητας. Η Σύμβαση των Ηνωμένων Εθνών για τα 
Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρίες, αποτελεί έναν βασικό διεθνή οδηγό. Στο άρθρο 12 
της Σύμβασης, που αναφέρεται όπως έχουμε δει πιο πάνω στην ισότητά των ΑμεΑ ενώπιον 
του νόμου, είναι σαφές ότι η υποεκπροσώπηση στην πολιτική συμπεριλαμβάνεται ως καίριο 
πρόβλημα που χαίρει άμεσης βελτίωσης και επίλυσης. 

Η αναπηρία δεν είναι κάποιου είδους σπάνιο φαινόμενο. Συνεπώς, η κοινωνική ορατότητα 
και εκπροσώπησή των ΑμεΑ δεν πρέπει να αποτελεί απλώς θετική εξέλιξη και εξαίρεση στον 
κανόνα, αλλά ουσιαστική προϋπόθεση για ένα συμπεριληπτικό δημοκρατικό κράτος. 

Ωστόσο, αν και η συμμετοχή στα κοινά είναι νομικά κατοχυρωμένη, στην πράξη τα άτομα 
με αναπηρία συχνά υποεκπροσωπούνται και αντιμετωπίζουν εμπόδια στην ενεργή 
συμμετοχή τους.10 Ως Υποεκπροσώπηση των ΑμεΑ11 στην  πολιτική ορίζεται η ελλιπής 
παρουσία αυτών των ανθρώπων από τον πολιτικό λόγο και από τις εκλογικές βάσεις, με 
αποτέλεσμα την συχνά ανεπαρκή και αναποτελεσματική αντιπροσώπευσή τους. Παράλληλα 
στην υποεκπροσώπηση στον πολιτικό χώρο, μπορούμε να συνυπολογίσουμε κάποιες φορές 
και την αμέλεια για την θεσμοθέτηση διευκολυντικών προς τα ΑμεΑ νόμων ή την διατήρηση 
νόμων που περιορίζουν την πολιτική τους δραστηριότητα (ακόμα και το δικαίωμα της 
ψήφου). 

Η συμμετοχή των ατόμων με αναπηρία στα κοινά και στην πολιτική ζωή, η οποία 
περιλαμβάνει τόσο το δικαίωμα του εκλέγειν όσο και του εκλέγεσθαι, παρεμποδίζεται στην 
πράξη από ένα εύρος προσωπικών, οικονομικών και κοινωνικών παραγόντων. Για 
παράδειγμα, σε κοινωνικό επίπεδο, συχνά τα ΑμεΑ αισθάνονται ευάλωτοι και 
περιθωριοποιημένοι, αφού το 52% των ατόμων με αναπηρία δηλώνει ότι υφίσταται 
διακρίσεις στην καθημερινή ζωή, γεγονός που λειτουργεί αποτρεπτικά στην επιθυμία 

	
	

10	Rutgers	School	of	Management	and	Labor	Relations	(2019).	Report:	1	in	10	

Politicians	Has	a	Disability.	That&#39;s	a	Gap	in	Representation.	ΔιαθεMσιμο	στο:	

https://smlr.rutgers.edu/news-events/news/report-1-10-politicians-has-disability-thats-	

gap-representation	ΑνακτηM θηκε	στις	4/9/2025	

	

11.Ηνωμένα Έθνη (χ.χ.). Στρατηγική για την συμπερίληψη των ΑμεΑ. Διαθέσιμο στο: 

https://www.un.org/en/content/disabilitystrategy/assets/documentation/UN_Disability 

_Inclusion_Strategy_english.pdf Ανακτήθηκε στις 4/9/2025 
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έκθεσής τους στον δημόσιο λόγο και τη συμμετοχή τους στα κοινά. Επιπλέον, οικονομικοί 
περιορισμοί — όπως το αυξημένο κόστος κάλυψης αναγκών προσβασιμότητας στην 
προεκλογική εκστρατεία, η έλλειψη οικονομικής υποστήριξης από τα πολιτικά κόμματα και 
το κράτος, αλλά και τα γενικά χαμηλότερα εισοδήματα λόγω επαγγελματικών δυσκολιών — 
συνιστούν σημαντικά εμπόδια για την πολιτική τους δραστηριοποίηση. 

 

8.3 Η Προσβασιμότητα στους φορείς δικαιοσύνης και άλλων δημόσιων 
υπηρεσιών 

Η νομική αυτονομία των ΑμεΑ αποτελεί κομβικό παράγοντας για την ενίσχυση της ισότητάς 
τους ενώπιον του νόμου. Για αυτό λοιπόν προκύπτει η επιτακτική ανάγκη για την 
ανεμπόδιστη πρόσβαση στους φορείς δικαιοσύνης και παροχής δημόσιων υπηρεσιών. Από 
αυτό το ειδικό θέμα προκύπτουν δύο σημαντικοί άξονες, αυτός που αφορά την απονομή 
δικαιοσύνης και αυτός που πραγματεύεται περισσότερο την διαχείριση των γραφειοκρατικών 
διαδικασιών. 

Αρχικά, όλοι οι άνθρωποι πρέπει να έχουν το δικαίωμα να ελέγχουν ως ένα βαθμό την 
νομική τους αυτονομία και να μπορούν να επιλέγουν οι ίδιοι τον τρόπο με τον οποίο θα 
εκπροσωπούνται και θα λειτουργούν σε νομικό επίπεδο. Τα Κράτη και οι κυβερνήσεις δεν θα 
έπρεπε να αφαιρούν το παραπάνω δικαίωμα από ένα άτομο αποκλειστικά εξαιτίας της 
νοητικής του, συνήθως, αναπηρίας. Με την πρόοδο της επιστήμης ανά τον χρόνο είναι πλέον 
εμφανείς οι διαφορετικές διαβαθμίσεις των αναπηριών, και το γεγονός ότι ένα άτομο 
διαθέτει κάποια από αυτές δεν σημαίνει ότι δεν μπορεί να ανταποκριθεί στις νομικές, και μη, 
υποχρεώσεις του. 

Για τους παραπάνω λόγους, είναι θεμιτό και αναγκαίο να ξεκινήσει σταδιακά η παροχή 
νομικών υπηρεσιών από εξειδικευμένους, στις ανάγκες και ιδιαιτερότητες των ΑμεΑ, φορείς.  
Αυτές οι υπηρεσίες είτε αφορούν υποθέσεις όπως ένα διαζύγιο ή ακόμα και την τακτοποίηση 
ενός προστίμου, συνιστούν ένα πολύτιμο εργαλείο για τα ΑμεΑ καθώς μπορούν να λάβουν 
έμπιστη πληροφόρηση για την νομική τους υπόσταση τους και να αξιοποιήσουν τις 
συμβουλευτικές παροχές για να αποφασίσουν ποια βήματα μπορούν να ακολουθήσουν στην 
συνέχεια. Σε αυτό το σημείο, όπως διατυπώθηκε και προηγουμένως  στην ανάλυση του 
Άρθρου 12 της επιτροπής μας, κρίνεται σημαντικό να αναφερθούμε συντόμως και στην 
Δικαστική     Συμπαράσταση.12 Η «Δικαστικώς επιβαλλόμενη Συμπαράσταση» αποτελεί τον 

	
12	ΓραφειMο	της	κυβεMρνησης	των	ΗνωμεMνων	ΠολιτειωM ν	για	θεMμα	σχετικαM 	με	την	

ΠροσβασιμοM τητα	στην	ΔικαιοσυM νη	(2023).	How	Legal	Systems	Impact	People	with	

Disabilities.	ΔιαθεMσιμο	στο:	

https://www.justice.gov/d9/202312/access_to_justice_is_disability_access_fact_sheet.	

pdf	ΑνακτηM θηκε	στις	4/9/2025	
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διορισμό ενός έμπιστου ατόμου που θα εκπροσωπεί το ΑμεΑ, από την στιγμή που αδυνατεί 
το ίδιο, σε νομικό και γραφειοκρατικό επίπεδο. Στις περιπτώσεις που θεωρείται απαραίτητη 
η συμπαράσταση, είναι σημαντικό να συνυπολογίζεται και η άποψη του ΑμεΑ στην επιλογή 
αυτού του προσώπου που θα λάβει μεγάλο μερίδιο ευθύνης στην ζωή του. Για την ομαλή 
διεκπεραίωση της συμπαράστασης, πρέπει ο επηρεαζόμενος (το ΑμεΑ) να νιώθει άνετα και 
να επικοινωνεί ελεύθερα με τον συμπαραστάτη που έχει επιλεγεί. Είναι δε ιδιαίτερα 
ωφέλιμο, όταν το άτομο αυτό προέρχεται από το οικογενειακό περιβάλλον του. 

Είναι όμως εξίσου σημαντική και η αναφορά στο ζήτημα της ισότιμης πρόσβασης των ΑμεΑ 
στις δημόσιες υπηρεσίες, οι οποίες συχνά χαρακτηρίζονται από πολυπλοκότητα και 
αυστηρότητα στις απαιτούμενες διαδικασίες τους. Η δυσχέρεια πρόσβασης σε αυτές τις 
υπηρεσίες να μην αγνοείται, καθώς αποτελεί θέμα ισότητας και αξιοπρέπειας. Σε αυτό τον 
τομέα, τα άτομα με αναπηρία συχνά αναγκάζονται να εξαρτώνται από τρίτους, ακόμη και για 
τις πιο βασικές ενέργειες, ενώ ταυτόχρονα προκύπτουν και άλλα βασικά προβλήματα για τα 
ίδια. Πιο συγκεκριμένα, η υπερβολικά περίπλοκη γραφειοκρατία και η έλλειψη 
προσαρμοσμένων διαδικασιών μπορεί να οδηγήσουν τα ΑμεΑ μέχρι και να στερηθούν 
βασικά για τη διαβίωσή τους βοηθήματα, όπως ποικίλα επιδόματα,  παροχές υγειονομικής 
περίθαλψης13 ή και πρόσβαση στην εκπαίδευση .Όταν λοιπόν οι διοικητικές διαδικασίες δεν 
συνυπολογίζουν τις πρόσθετες ανάγκες των ατόμων με αναπηρία, διευρύνεται το χάσμα της 
άνισης μεταχείρισής τους και προκαλούνται σε εκείνα αισθήματα αγανάκτησης και 
αποκλεισμού14. 

Η εικόνα που αποτυπώνεται μέσα από την αναφορά τόσο στο νομικό όσο και στο διοικητικό 
και γραφειοκρατικό πεδίο δείχνει πως τα εμπόδια που παρατηρούνται είναι διαχρονικά. Είναι 
λοιπόν αναγκαία η ενίσχυση της νομικής θωράκισης και της ισότιμης πρόσβασης των ΑμεΑ 
στους δημόσιους φορείς ώστε να αποδεικνύεται έμπρακτα η πρόθεσή μας ως κοινωνία για 
την συμπερίληψη και υποστήριξη των ατόμων αυτών. Μέσω της απλοποίησης των 
διαδικασιών που αναφέρθηκαν παραπάνω και του συλλογικού σεβασμού προς κάθε 
ιδιαιτερότητα, μπορεί να οικοδομηθεί ένα πιο δίκαιο και λειτουργικό περιβάλλον όπου τα 
ΑμεΑ είναι πλήρως ενταγμένα ως πολίτες απολαμβάνοντας με ισότιμους όρους τις 
υπηρεσίες που δικαιούνται. 

	

	
13 Μπουλούτζα Π. (2024), Disabled struggling to access healthcare, study shows, E-
KATHIMERINI.COM. Διαθέσιμο στο: https://www.ekathimerini.com/in-depth/society-in-
depth/1255145/disabled-struggling-to-access-healthcare-study-shows/  Ανακτήθηκε στις 
31/7/2025. 

14	CDC (χ.χ.), Disability Barriers to Inclusion. Διαθέσιμο στο: https://www.cdc.gov/disability-
inclusion/barriers/index.html#cdc_generic_section_2-attitudinal-barriers Ανακτήθηκε στις 
31/7/2025. 
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9. Ο Οργανισμός Ηνωμένων Εθνών  (ΟΗΕ): 80 έτη προσφοράς στην 
ανθρωπσότητα  (1945-2025): 10 τρόποι που ο ΟΗΕ κάνει τη διαφορά  
 
 -Βοηθούν και προστατεύουν 139 εκατ. ανθρώπους που διαφεύγουν από τον πόλεμο, την 
πείνα και τις διώξεις 
   
 -Παρέχουν τρόφιμα και βοήθεια σε περισσότερους από 123 εκατ. ανθρώπους, σε πάνω 
από 120 χώρες και περιοχές 
   
 -Παρέχουν εμβόλια στο 45% των παιδιών του κόσμου, συμβάλλοντας  στη σωτηρία 3 
εκατ. ζωών ετησίως 
   
 -Συνεργάζονται με 196 κράτη  για να περιορίσουν  την αύξηση της παγκόσμιας 
θερμοκρασίας αρκετά κάτω από τους 2 °C 
   
 -Διαφυλάττουν  την ειρήνη με 61.000 κυανόκρανους σε 11 ειρηνευτικές επιχειρήσεις σε 
όλο τον κόσμο 
   
 -Αντιμετωπίζουν την παγκόσμια κρίση νερού που πλήττει πάνω από 4 δισ. ανθρώπους 
παγκοσμίως 

-Προστατεύουν και προωθούν τα ανθρώπινα δικαιώματα παγκοσμίως μέσω 80 Συνθηκών / 
Διακηρύξεων 
   
 -Συντονίζουν εκκλήσεις βοήθειας ύψους 45  δισ. δολαρίων για τις ανθρωπιστικές ανάγκες 
186 εκατ. ατόμων 
   
 -Κάνουν χρήση της διπλωματίας για την πρόληψη των συγκρούσεων. Κάθε χρόνο βοηθούν  
50 χώρες  με τις εκλογές τους 
   
 -Προστατεύουν πάνω από 22.5 εκατ. γυναίκες με σωτήρια σεξουαλική και αναπαραγωγική 
ιατροφαρμακευτική περίθαλψη 

Δημήτρης Φατούρος, Ηνωμένα ¨Εθνη, Γραφείο Τύπου για Ελλάδα και Κύπρο,  
Βρυξέλλες  (UNRIC) 

 

10. Ερωτήσεις προς τους συμμετέχοντες και τις συμμετέχουσες 
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 Τι είδους μέτρα μπορούν να λάβουν τα κράτη μέρη προκειμένου να προστατέψουν την 
ιδιωτικότητα των Ατόμων με Αναπηρία (ΑμεΑ); 

Πώς θα μπορούσε να ενισχυθεί  η πολιτική δραστηριότητα των ΑμεΑ αλλά και η παρουσία 
τους στον δημόσιο λόγο; 

Με ποιους τρόπους θα μπορούσαν τα κράτη μέρη να εξασφαλίσουν την πρόσβαση των ΑμεΑ 
στους φορείς δικαιοσύνης και άλλων δημόσιων υπηρεσιών; 

 

11. Ενδεικτικές επιλογές για πρόσθετη μελέτη 
 

Νάσκου Περράκη Π (επιμ.), ., Τα Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρία, τ. 3ος, Εκδόσεις 
Σάκκουλα, 2022 

 

Νάσκου - Περράκη Π., Τα Δικαιώματα του Παιδιού, τ. 4ος, Εκδόσεις Σάκκουλα 2023 

Νάσκου-Περράκη Π. /Ι. Τζιβάρας,(επιμ.), Το Δικαίωμα στην Εκπαίδευση ,τ.1ος, Σάκκουλας, 
2021 

 

Νάσκου-Περράκη, Π., Καλαϊτζής, Μ., & Κατσούλης, Σ. (2023). Δεσμεύσεις της Ελλάδας από 
Διεθνείς Συμβάσεις Προστασίας Δικαιωμάτων του Ανθρώπου, Συλλογή Διεθνών Πράξεων 
Προστασίας Δικαιωμάτων του Ανθρώπου, Εκδόσεις Σάκκουλα, Αθήνα. (Ανακτήθηκε στις 
01/08/2025  

Νάσκου-Περράκη, Δικαιώματα του Ανθρώπου, γ έκδοση. Σάκκουλας, 2022 

 

Η ιστοσελίδα του Περιφερειακού Κέντρου Πληροφόρησης του ΟΗΕ, η οποία παρουσιάζει 

τον ΟΗΕ, την ιστορία του, τους σκοπούς του και τη δομή του με μια σύντομη εισαγωγή 
απευθυνόμενη σε μαθητές: https://bit.ly/3nBiqbg 

 

Μηχανή αναζήτησης διεθνών συνθηκών ανθρωπίνων δικαιωμάτων που έχει υπογράψει και 

κυρώσει το κάθε κράτος-μέλος του ΟΗΕ: https://indicators.ohchr.org 

 

Η σελίδα για τους 17 Στόχους Βιώσιμης Ανάπτυξης του ΟΗΕ - Ατζέντα 2030, όπως 
αναλύονται από την Γενική Γραμματεία Νομικών και Κοινοβουλευτικών θεμάτων (μέσα σε 
αυτούς περιλμβάνεται και η βελτίωση των κοινωνικών και νομικών συνθηκών για τα ΑμεΑ ): 
https://gslegal.gov.gr/stochoi-vioismis-anaptyxis/	
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