
 
 
ΓΝΩΜΗ 
 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΞΑΛΕΙΨΗ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΜΟΡΦΩΝ ΔΙΑΚΡΙΣΕΩΝ ΣΕ ΒΑΡΟΣ 
ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ - ΕΞΑΛΕΙΨΗ ΤΩΝ ΔΙΑΚΡΙΣΕΩΝ ΚΑΤΑ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΣΕ ΟΛΑ ΤΑ 
ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΠΟΥ ΑΦΟΡΟΥΝ ΤΟΝ ΓΑΜΟ ΚΑΙ ΤΙΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ 
 
 
Εισηγητής: Εμπειρογνώμονας, Ελβετία 
   
Υποστηρικτές: Εμπειρογνώμονες , Αίγυπτος, Αργεντινή, Αυστραλία, Αυστρία, Βέλγιο, 
Βενεζουέλα, Βουλγαρία, Βραζιλία Γερμανία, Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής, Ισπανία, Ιταλία, 
Καναδάς, Κίνα, Λουξεμβούργο, Μαρόκο, Μεξικό, Νορβηγία, Νότια Αφρική, Ολλανδία, Ουγγαρία, 
Ουκρανία, Πολωνία, Πορτογαλία, Ρουμανία, Σλοβακία, Σουηδία, Τουρκία, Φιλιππίνες, Φινλανδία 
 
 
Η Επιτροπή για την Εξάλειψη των Διακρίσεων σε Βάρος των Γυναικών με θέμα ημερήσιας 
διάταξης την «Εξάλειψη των Διακρίσεων κατά των Γυναικών σε Όλα τα Ζητήματα που αφορούν 
τον Γάμο και τις Οικογενειακές Σχέσεις»:  
 
 
Ενθαρρύνοντας τα κράτη μέρη να υιοθετήσουν μέτρα που θα διασφαλίζουν την προστασία των 
γυναικών σε ζητήματα οικογενειακής φύσεως και στον γάμο, 
 
Λαμβάνοντας υπόψη την ανάγκη για προώθηση της κοινωνικής δικαιοσύνης και της ισότητας, όσον 
αφορά συγκεκριμένα τις γυναίκες όπως προβλέπεται στο άρθρο 16 της Σύμβασης για την εξάλειψη 
όλων των μορφών διακρίσεων, 
 
Συνειδητοποιώντας τη σημασία της Γενικής Σύστασης 21   ως πλαίσιο για την ερμηνεία και την  
ισότιμη εφαρμογή των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, 
 
Εκφράζοντας ανησυχία για τις ολοένα και χειρότερες συνθήκες  οικογενείας, οι οποίες οδηγούν τις 
γυναίκες σε αναμφισβήτητη ανισότητα σε σχέση με τους άνδρες, 
 
Σημειώνοντας με ανησυχία το γεγονός, ότι  οι γυναίκες εξακολουθούν να υπόκεινται σε αναρίθμητες 
διακρίσεις, δεν έχει αποτελέσει ένα κεφάλαιο που έκλεισε στο παρελθόν, αλλά συνεχίζει να απειλεί 
την ανθρώπινη αξιοπρέπεια και τα θεμελιώδη δικαιώματα τους, 
 
 

1.​ Παροτρύνει τα Υπουργεία Παιδείας των κρατών-μερών να εντάξουν περισσότερες ξένες 
γλώσσες και τεχνικά μαθήματα στο ωρολόγιο πρόγραμμα όλων των εκπαιδευτικών 
βαθμίδων, με σκοπό τον εφοδιασμό όλων, και κυρίως των γυναικών με επιπρόσθετες 
δεξιότητές, που θα καταστήσουν αποτελεσματικότερη την ένταξη τους στον εργασιακό 
χώρο. 
 

2.​ Συνιστά τη δημιουργία ενημερωτικών εκστρατειών και ενεργών δράσεων  από διεθνείς 
οργανισμούς και μη κυβερνητικές οργανώσεις (Μ.Κ.Ο.), τα οποία θα αποβλέπουν στην 
ευαισθητοποίηση και την ενημέρωση των πολιτών επί του ζητήματος της οικονομικής 
ανεξαρτητοποίησης και επαγγελματικής ανέλιξης των γυναικών εντός του γάμου 

 



 
 

3.​ Ενθαρρύνει τη δημιουργία και την προώθηση των γυναικείων συνεταιρισμών από τα κράτη 
μέρη σε συνεργασία με τους Διεθνείς οργανισμούς ,  μέσω των οποίων θα  εξασφαλιστεί η 
ενδυνάμωση της κοινωνικής θέσης των γυναικών,  

 
4.​ Ενθαρρύνει την προώθηση δομών και κέντρων δημιουργικής απασχόλησης καθώς και τη 

διεύρυνση του σχολικού ωραρίου, ώστε να εξασφαλιστεί η εκπαίδευση, η απασχόληση και η 
ασφάλεια των παιδιών κατά τη διάρκεια της εργασίας των μητέρων, 

 
5.​ Προτείνει την ένταξη του μαθήματος των Δικαιωμάτων του Ανθρώπου στο εκπαιδευτικό 

σύστημα των κρατών μερών, που θα υπογραμμίζει τη σημασία όλων των δικαιωμάτων 
συμπεριλαμβανομένου και της ισότητας των δύο φύλων, με στόχο την εξάλειψη των 
προκαταλήψεων και της βίας κατά των γυναικών,  

 
6.​ Συνιστά τα μέσα μαζικής ενημέρωσης και οι ραδιοτηλεοπτικοί φορείς των κρατών μερών 

να προωθούν προγράμματα δια βίου μάθησης που θα ωφελούν τη συμμετοχή των γυναικών 
στον επαγγελματικό στίβο, με σκοπό την ευαισθητοποίηση των πολιτών επί του θέματος και 
την αποφυγή των στερεοτύπων σε βάρος της επαγγελματικής εξέλιξης και οικονομικής 
ανεξαρτητοποίησης των γυναικών, 

 
7.​ Προτείνει τα κράτη-μέρη σε συνεργασία με αρμόδιους διεθνείς οργανισμούς και μη 

κυβερνητικές οργανώσεις (Μ.Κ.Ο.), την αναβάθμιση των προγραμμάτων επαγγελματικής 
κατάρτισης μέσω των οποίων θα παρέχεται βοήθεια σε γυναίκες, να επιμορφωθούν και να 
αναπτύξουν περαιτέρω τις προσωπικές τους ικανότητες, με στόχο την αποτελεσματικότερη 
επαγγελματική τους ανέλιξη και οικονομική ανεξαρτητοποίηση τους, 

 
8.​ Προτείνει την δημιουργία πλατφόρμας υποβολής αναφορών, για περιστατικά καταπάτησης 

των δικαιωμάτων που αφορούν την ισότιμη συμμετοχή στη διαπαιδαγώγηση και την 
κηδεμονία των παιδιών, με στόχο να διασφαλιστεί ότι τα θύματα θα μπορούν εύκολα και 
άμεσα να καταγγέλλουν τα περιστατικά καταπάτησης και αποτέλεσμα την προστασία της 
γυναίκας αλλά και του παιδιού, 

 
9.​ Προωθεί την διοργάνωση ημερίδων, στην οποία θα συμμετέχουν ψυχολόγοι, νομικοί και 

κοινωνικοί λειτουργοί με την υποστήριξη των κρατών μερών, ώστε να  ενημερωθούν οι 
γονείς για τα δικαιώματα και τις υποχρεώσεις τους ως προς τα παιδιά και να βοηθηθούν 
στην οικογενειακή οργάνωση και τον προγραμματισμό, 

 
10.​Τονίζει τη σημασία των διαμεσολαβητών και των κοινωνικών λειτουργών, για την 

εξασφάλιση της ομαλής λειτουργίας της οικογένειας πριν και μετά το διαζύγιο, 
συμβάλλοντας στην εύρεση λύσεων στα ενδοοικογενειακά ζητηματα και την κηδεμονία των 
παιδιών και στην ομαλή λειτουργία των οικογενειακών σχέσεων, 
 

11.​Προτείνει την ανάπτυξη προγραμμάτων ανάπτυξης ηγετικών ικανοτήτων και διοικητικών 
δεξιοτήτων από οργανισμούς κατάρτισης και εταιρείες, μέσω σεμιναρίων ηγεσίας και 
πρακτικής εξάσκησης σε ομάδες, με στόχο την δια βίου κατάρτιση των γυναικών και την 
παροχή βοήθειας σε ζητήματα που άπτονται της επαγγελματικής τους ανέλιξης. 


