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1. Καλωσόρισμα Προεδρείου 

  
Είναι χαρά και τιμή μας να σας καλωσορίσουμε στην 8η πανελλήνια μαθητική 

προσομοίωση «Μαθητές σε ρόλο Διπλωμάτη» και συγκεκριμένα στην Επιτροπή μας 

που αφορά την Καταπολέμηση της Βίας Κατά των Γυναικών. Θα εξετάσουμε μαζί ένα 

από τα πιο φλέγοντα και επίκαιρα ζητήματα του 2023 δηλαδή τη βία κατά των 

γυναικών σε κάθε μορφή της και την εξάλειψή της. Η βία κατά των γυναικών δεν είναι 

πρωτοφανές φαινόμενο, ωστόσο πρωτοφανείς είναι οι διαστάσεις που αποκτά. Στο 

διαδίκτυο, για παράδειγμα, συναντώνται πλέον νέες, αρκετά σύγχρονες μορφές βίας, 

οι οποίες εξαπλώνονται ραγδαία. Περιστατικά  και πρακτικές βίας με θύματα γυναίκες 

που συγκλονίζουν την κοινωνία ήρθε η στιγμή να λάβουν τέλος και να καταπολεμηθεί 

κάθε μορφή βίας με όλους τους δυνατούς τρόπους. 

 

Επιθυμούμε να καταστήσουμε την εμπειρία σας στο φετινό ΜΡΔ μοναδική και 

ευχάριστη, καθώς και να σας δώσουμε κίνητρο να ερευνήσετε περαιτέρω τον χώρο τον 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων. Μέσα από τον Οδηγό Μελέτης που σας παραθέτουμε θα 

μπορέσετε να βρείτε υλικό, να λάβετε ιδέες και να ψάξετε περαιτέρω ζητήματα τα 

οποία θα σας φανούν χρήσιμα για την πορεία σας στο συνέδριο. Αφού μελετήσετε καλά 

τον οδηγό μας, θα θέλαμε να καταλήξετε και σε προτάσεις-λύσεις για την 

καταπολέμηση κάθε μορφής βίας κατά των γυναικών που συνιστά και το θέμα της 

Επιτροπής μας. 

 

Καταλήγοντας, θα θέλαμε να γνωρίζετε ότι η φετινή χρονιά είναι ιδιαίτερα 

σημαντική, καθώς γιορτάζουμε τα 75 χρόνια της Οικουμενικής Διακήρυξης των 

Δικαιωμάτων του Ανθρώπου που αποτελεί το 1ο  παγκόσμιο κείμενο για την προστασία 

των δικαιωμάτων του ανθρώπου. Η Οικουμενική Διακήρυξη του 1948 μαζί με τα 2 

σύμφωνα του ΟΗΕ, το Σύμφωνο του 1966 για τα Ατομικά και Πολιτικά Δικαιώματα 

και το Σύμφωνο για τα Οικονομικά, Κοινωνικά και Πολιτιστικά Δικαιώματα, 

αποτελούν τη παγκόσμια βίβλο των δικαιωμάτων του ανθρώπου. 

Ανυπομονούμε να σας γνωρίσουμε! Ευχόμαστε να είναι το ταξίδι του ΜΡΔ 

ευχάριστο και διδακτικό για όλους μας! 

 

Με εκτίμηση, 

Άννα-Μαρία Παπαδοπούλου, Πρόεδρος 

Κατερίνα Τσαλή, Αντιπρόεδρος 
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2. Ιστορική Επισκόπηση: Ο Οργανισμός Ηνωμένων Εθνών και η 

Σύμβαση για την Εξάλειψη κάθε Μορφής Διάκρισης κατά της 

Γυναίκας 

 

Ο Οργανισμός Ηνωμένων Εθνών (ΟΗΕ) αποτελεί έναν παγκόσμιο διεθνή οργανισμό, 

που συστάθηκε από 51 ιδρυτικά κράτη (ανάμεσα στα οποία και η Ελλάδα) στο Σαν 

Φρανσίσκο στις 26 Ιουνίου του 1945 και τέθηκε σε ισχύ στις 24 Οκτωβρίου του ιδίου 

έτους, μετά την κύρωση του Χάρτη των Ηνωμένων Εθνών από τα κοινοβούλια των 

κρατών μελών. Σήμερα αριθμεί 193 κράτη μέλη. 

 

Οι σκοποί του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών καταγράφονται στο άρθρο 1 του Χάρτη, 

με την παράγραφο 3 να εντάσσει σε αυτούς την «ανάπτυξη και ενθάρρυνση του 

σεβασμού των ανθρωπίνων δικαιωμάτων χωρίς διάκριση φυλής, φύλου, γλώσσας ή 

θρησκείας». 

 

Βασισμένη στους σκοπούς αυτούς, η Γενική Συνέλευση των Ηνωμένων Εθνών 

υιοθέτησε στις 18 Δεκεμβρίου του 1979 στη Νέα Υόρκη τη «Σύμβαση για την 

Εξάλειψη κάθε Μορφής Διάκρισης κατά της Γυναίκας», η οποία τέθηκε σε ισχύ στις 3 

Σεπτεμβρίου του 1981. Σκοπός της είναι η προαγωγή της ισότητας μεταξύ ανδρών και 

γυναικών και η εξάλειψη των διακρίσεων κατά των γυναικών. Η Σύμβαση έχει σήμερα 

189 συμβαλλόμενα κράτη, τα οποία δεσμεύονται από τις διατάξεις του. Τον Δεκέμβριο 

του 2000 τέθηκε σε ισχύ ένα Προαιρετικό Πρωτόκολλο στη Σύμβαση, το οποίο επίσης 

δεσμεύει τα κράτη που το έχουν υπογράψει και επικυρώσει1 . Σύμφωνα με αυτό, 

μπορούν να υποβληθούν στην Επιτροπή για την Εξάλειψη των Διακρίσεων κατά των 

Γυναικών αναφορές από ή εκ μέρους οποιουδήποτε ατόμου ή ομάδας που διατείνεται 

ότι υπήρξε θύμα παραβίασης κάποιου από τα δικαιώματα που θεσπίζει η Σύμβαση2.  

 

3. Επιτροπή για την Εξάλειψη όλων των Μορφών Διακρίσεων κατά 

των Γυναικών: Ρόλος και αρμοδιότητες3 

 
Η Επιτροπή για την Εξάλειψη όλων των Μορφών Διακρίσεων κατά των Γυναικών είναι 

ένα σώμα ανεξάρτητων ειδικών που επιβλέπουν την τήρηση της Σύμβασης για την 

Εξάλειψη Όλων των μορφών Διακρίσεων κατά των Γυναικών. Αποτελείται από 23 

ειδικούς πάνω στα δικαιώματα των γυναικών, προερχόμενους από όλον τον κόσμο. 

 

Όλα τα κράτη μέρη της Σύμβασης οφείλουν να υποβάλλουν τακτικά στην Επιτροπή 

εκθέσεις σχετικά με την εφαρμογή των δικαιωμάτων της Σύμβασης στο εσωτερικό 

                                                             
1 UN Women. (χ.χ.). Convention on the Elimination of all forms of Discimination against Women. 

Διαθέσιμο στο: https://www.un.org/womenwatch/daw/cedaw/text/econvention.htm#article17%2011 
(Ανακτήθηκε 11/10/2020) 
2 Νάσκου-Περράκη Π., Δικαιώματα του Ανθρώπου. Παγκόσμια και περιφερειακή προστασία .Θεωρία 

και Νομολογία, Εκδόσεις Σάκκουλα,γ έκδοση 2022, Νάσκου-Περράκη Π., Ταραράς Κ., Χαΐνογλου Κ. 

(2013). Ανθρωπ́ινα Δικαιωμ́ατα: Ερωτησ́εις και Απαντήσεις, σελ. 94, Εκδόσεις Θεμ́ις, Αθήνα  
3  Office of the High Commissioner on Human Rights (χ.χ.). Committee on the Elimination of 

Discrimination against Women. Διαθεσ́ιμο στο: 

https://www.ohchr.org/en/hrbodies/cedaw/pages/cedawindex.aspx (Ανακτήθηκε στις 09/10/2020).  
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τους. Στην πράξη, τα κράτη- μέρη οφείλουν να προσαρμόσουν τη νομοθεσία τους με 

τις διατάξεις της Σύμβασης. Αυτές οι εκθέσεις εξετάζονται από την Επιτροπή που στη 

συνέχεια εκδίδει και αποστέλλει στα ενδιαφερόμενα κράτη μέρη τις «Παρατηρήσεις» 

της επί αυτών. Συχνά η Επιτροπή ζητά από τα κράτη διευκρινίσεις ή κυρώσεις κι άλλων 

διεθνών συμβάσεων για την αποτελεσματικότερη εφαρμογή των δικαιωμάτων του 

ανθρώπου. 

 

Επίσης, η Επιτροπή έχει την αρμοδιότητα να εξετάζει προσφυγές για παραβιάσεις των 

διατάξεων της Σύμβασης. Οι προσφυγές αυτές μπορούν να υποβάλλονται από άτομα ή 

ομάδες ατόμων ή στο όνομα ατόμων ή ομάδων ατόμων που υπόκεινται στη δικαιοδοσία 

κράτους-μέρους, που διατείνονται ότι είναι θύματα παραβίασης από αυτό το κράτος-

μέρος κάποιου από τα δικαιώματα που αναφέρονται στη Σύμβαση (Άρθρο 2 της 

Σύμβασης). Τέλος, η Επιτροπή στην προσπάθεια της να διευκολύνει τα κράτη μέρη 

στην καλύτερη εφαρμογή των διατάξεων της, ερμηνεύει τις διατάξεις του Συμφώνου 

και δημοσιεύει τα «Γενικά Σχόλια» για συγκεκριμένα ζητήματα και θεματικές. 

 

4. Άρθρα Σύμβασης Για την Εξάλειψη Όλων των μορφών 

Διακρίσεων κατά των Γυναικών 

 
«Άρθρο 5 - Τα Κράτη μέλη λαμβάνουν όλα τα κατάλληλα μέτρα ώστε: 

α. να τροποποιήσουν τα σχέδια και τα πρότυπα κοινωνικοπολιτιστικής συμπεριφοράς 

του άνδρα και της γυναίκας με σκοπό να φθάσουν στην εξάλειψη των προκαταλήψεων 

κατωτερότητας ή της ανωτερότητας του ενός ή του άλλου φύλου ή στην ιδέα ενός 

στερεότυπου ρόλου των ανδρών και των γυναικών, 

β. να ενεργήσουν κατά τρόπο ώστε η οικογενειακή αγωγή να συμβάλλει στην καλή 

κατανόηση ότι η μητρότητα είναι κοινωνική λειτουργία και στην αναγνώριση της 

κοινής ευθύνης του άνδρα και της γυναίκας στη φροντίδα για την ανατροφή των 

παιδιών και για την εξασφάλιση της αναπτύξεώς τους, εξυπακουομένου ότι το 

συμφέρον των παιδιών είναι ο πρωταρχικός ρόλος σε όλες τις περιπτώσεις. 

 

Άρθρο 6.- Τα κράτη μέλη λαμβάνουν όλα τα κατάλληλα μέτρα, συμπεριλαμβανομένων 

και νομοθετικών διατάξεων, για να καταστείλουν, σε όλες τις μορφές τους, το εμπόριο 

των γυναικών και την εκμετάλλευση της πορνείας των γυναικών. 

 

Άρθρο 10.- Τα κράτη μέλη λαμβάνουν όλα τα κατάλληλα μέτρα για να εξαλείψουν τις 

διακρίσεις κατά των γυναικών ώστε να τους εξασφαλίσουν δικαιώματα ίσα με εκείνα 

των ανδρών όσον αφορά την εκπαίδευση και, ιδιαίτερα, για να εξασφαλίσουν, σε βάση 

ισότητας του άνδρα και της γυναίκας: 

ζ. τις ίδιες δυνατότητες να συμμετέχουν ενεργά στα σπόρ και τη σωματική αγωγή, 

η. τη δυνατότητα να λαμβάνουν ειδικές πληροφορίες μορφωτικής φύσεως που τείνουν 

να εξασφαλίσουν την υγεία και την ευτυχία των οικογενειών, συμπεριλαμβανομένων 

σ' αυτές και της πληροφορήσεως και συμβουλών σχετικών με τον οικογενειακό 

προγραμματισμό. 
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Άρθρο 12.- 

1. Τα Κράτη μέλη λαμβάνουν όλα τα κατάλληλα μέτρα για να εξαλείψουν τις 

διακρίσεις κατά των γυναικών στον τομέα της υγειονομικής περιθάλψεως, ώστε να 

εξασφαλίσουν σ' αυτές, σε βάση ισότητας άνδρα και γυναίκας, τα μέσα ώστε να 

δικαιούνται ιατρικές υπηρεσίες, συμπεριλαμβανομένων κι εκείνων που αφορούν τον 

οικογενειακό προγραμματισμό. 

2. Παρά τις διατάξεις της ανωτέρω παραγράφου 1, τα Κράτη μέλη θα παρέχουν στις 

γυναίκες κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης, κατά τον τοκετό και μετά τον τοκετό, 

κατάλληλες υπηρεσίες και εν ανάγκη δωρεάν, καθώς και κατάλληλη διατροφή κατά 

την εγκυμοσύνη και το θηλασμό». 

 

5. Επεξήγηση Ορολογίας 

 
Ακρωτηριασμός των γυναικείων γεννητικών οργάνων: Σύμφωνα με τον ορισμό του 

Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας (ΠΟΥ), ο ακρωτηριασμός των γυναικείων 

γεννητικών οργάνων (ΑΓΓΟ) περιλαμβάνει όλες τις διαδικασίες που χαρακτηρίζονται 

από την μερική ή ολική αφαίρεση των εξωτερικών γυναικείων γεννητικών οργάνων ή 

άλλο τραυματισμό στα γυναικεία γεννητικά όργανα για μη ιατρικούς σκοπούς4.  

 
Άμβλωση – Έκτρωση: Υπάρχουν αρκετοί ορισμοί για την έκτρωση που αντανακλούν 

διαφορετικές πολιτιστικές, κοινωνικές ή επιστημονικές απόψεις. Έκτρωση ή άμβλωση 

είναι η αποβολή του εμβρύου από τη μήτρα πριν φτάσει στο στάδιο της βιωσιμότητας. 

Ο νομικός ορισμός της βιωσιμότητας –συνήθως 20 με 24 εβδομάδες– διαφέρει από 

κράτος σε κράτος.5 Σύμφωνα με άλλη διατύπωση η άμβλωση είναι η αφαίρεση του 

ιστού που δημιουργείται κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης, των προϊόντων της 

σύλληψης ή του εμβρύου και του πλακούντα (μετά τον τοκετό) από τη μήτρα. Γενικά, 

οι όροι έμβρυο και πλακούντας χρησιμοποιούνται μετά την όγδοη εβδομάδα της 

κύησης. Οι όροι ιστός και προϊόντα σύλληψης αναφέρονται στον ιστό που παράγεται 

από την ένωση του ωαρίου και του σπέρματος πριν από τις οκτώ εβδομάδες.6 

 

Αναγκαστική στείρωση: Η στείρωση ορίζεται ως η διαδικασία ή η πράξη που καθιστά 

ένα άτομο ανίκανο για σεξουαλική αναπαραγωγή συχνά μέσω μιας χειρουργικής 

διαδικασίας που αναφέρεται ως απολίνωση των σαλπίγγων. Αναγκαστική είναι η 

στείρωση η οποία πραγματοποιείται είτε μετά τη ρητή άρνηση του ατόμου είτε εν 

αγνοία του ή όταν δεν του δίνεται η δυνατότητα να παράσχει τη συγκατάθεσή του. 

                                                             
4  ΠΟΥ (2023). Female genital mutilation. Διαθέσιμο στο: 

http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs241/en/ (Ανακτήθηκε 10/8/2023).  
5  Iatronet – Ιατρικό Λεξικό - Εγκυκλοπαίδεια υγείας (χ.χ.). Έκτρωση. Διαθέσιμο στο: 

https://www.iatronet.gr/iatriko-lexiko/ektrwsi.html (Ανακτήθηκε 9/8/2023). 
6 Harvard Health Publishing – Harvard Medical School (2019). Abortion (Termination Of Pregnancy). 

Διαθέσιμο στο: https://www.health.harvard.edu/medical-tests-and-procedures/abortion-termination-of-

pregnancy-a-to-z (Ανακτήθηκε 9/8/2023). 
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6. Ανάλυση των άρθρων της Σύμβασης με τη βοήθεια των Γενικών 

Συστάσεων 19 και 35 της Επιτροπής 

 
Η Επιτροπή για την Εξάλειψη όλων των Μορφών Διακρίσεων κατά των Γυναικών 

εξέδωσε το 1992 τη Γενική Σύσταση υπ’ αριθμόν 19, η οποία, βασισμένη στη Σύμβαση 

για την Εξάλειψη όλων των Μορφών Διακρίσεων κατά των Γυναικών, εξειδικεύει, 

εξηγεί, και αναλύει τη βία κατά των γυναικών υπό το πρίσμα του όρου διάκριση και 

της Σύμβασης. Παρακάτω, παρατίθεται η Γενική Σύσταση 19 καθώς και οι 

προσθήκες/αναθεωρήσεις της Γενικής Σύστασης 35. 

 

 

6.1 Γενική Σύσταση 197 

 
Γενικά Σχόλια 

 

Το άρθρο 1 της Σύμβασης καθορίζει τη διάκριση κατά των γυναικών, την έμφυλη 

δηλαδή βία που επηρεάζει τις γυναίκες αναλογικά. Αυτή μπορεί να είναι σωματική, 

ψυχολογική και σεξουαλική ή να λαμβάνει τη μορφή απειλής για πρόκληση βίας και 

γενικότερα περιορισμού ελευθερίας.  

 

Η βία κατά των γυναικών , η οποία αλλοιώνει ή στερεί από τις γυναίκες ανθρώπινα 

δικαιώματα και θεμελιώδεις ελευθερίες που έχουν θεσπιστεί από το γενικό διεθνές 

δίκαιο ή από συνθήκες για τα ανθρώπινα δικαιώματα, συνιστά διάκριση που 

περιλαμβάνεται στο άρθρο 1 της Σύμβασης. Στα ανθρώπινα δικαιώματα και τις 

θεμελιώδεις ελευθερίες συγκαταλέγονται το δικαίωμα στη ζωή, στην ελευθερία και την 

ασφάλεια του προσώπου, στην ίση προστασία στο πλαίσιο του δικαίου, στην ίση 

μεταχείριση στην οικογένεια κ.ά.  

 

Η Σύμβαση αφορά τη βία που διενεργείται από δημόσιες αρχές. Αυτή η βία δύναται 

να παραβιάζει τις υποχρεώσεις του κράτους βάσει του γενικού διεθνούς δικαίου ή των 

συνθηκών περί ανθρωπίνων δικαιωμάτων, όχι όμως την παραβίαση αυτής της 

Σύμβασης. Απαραίτητη προσοχή δίδεται στο γεγονός ότι η έμφυλη βία δεν περιορίζεται 

σε ενέργειες από ή εκ μέρους των Κυβερνήσεων (βλ. άρθρα 2(ε), 2(φ) και 5). Όπως 

αναφέρεται στο άρθρο 2(ε), η Σύμβαση ζητά από τα κράτη- μέλη με τα κατάλληλα 

μέτρα να εξαλείψουν τις διακρίσεις κατά των γυναικών. Με βάση τις διεθνείς 

συμβάσεις αλλά και το διεθνές δίκαιο, τα κράτη δεν αποποιούνται την ευθύνη για 

ιδιωτικές πράξεις εάν δεν μπορέσουν να εξασφαλίσουν την πρόληψη τέτοιων 

περιστατικών και να προβούν στην ποινικοποίησή τους ή στην παροχή αποζημίωσης 

των θυμάτων. 

  

Γενικά Σχόλια πάνω σε συγκεκριμένα Άρθρα της Σύμβασης:  

Άρθρα 2(στ), 5 και 10(γ) 

Οι παραδοσιακές απόψεις που θεωρούν τις γυναίκες υποδεέστερες των ανδρών ή τις 

τοποθετούν σε στερεότυπα διαιωνίζουν ευρέως διαδεδομένες πρακτικές όπως η 

                                                             
7 Division for the Advancement of Women (1992). CEDAW General Recommendation No. 19: Violence 

against Women, Department of Economic and Social Affairs. Διαθέσιμο στο: 

https://www.refworld.org/pdfid/453882a422.pdf (Ανακτήθηκε στις: 5/8/2023). 
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οικογενειακή βία, ο αναγκαστικός γάμος, οι δολοφονίες για τον αναγκαστικό γάμο, οι 

επιθέσεις με οξύ και η γυναικεία περιτομή. Αυτές οι προκαταλήψεις και πρακτικές 

μπορεί να δικαιολογήσουν την έμφυλη βία ως τρόπο προστασίας ή ελέγχου των 

γυναικών. Ο αντίκτυπος αυτής της βίας στη σωματική και ψυχική ακεραιότητα των 

γυναικών τους στερεί την ίση απόλαυση, άσκηση και γνώση των ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων και θεμελιωδών ελευθεριών. Αυτή η παρατήρηση επικεντρώνεται κυρίως 

στην πραγματική ή απειλούμενη βία, ενώ οι συνέπειές της συντηρούν την υποταγή των 

γυναικών και συμβάλλουν στο χαμηλό επίπεδο ανάμειξης στην πολιτική , καθώς και 

στις λιγότερες ευκαιρίες για εκπαίδευση, δεξιότητες και εργασία. 

 

Ακόμη, οι παραδοσιακές αντιλήψεις βοηθούν στη διάδοση πορνογραφικού υλικού 

και στην αντικειμενικοποίηση των γυναικών, ενθαρρύνοντας έτσι τη διάκριση τους. 

 

Άρθρο 6 

Σύμφωνα με το άρθρο 6 τα κράτη πρέπει να προλαμβάνουν τη σωματεμπορία και 

την σεξουαλική εκμετάλλευση των γυναικών. Παράγοντες που αυξάνουν τα παραπάνω 

είναι η ένδεια και η ανεργία, ενώ έχουν εμφανιστεί και σύγχρονες μορφές σεξουαλικής 

εκμετάλλευσης με χαρακτηριστικό παράδειγμα τον σεξουαλικό τουρισμό. Έτσι 

προκύπτει καταστρατήγηση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, ηθική βλάβη και 

εξευτελισμός των γυναικών. Μάλιστα, η φτώχεια και η ανεργία πολλές φορές 

στρέφουν τις γυναίκες στην πορνεία. Σε αυτό το χώρο η βία κατά των γυναικών είναι 

συχνότερη και χρήζουν από προστασία των δικαιωμάτων τους κατά του βιασμού και 

της γενικότερης βίας. Ακόμη, καταστάσεις πολέμου εντείνουν την σεξουαλική 

εκμετάλλευση και είναι αναγκαίο να καταβληθούν τα απαραίτητα μέτρα. 

 

Άρθρο 11 

Το συγκεκριμένο άρθρο αφορά την ισότητα συν απασχόληση που μπορεί να 

εκδηλωθεί με τη σεξουαλική παρενόχληση στον χώρο εργασίας. Η σεξουαλική 

παρενόχληση είναι είτε σωματική είτε λεκτική και υποβάλλει τις γυναίκες σε 

εξευτελισμό και αίσθημα ανασφάλειας. Πολλές γυναίκες δεν αντιδρούν σε αυτή 

φοβούμενες να μη χάσουν τη δουλειά τους ή να μην μεταβάλλουν το υπάρχον κλίμα 

σε αυτήν. 

 

Άρθρο 12 

Σύμφωνα με το άρθρο 12 τα κράτη πρέπει να εξασφαλίζουν ίση πρόσβαση στην 

υγειονομική περίθαλψη. Κάθε τι αντίθετο βάζει σε κίνδυνο τη ζωή τους. Σε μερικές 

χώρες υπάρχει διαχωρισμός στην περίθαλψη ανάλογα με την κύηση αρσενικού τέκνου, 

ενώ γυναίκες υπόκεινται γεννητικό ακρωτηριασμό.  

  

Άρθρο 16 (και άρθρο 5) 

Η ενδοοικογενειακή βία είναι μία εκ των χείριστων μορφές μορφών βίας. Λαμβάνει 

χώρα σε όλα τα γεωγραφικά μήκη, σε όλες τις ηλικίες με κάθε μορφή. Το γεγονός ότι 

πολλές γυναίκες δεν είναι οικονομικά ανεξάρτητες είναι και ο λόγος που δεν μπορούν 

να φύγουν από την οικογενειακή εστία. Έτσι, διακινδυνεύουν τη ζωή τους και 

στερούνται του δικαιώματος της ίσης μεταχείρισης στην οικογένεια. 
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6.2. Γενική Σύσταση 35 
 

Η Γενική Σύσταση 358 συμπληρώνει και επικαιροποιεί τη Γενική Σύσταση 19 και ως 

εκ τούτου πρέπει να μελετάται συνδυαστικά με αυτή. Όσον αφορά την έννοια της βίας 

κατά των γυναικών στη Γενική Σύσταση 35, σε σχέση με τη Γενική Σύσταση 19 ή άλλα 

διεθνή κείμενα, δίνεται μεγαλύτερη έμφαση στα φυλετικά αίτια και τις συνέπειες του 

φαινομένου μέσα σε ένα πλαίσιο πρόσληψης της βίας κατά των γυναικών ως 

κοινωνικού φαινομένου που απαιτεί οργανωμένη και σφαιρική αντιμετώπιση. Η 

Επιτροπή θεωρεί ότι η βία κατά των γυναικών έχει τις ρίζες της σε παράγοντες που 

σχετίζονται με το φύλο, όπως η ιδεολογία ότι οι άνδρες έχουν δικαιώματα πάνω στις 

γυναίκες, οι κοινωνικοί κανόνες σχετικά με την αρρενωπότητα και η ανάγκη επιβολής 

ελέγχου ή εξουσίας, από τη μία, και η αποθάρρυνση  της θεωρούμενης ως απαράδεκτης 

γυναικείας συμπεριφοράς, από την άλλη, από το ανδρικό φύλο. Η βία κατά των 

γυναικών εμφανίζεται σε όλους τους χώρους και τις σφαίρες της κοινωνικής ή 

ιδιωτικής ζωής, η οποία επαναπροσδιορίζεται μέσω της τεχνολογίας με την εμφάνιση 

στο διαδίκτυο και σε άλλα ψηφιακά περιβάλλοντα σύγχρονων μορφών βίας. Σύμφωνα 

με την Επιτροπή, η βία κατά των γυναικών ως κοινωνικό, οικονομικό και πολιτικό 

μέσο διαιώνισης της στερεοτυπικά υποδεέστερης θέσης της γυναίκας στο κοινωνικό 

σύνολο αποτελεί τροχοπέδη για την επίτευξη ουσιαστικής ισότητας ανάμεσα σε 

γυναίκες και άνδρες και την απόλαυση βασικών θεμελιωδών τους δικαιωμάτων.  

 

Βασιζόμενη στη Γενική Σύσταση 19, η Επιτροπή παροτρύνει με τη Γενική Σύσταση 35 

τα συμβαλλόμενα κράτη να ενισχύσουν την εκπλήρωση των υποχρεώσεών τους σε 

σχέση με τη βία κατά των γυναικών, εντός και εκτός της επικράτειάς τους. Στη Γενική 

Σύσταση 35 επισημαίνεται ότι, όσον αφορά τη βία κατά των γυναικών, οι υποχρεώσεις 

των κρατών περιλαμβάνουν την ευθύνη που προκύπτει από πράξεις ή παραλείψεις 

τόσο του κράτους μέρους ή των παραγόντων του, όσο και μη κρατικών φορέων. Οι 

υποχρεώσεις αυτές καλύπτουν όλους τους τομείς της κρατικής δράσης σε νομοθετικό, 

εκτελεστικό και δικαστικό επίπεδο. Απαιτούν τη διαμόρφωση νομικών κανόνων και το 

σχεδιασμό δημόσιων πολιτικών, προγραμμάτων, θεσμικών πλαισίων και μηχανισμών 

παρακολούθησης που στοχεύουν στην εξάλειψη όλων των μορφών βίας κατά των 

γυναικών καθώς και των προκαταλήψεων, των στερεοτύπων και των πρακτικών που 

αποτελούν τις βαθύτερες αιτίες αυτής. Η Επιτροπή προτείνει επίσης τη λήψη μέτρων 

στους τομείς της πρόληψης των φαινομένων βίας, της προστασίας των θυμάτων, της 

δίωξης και της τιμωρίας των βίαιων πράξεων και πρακτικών, της αποκατάστασης, της 

συλλογής και παρακολούθησης δεδομένων και της διεθνούς συνεργασίας, προκειμένου 

να επιταχυνθεί η εξάλειψη της βίας κατά των γυναικών. Όλα τα μέτρα θα πρέπει να 

υιοθετούν μια προσέγγιση που να επικεντρώνεται στο θύμα, αναγνωρίζοντας τις 

γυναίκες ως κατόχους δικαιωμάτων και προάγοντας την εξουσία και την αυτονομία 

τους.  

 

 

 

 

                                                             
8 Office of the High Commissioner on Human Rights (2017). General recommendation No. 35 (2017) 

on gender-based violence against women, updating general recommendation No. 19 (1992). Διαθέσιμο 

στο: https://www.ohchr.org/en/documents/general-comments-and-recommendations/general-

recommendation-no-35-2017-gender-based (Ανακτήθηκε 5/8/2023).  
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7. Ειδικότερα θέματα  

 

7.1 Καταναγκαστικός γάμος γυναικών 

       
   Καταναγκαστικοί γάμοι ορίζονται εκείνοι που τελούνται χωρίς την έγκυρη 

συναίνεση ενός εκ των δύο μερών, αλλά με σωματικό ή συναισθηματικό εξαναγκασμό. 

Ο γάμος κατά των γυναικών συνιστά από μόνος του μια πράξη βίας κατά των γυναικών 

καθώς ως «καταναγκαστική» απόφαση ασκεί κυρίως ψυχολογική βίας στο εν λόγω 

φύλο. Ωστόσο, στις περισσότερες περιπτώσεις, παρά τη φαινομενική συγκατάθεση από 

την πλευρά των γυναικών, αυτή στην πραγματικότητα πηγάζει από το φόβο και την 

πίεση να συνάψουν ή να παραμείνουν σ’ έναν γάμο που δεν επιθυμούν.22 Συνιστά 

επομένως το συγκεκριμένο φαινόμενο κατάφωρη παραβίαση των δικαιωμάτων των 

γυναικών, ενώ έχει χαρακτηριστεί από τον Παγκόσμιο Οργανισμό Εργασίας ως μια 

από τις σύγχρονες μορφές σκλαβιάς, αφού οι γυναίκες στερούνται κάθε δυνατότητας 

να σχεδιάσουν ελεύθερα το μέλλον τους. Ενδεικτικό είναι το γεγονός ότι μόνο στη 

διάρκεια του 2016 εντοπίστηκαν περισσότεροι από 15 χιλιάδες άνθρωποι-θύματα 

καταναγκαστικών γάμων, το 88% των οποίων ήταν γυναίκες και κορίτσια, στοιχεία 

που δείχνουν την έκταση και τη σοβαρότητα του προβλήματος. Παρά την ύπαρξη 

διεθνούς αλλά και εθνικών νομοθεσιών που αναγνωρίζουν το φαινόμενο των 

καταναγκαστικών γάμων τα ποσοστά σε πολλές χώρες διαρκώς αυξάνονται.9 

Μερικά από τα αίτια του φαινομένου είναι οι κοινωνικές πρακτικές και οι παραδόσεις 

ενός λαού, η οικονομική ανέχεια των οικογενειών των γυναικών, που τις ωθούν να 

συνάψουν έναν γάμο που δεν επιθυμούν, παράγοντας, μάλιστα, που ενισχύθηκε 

σημαντικά λόγω της πανδημίας σε πολλά κράτη. Συχνό είναι, επίσης, το φαινόμενο 

των συμφωνημένων γάμων, κατά τους οποίους οι γονείς αναλαμβάνουν τον 

καθοριστικό ρόλο επιλογής συζύγου για τις ενήλικες κόρες τους. Παρόλο που, τυπικά, 

η γυναίκα είναι αυτή που λαμβάνει την τελική απόφαση, η γνώμη της συνήθως 

παρακάμπτεται.10 

Αναμφίβολα, οι επιπτώσεις μιας τέτοιας επώδυνης διαδικασίας για τις γυναίκες είναι 

φανερές και επιδρούν στην ψυχοσωματική τους υγεία. Οι γυναίκες που παντρεύονται 

σε νεαρή ηλικία, αποκόπτονται βίαια και απότομα από το οικογενειακό τους 

περιβάλλον. Συνδέεται μάλιστα ο καταναγκαστικός γάμος με αυξημένα ποσοστά 

κατάθλιψης αλλά και ενδοοικογενειακής βίας και πρόκειται για ένα φαινόμενο που 

κρίνεται αναγκαίο να εξαλειφθεί.11 

Ο «γάμος ανηλίκων» είναι μία πράξη που πρωτίστως θίγει το γυναικείο φύλο, αποτελεί 

μία έμμεση μορφή βίας κατά των γυναικών και τελείται, μέχρι σήμερα, στην Νότια 

Ασία. Παρόλο που το 2009, ψηφίστηκε ο Νόμος για την Εξάλειψη της Βίας Κατά των 

Γυναικών (EVAW), ο οποίος όριζε και ποινές για την ενδοοικογενειακή βία, την, εν 

                                                             
9  Acian Pacific Ocean Institute on Gender Based Violence, Forced marriage. Διαθέσιμο στο: 
http://www.endslaverynow.org/learn/slavery-today/forced-marriage (Ανακτήθηκε στις 26/10/2021) 
10  National Domestic and Family Violence Bench Book, Forced marriage. Διαθέσιμο στο: 

https://dfvbenchbook.aija.org.au/understanding-domestic-and-family-violence/forced-marriage/ 

(Ανακτήθηκε στις 26/10/2021) 

11  US Department of Health and Human sources, Effects of violence against women. Διαθέσιμο στο: 

https://www.womenshealth.gov/relationships-and-safety/effects-violence-against-women(Ανακτήθηκε 

στις 26/10/2021) 

http://www.endslaverynow.org/learn/slavery-today/forced-marriage
https://dfvbenchbook.aija.org.au/understanding-domestic-and-family-violence/forced-marriage/
https://www.womenshealth.gov/relationships-and-safety/effects-violence-against-women
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γένει, κακοποίηση των γυναικών και τον καταναγκαστικό γάμο ανήλικων τέκνων, 

ωστόσο αυτός είχε ελάχιστη εφαρμογή στην πράξη. Απαιτούνται ακόμα μεγάλες 

προσπάθειες για την ουσιαστική προστασία των κοριτσιών αυτών και την  εξασφάλιση 

πρόσβασής τους σε στοιχειώδη ανθρώπινα δικαιώματα σωματικής ακεραιότητας, 

υγείας και εκπαίδευσης, που οι γάμοι αυτοί τους στερούν. Η <μάστιγα> των 

καταναγκαστικών γάμων γίνεται ανεξέλεγκτη σε χώρες όπως το Αφγανιστάν, όπου το 

35% των κοριτσιών έχουν ήδη παντρευτεί μέχρι την ενηλικίωση τους, το 9% μέχρι την 

ηλικία των 15, το 57% μέχρι τα 19 τους είναι ήδη παντρεμένες12  

Η ενίσχυση του μορφωτικού επιπέδου συνιστά μία από τις λύσεις στο ζήτημα του 

καταναγκαστικού γάμου των κοριτσιών και των γυναικών. Σε πολλές τριτοκοσμικές 

χώρες δεδομένου ότι δεν υπάρχουν οι υποδομές για παροχή εκπαίδευσης, η ευκαιρία 

πνευματικής και γνωστικής μόρφωσης αποτελεί μια ουτοπία για τα κορίτσια. Ο 

καταναγκαστικός γάμος, στον οποίο συναινούν ορισμένες φορές τα κορίτσια συνιστά 

τη λύτρωση από τις οικονομικές δυσκολίες που βιώνουν. Η απόκτηση λοιπόν γνώσης 

και η επαγγελματική ανέλιξη μιας γυναίκας αποτελεί το εφαλτήριο για την οικονομική 

της ανεξαρτητοποίηση. 

  

 

7.2 Σεξουαλική και ψηφιακή παρενόχληση 

 
Η σεξουαλική παρενόχληση, συνιστά  παραβίαση των θεμελιωδών δικαιωμάτων των 

γυναικών. Στην ουσία, προσβάλλει την αξιοπρέπεια των γυναικών, την ισότητα καθώς 

και την πρόσβαση στην δικαιοσύνη13. 

Μπορεί να συμβεί σε πολλές περιστάσεις, στο σχολείο, το πανεπιστήμιο, το εργασιακό 

περιβάλλον, την οικογένεια, στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, μέσω μηνυμάτων καθώς 

και τηλεφωνικής κλήσης.  

μερικά χαρακτηριστικά παραδείγματα σεξουαλικής παρενόχλησης είναι τα εξής:  

● Σεξουαλικές χειρονομίες. 

● Σεξουαλικά «αστεία». 

● Σεξουαλικά υπονοούμενα ή υπαινικτικά σχόλια. 

● Ανεπιθύμητες σεξουαλικη προσέγγιση ή φλερτ. 

● Εμφάνιση εικόνων σεξουαλικής φύσης. 

  

Αναλόγως την κατάσταση, άλλες μορφές σεξουαλικής παρενόχλησης ενδέχεται επίσης 

να παραβιάζουν το ποινικό δίκαιο. Για παράδειγμα, εάν κάποιος προβεί σε 

συμπεριφορές σεξουαλικής παρενόχλησης σε περισσότερες από μία περιπτώσεις που 

έχουν σκοπό να προκαλέσουν αγωνία σε άλλο άτομο, μπορεί να διαπράττει το έγκλημα 

της παρενόχλησης. 

Σε περιπτώσεις σεξουαλικής παρενόχλησης όπου διαπράχθηκε έγκλημα, μπορεί να 

συμβούν τα εξής:14 

                                                             
12  Amnesty International. Women still under attack – a systematic failure to protect. Διαθέσιμο 

στο:https://www.amnesty.org/en/documents/asa11/007/2005/en/ (Ανακτήθηκε στις 20/10/2022) 
13   EUROPEAN UNION AGENCY FOR FUNDAMENTAL RIGHTS. Βία κατά των γυναικών: 

πανευρωπαϊκή ματιά. Τα αποτελέσματα με μια ματιά. Διαθέσιμο στο: 

https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-vaw-survey-at-a-glance-oct14_el.pdf 
14  Rape Crisis England & Wales. What is se xual harassment?. Διαθέσιμο στο 

https://rapecrisis.org.uk/get-informed/types-of-sexual-violence/what-is-sexual-harassment/ 

https://www.unfpa.org/news/escaping-child-marriage-afghanistan
https://www.amnesty.org/en/documents/asa11/007/2005/en/
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-vaw-survey-at-a-glance-oct14_el.pdf
https://rapecrisis.org.uk/get-informed/types-of-sexual-violence/what-is-sexual-harassment/
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1. Η αστυνομία μπορεί να συλλάβει το άτομο που διέπραξε το έγκλημα. 

2. Αυτό το άτομο μπορεί να κατηγορηθεί για έγκλημα και να δικαστεί. 

3. Εάν κριθούν ένοχοι ή παραδέχονται την ενοχή τους, τότε θα τιμωρηθούν. Αυτό 

μπορεί να περιλαμβάνει και ποινή φυλάκισης. 

  

H Γυναικοκτονία συνιστά την πιο ακραία και ύστατη εκδοχή της σεξουαλικής 

παρενόχλησης. Αποτελεί ένα φαινόμενο, το οποίο παρά τις μεγάλες προόδους της 

κοινωνίας σε ζητήματα ισότητας των δύο φύλων τα τελευταία χρόνια παρατηρείται 

ένας όλο και αυξανόμενος αριθμός τέτοιων περιπτώσεων. Για την τραγική αυτή μορφή 

έμφυλης βίας, η Υπηρεσία των Ηνωμένων Εθνών για τα Ναρκωτικά και το Έγκλημα 

που υπάγεται στον Οργανισμό Ηνωμένων Εθνών ένεκεν της 25ης Νοεμβρίου, η οποία 

έχει οριστεί ως η Παγκόσμια Ημέρα Εξάλειψης της Βίας Κατά των Γυναικών δίνει στη 

δημοσιότητα στατιστικά στοιχεία. Κατά μέσο όρο, 137 γυναίκες ανά τον κόσμο 

δολοφονούνται από τον σύντροφό τους ή από κάποιον συγγενή τους. Τον μεγαλύτερο 

αριθμό γυναικών που δολοφονήθηκαν από τον σύντροφό τους ή από κάποιον συγγενή 

τους για το 2017 κατέγραψε η Ασία με συνολικά 20.000 γυναικοκτονίες. Ακολουθεί η 

Αφρική με 19.000, η Βόρεια Αμερική, η Κεντρική και Ανατολική Αμερική (8.000), η 

Ευρώπη (3.000) και η Ωκεανία (300)15. Μια πρόσφατη περίπτωση γυναικοκτονίας 

αποτελεί αυτή της 22χρονης Αμίνι, η οποία έπειτα από τη σύλληψη της καθώς δεν 

ακολουθούσε τους αυστηρούς κανόνες σχετικά με το χιτζάμπ δολοφονήθηκε με 

τραγικό τρόπο. 

  

Όσον αφορά στην ψηφιακή παρενόχληση, η ταχύτατη και πολλές φορές ανεξέλεγκτη 

ανάπτυξη και μετάδοση της πληροφορίας έχουν δημιουργήσει νέες μεθόδους άσκησης 

βίας κατά των γυναικών και των κοριτσιών. Παρά λοιπόν το γεγονός ότι η ανάπτυξη 

της τεχνολογίας συνιστά ένα χρήσιμο εργαλείο για την εξέλιξη και διευκόλυνση της 

καθημερινότητας του εκάστοτε πολίτη, εντούτοις στον αντίποδα της εξέλιξης αυτής 

βρίσκεται η ενίσχυση και ο πολλαπλασιασμός των περιστατικών έμφυλης βίας μέσω 

του διαδικτύου. Ειδικότερα, γίνεται λόγος για τη μη συναινετική λήψη και 

δημοσιοποίηση εικόνων ή βίντεο , ο σεξουαλικός εκφοβισμός μέσω των social media, 

η ψηφιακή καταδίωξη και η οικονομική κατάχρηση16.  

Βάσει στατιστικών στοιχείων έρευνας που διενεργήθηκε από τον ΜΚΟ “Plan 

international”,  αποκαλύπτεται ότι περισσότερο από 1.400 γυναίκες (15-25 ετών) από 

22 διαφορετικές χώρες έπεσαν θύματα ψηφιακής παρενόχλησης. Η ομάδα “GREVIO” 

(“Ψηφιακή Διάσταση της Βίας κατά των Γυναικών”) εισηγείται για τα συμβαλλόμενα 

κράτη μέλη τους τέσσερις βασικούς πυλώνες της Σύμβασης της Κωνσταντινούπολης, 

αυτά τα οποία αποκαλούμε 4Ps:17 

  

1. prevention-πρόληψη 

                                                             
 
15 CNN GREECE. Σοκαριστικά στοιχεία του ΟΗΕ: 137 γυναίκες δολοφονούνται καθημερινά από τον 
οικογενειακό κύκλο. Διαθέσιμο στο: https://www.cnn.gr/kosmos/story/197911/sokaristika-stoixeia-toy-

ohe-137-gynaikes-dolofonoyntai-kathimerina-apo-ton-oikogeneiako-kyklo 
16  FTW. Ψηφιακή Διάσταση της Βίας. Διαθέσιμο στο: https://forthewomen.com.cy/η-ψηφιακή-

διάσταση-της-βίας/(Αναρτήθηκε στις 8 Δεκεβρίου 2021) 
17 Διαδικτυακή διάσκεψη για την «Ψηφιακή Διάσταση της Βίας κατά των Γυναικών». Διαθέσιμο στο 

https://www.activecitizensfund.gr/neo/diadiktyaki-diaskepsi-gia-tin-psifiaki-diastasi-tis-vias-kata-ton-

gynaikon/ 

https://www.cnn.gr/kosmos/story/197911/sokaristika-stoixeia-toy-ohe-137-gynaikes-dolofonoyntai-kathimerina-apo-ton-oikogeneiako-kyklo
https://www.cnn.gr/kosmos/story/197911/sokaristika-stoixeia-toy-ohe-137-gynaikes-dolofonoyntai-kathimerina-apo-ton-oikogeneiako-kyklo
https://forthewomen.com.cy/%CE%B7-%CF%88%CE%B7%CF%86%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AE-%CE%B4%CE%B9%CE%AC%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%B7-%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%B2%CE%AF%CE%B1%CF%82/
https://forthewomen.com.cy/%CE%B7-%CF%88%CE%B7%CF%86%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AE-%CE%B4%CE%B9%CE%AC%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%B7-%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%B2%CE%AF%CE%B1%CF%82/
https://www.activecitizensfund.gr/neo/diadiktyaki-diaskepsi-gia-tin-psifiaki-diastasi-tis-vias-kata-ton-gynaikon/
https://www.activecitizensfund.gr/neo/diadiktyaki-diaskepsi-gia-tin-psifiaki-diastasi-tis-vias-kata-ton-gynaikon/
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2. protection-προστασία 

3. prosecution-ποινική δίωξη 

4. coordinated policies-συντονισμένες πολιτικές  

 
 

7.3 Βιασμός και σωματεμπορία 

 
Ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας προειδοποιεί για τις ανησυχητικά αυξανόμενες 

περιπτώσεις σωματικής ή σεξουαλικής βίας κατά των γυναικών. Συγκεκριμένα, 

αναφέρει πως μία στις τρεις γυναίκες παγκοσμίως πέφτει θύμα αυτού του είδους της 

μορφής βίας. Το φαινόμενο αυτό, της σωματικής και σεξουαλικής κακοποίησης 

φαίνεται να λαμβάνει εξαιρετικά μεγάλες διαστάσεις, ιδιαίτερα κατά την περίοδο της 

πανδημίας του κορονοϊού. Οι χώρες με τη μεγαλύτερη συχνότητα τέτοιων εγκλημάτων 

είναι μεταξύ άλλων το Κιριμπάτι, τα Φίτζι, η Παπούα Νέα Γουινέα, το Μπαγκλαντές, 

η Λαϊκή Δημοκρατία του Κονγκό και το Αφγανιστάν, δείχνουν τα στοιχεία του ΠΟΥ. 

Τα χαμηλότερα ποσοστά καταγράφονται στην Ευρώπη, έως 23%. 

 

Η σωματεμπορία ή αλλιώς trafficking πρόκειται για διακίνηση και εμπορία ανθρώπων 

και είναι ένα είδος βίας που συμβαίνει τόσο σε κρατικό όσο και σε διακρατικό επίπεδο 

και εμπλέκει ένα ευρύτερο κύκλο προσώπων, διεθνών εγκληματικών δικτύων και 

προσφυγικών αρχών. Πρόκειται για την τρίτη μεγαλύτερη εγκληματική δραστηριότητα 

παγκοσμίως και θύματα της είναι άντρες, γυναίκες, παιδιά, με τα μεγαλύτερα ποσοστά 

θυματοποίησης να εμφανίζονται κατά κύριο λόγο στα δύο τελευταία πρόσωπα. Η 

προαναφερθείσα διακίνηση στοχεύει κυρίως σε: 

  

• Σεξουαλική εκμετάλλευση ανδρών, γυναικών και παιδιών  

  

• Εργασιακή εκμετάλλευση ανδρών, γυναικών και παιδιών (καταναγκαστική εργασία 

σε βιομηχανίες, σε αγροτικές εργασίες, σε οικοδομικές εργασίες ή σαν οικιακοί 

βοηθοί)  

  

• Εκμετάλλευση παιδιών για επαιτεία ή διακίνηση ναρκωτικών.  

  

• Εκμετάλλευση Γυναικών και ανήλικων κοριτσιών για παράνομους γάμους και 

υιοθεσίες.  

 

• Εκμετάλλευση ανδρών, γυναικών και παιδιών για αφαίρεση οργάνων.  

  

Το trafficking ορίζεται επίσημα στο Πρωτόκολλο για την Αποτροπή, Καταστολή, 

Τιμωρία της παράνομης διακίνησης προσώπων του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών, το 

οποίο υπογράφηκε στο Παλέρμο της Ιταλίας το 2000.  Σύμφωνα με πρόσφατα στοιχεία 

της Πρωτοβουλίας για την Αντιμετώπιση του Trafficking των Ηνωμένων Εθνών 

(United Nations Initiative to Fight Human Trafficking – UNGIFT), σε συνεργασία με 

τη Διεθνή Οργάνωση Εργασίας (International Labor Organization - ILO) και το Διεθνή 

Οργανισμό Μετανάστευσης (International Organization of Migration – IOM), 

υπολογίζεται πως περίπου 2.5 εκατομμύρια είναι τα θύματα του trafficking 

παγκοσμίως. 

 



8Η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΜΑΘΗΤΙΚΗ ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΗ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ ΤΟΥ ΟΗΕ 

ΓΙΑ ΤΑ ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ «ΜΑΘΗΤΕΣ ΣΕ ΡΟΛΟ ΔΙΠΛΩΜΑΤΗ» 
 

 

 

 ΣΕΛΙΔΑ | 13 
 

 Πιο συγκεκριμένα:  1.4 εκατομμύρια υπολογίζονται τα θύματα σε Ασία και Ειρηνικό  

ενώ σε βιομηχανικές χώρες της Δύσης 270 χιλιάδες. Παράλληλα, στις χώρες της 

Βορείου Αφρικής και της Λατινικής Αμερικής τα θύματα υπολογίζονται στις 520 

χιλιάδες.  Στην πλειοψηφία τους είναι ηλικίας μεταξύ 18 και 24 ετών, τα οποία και ως 

αποτέλεσμα του Trafficking βιώνουν σωματική καθώς και ψυχολογική βία. Από το 

σύνολο των θυμάτων, των 98% είναι γυναίκες και ανήλικα κορίτσια.  

  

Η σύμβαση των Ηνωμένων Εθνών κατά του διακρατικού οργανωμένου εγκλήματος, 

που εγκρίθηκε από τη Γενική Συνέλευση των Ηνωμένων Εθνών της 15ης Νοεμβρίου 

2000, ετέθη σε ισχύ στις 23 Σεπτεμβρίου 2003. 

 

Η εν λόγω σύμβαση συμπληρώθηκε με τρία πρωτόκολλα, μεταξύ των οποίων και αυτό 

που αφορά την καταπολέμηση της εμπορίας ανθρώπων, το οποίο ετέθη και σε ισχύ στις 

25 Δεκεμβρίου 2003. 

             

 

8. Ερωτήσεις προς τους συμμετέχοντες 

 
1.   Πώς δύναται να αντιμετωπιστεί το φαινόμενο των καταναγκαστικών γάμων 

λαμβάνοντας υπόψη τον ρόλο των κοινωνικών φορέων στην ενίσχυση του μορφωτικού 

και οικονομικού επιπέδου των γυναικών; 

 

2.  Με ποιους τρόπους και μέσα μπορούν τα κράτη μέρη να διασφαλίσουν την εξάλειψη 

των περιπτώσεων σεξουαλικής παρενόχλησης μέσω του διαδικτύου;  Πως μπορούν να 

ενισχυθούν οι προσπάθειες των κρατών κατά του εγκλήματος της γυναικοκτονίας; 

3. Ποια κατά τη γνώμη σας είναι τα αποτελεσματικότερα μέτρα που μπορούν να 

λάβουν οι αρμόδιες αρχές ενός κράτους για την καταστολή των αδικημάτων της 

σωματεμπορίας και του βιασμού και ποιοι οι τρόποι ευαισθητοποίησης και 

ενημέρωσης του κοινού γύρω από το φαινόμενο; 

  

9. Ενδεικτικές επιλογές για πρόσθετη μελέτη 

 

 Ηνωμένα Έθνη. Διαθέσιμο στο https://unric.org/el/ 

 

 H ιστοσελίδα του Περιφερειακού Κέντρου Πληροφόρησης του ΟΗΕ, η οποία 

παρουσιάζει τον ΟΗΕ, την ιστορία του, τους σκοπούς του και τη δομή του με μια 

σύντομη εισαγωγή απευθυνόμενη σε μαθητές. Διαθέσιμο στο: 

https://unric.org/el/%CF%84%CE%B1-

%CE%B7%CE%BD%CF%89%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%B1-

%CE%B5%CE%B8%CE%BD%CE%B7-%CE%BC%CE%B9%CE%B1-

%CE%B5%CE%B9%CF%83%CE%B1%CE%B3%CF%89%CE%B3%CE%B7-

%CE%B3%CE%B9%CE%B1-

%CE%BC%CE%B1%CE%B8%CE%B7%CF%84/  

 

https://unric.org/el/
https://unric.org/el/%CF%84%CE%B1-%CE%B7%CE%BD%CF%89%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%B1-%CE%B5%CE%B8%CE%BD%CE%B7-%CE%BC%CE%B9%CE%B1-%CE%B5%CE%B9%CF%83%CE%B1%CE%B3%CF%89%CE%B3%CE%B7-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CE%BC%CE%B1%CE%B8%CE%B7%CF%84/
https://unric.org/el/%CF%84%CE%B1-%CE%B7%CE%BD%CF%89%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%B1-%CE%B5%CE%B8%CE%BD%CE%B7-%CE%BC%CE%B9%CE%B1-%CE%B5%CE%B9%CF%83%CE%B1%CE%B3%CF%89%CE%B3%CE%B7-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CE%BC%CE%B1%CE%B8%CE%B7%CF%84/
https://unric.org/el/%CF%84%CE%B1-%CE%B7%CE%BD%CF%89%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%B1-%CE%B5%CE%B8%CE%BD%CE%B7-%CE%BC%CE%B9%CE%B1-%CE%B5%CE%B9%CF%83%CE%B1%CE%B3%CF%89%CE%B3%CE%B7-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CE%BC%CE%B1%CE%B8%CE%B7%CF%84/
https://unric.org/el/%CF%84%CE%B1-%CE%B7%CE%BD%CF%89%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%B1-%CE%B5%CE%B8%CE%BD%CE%B7-%CE%BC%CE%B9%CE%B1-%CE%B5%CE%B9%CF%83%CE%B1%CE%B3%CF%89%CE%B3%CE%B7-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CE%BC%CE%B1%CE%B8%CE%B7%CF%84/
https://unric.org/el/%CF%84%CE%B1-%CE%B7%CE%BD%CF%89%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%B1-%CE%B5%CE%B8%CE%BD%CE%B7-%CE%BC%CE%B9%CE%B1-%CE%B5%CE%B9%CF%83%CE%B1%CE%B3%CF%89%CE%B3%CE%B7-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CE%BC%CE%B1%CE%B8%CE%B7%CF%84/
https://unric.org/el/%CF%84%CE%B1-%CE%B7%CE%BD%CF%89%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%B1-%CE%B5%CE%B8%CE%BD%CE%B7-%CE%BC%CE%B9%CE%B1-%CE%B5%CE%B9%CF%83%CE%B1%CE%B3%CF%89%CE%B3%CE%B7-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CE%BC%CE%B1%CE%B8%CE%B7%CF%84/
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 Το επίσημο κανάλι στο youtube του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας (ΠΟΥ), όπου 

υπάρχουν διαθέσιμα βίντεο για την καταπολέμηση της βίας κατά των γυναικών. 

Διαθέσιμο στο: https://www.youtube.com/channel/UC07-

dOwgza1IguKA86jqxNA 

 

 Ειδικός Εισηγητής του ΟΗΕ για τη βία κατά των γυναικών, τις αιτίες και τις 

συνέπειές της: https://www.ohchr.org/en/special-procedures/sr-violence-against-

women 

 

 World Health Organization – Sixty-first World Health Assembly - Resolution 

WHA61.16 (2008). Διαθέσιμο στο: 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/23532/A61_R16-

en.pdf;jsessionid=FA85505C3063F672A67AEFB2ECBAC2B9?sequence=1  

 

 UN Women, Frequently asked questions: Types of violence against women. 

Διαθέσιμο στο: https://www.unwomen.org/en/what-we-do/ending-violence-

against- women/faqs/types-of-violence (Ανακτήθηκε 10/8/2023). 

 

 #MeToo movement, Statistics. Διαθέσιμο στο: https://metoomvmt.org/learn- 

more/statistics/ (Ανακτήθηκε 10/8/2023). 

 

10.   Βιβλιογραφία 

 
 Νάσκου – Περράκη, Π. (2022). Δικαιώματα του Ανθρώπου: Παγκόσμια και 

Περιφερειακή Προστασία, Εκδόσεις Σάκκουλα, Αθήνα – Θεσσαλονίκη.Γ έκδοση 

 

 Νάσκου – Περράκη, Π. (1998). Το Έργο της Επιτροπής για την εξάλειψη κάθε 

Μορφής Διακρίσεων κατά των Γυναικών, Εκδόσεις Σάκκουλα, Αθήνα – 

Κομοτηνή. 

 

11.   Ηλεκτρονικές Πηγές 

 

o Office of the High Commissioner on Human Rights (χ.χ.). Committee on the 

Elimination of Discrimination against Women. Διαθέσιμο στο: 

https://www.ohchr.org/en/hrbodies/cedaw/pages/cedawindex.aspx (Ανακτήθηκε 

στις 15/10/2021). 

 

o Division for the Advancement of Women (1992). CEDAW General 

Recommendation No. 19: Violence against Women, Department of Economic and 

Social Affairs. Διαθέσιμο στο: https://www.refworld.org/pdfid/453882a422.pdf 

(Ανακτήθηκε στις: 5/8/2023). 

 

o Office of the High Commissioner on Human Rights (2017). General 

recommendation No. 35 (2017) on gender-based violence against women, updating 

https://www.youtube.com/channel/UC07-dOwgza1IguKA86jqxNA
https://www.youtube.com/channel/UC07-dOwgza1IguKA86jqxNA
https://www.ohchr.org/en/special-procedures/sr-violence-against-women
https://www.ohchr.org/en/special-procedures/sr-violence-against-women
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/23532/A61_R16-en.pdf;jsessionid=FA85505C3063F672A67AEFB2ECBAC2B9?sequence=1
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/23532/A61_R16-en.pdf;jsessionid=FA85505C3063F672A67AEFB2ECBAC2B9?sequence=1
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general recommendation No. 19 (1992). Διαθέσιμο στο: 

https://www.ohchr.org/en/documents/general-comments-and-

recommendations/general-recommendation-no-35-2017-gender-based 

(Ανακτήθηκε 5/8/2023). 

o Διαδικτυακή διάσκεψη για την «Ψηφιακή Διάσταση της Βίας κατά των 

Γυναικών». Διαθέσιμο στο 

https://www.activecitizensfund.gr/neo/diadiktyaki-diaskepsi-gia-tin-

psifiaki-diastasi-tis-vias-kata-ton-gynaikon/ 

o CNN GREECE. Σοκαριστικά στοιχεία του ΟΗΕ: 137 γυναίκες 

δολοφονούνται καθημερινά από τον οικογενειακό κύκλο. Διαθέσιμο στο: 

https://www.cnn.gr/kosmos/story/197911/sokaristika-stoixeia-toy-ohe-

137-gynaikes-dolofonoyntai-kathimerina-apo-ton-oikogeneiako-kyklo 

 

o FTW. Ψηφιακή Διάσταση της Βίας. Διαθέσιμο στο: https://forthewomen.com.cy/η-

ψηφιακή-διάσταση-της-βίας/ (Αναρτήθηκε στις 8 Δεκεμβρίου 2021) 

 

o EUROPEAN UNION AGENCY FOR FUNDAMENTAL RIGHTS. Βία κατά των 

γυναικών: πανευρωπαϊκή ματιά. Τα αποτελέσματα με μια ματιά. Διαθέσιμο στο: 

https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-vaw-survey-at-a-glance-

oct14_el.pdf 

 

o Rape Crisis England & Wales. What is sexual harassment?. Διαθέσιμο στο 

https://rapecrisis.org.uk/get-informed/types-of-sexual-violence/what-is-sexual-

harassment/ 

 

o Acian Pacific Ocean Institute on Gender Based Violence, Forced marriage. 

Διαθέσιμο στο: http://www.endslaverynow.org/learn/slavery-today/forced-

marriage (Ανακτήθηκε στις 26/10/2021) 

 

o National Domestic and Family Violence Bench Book, Forced marriage. Διαθέσιμο 

στο: https://dfvbenchbook.aija.org.au/understanding-domestic-and-family-

violence/forced-marriage/ (Ανακτήθηκε στις 26/10/2021) 

 

o US Department of Health and Human sources, Effects of violence against women. 

Διαθέσιμο στο: https://www.womenshealth.gov/relationships-and-safety/effects-

violence-against-women (Ανακτήθηκε στις 26/10/2021) 

 

o Amnesty International. Women still under attack – a systematic failure to protect. 

Διαθέσιμο στο: https://www.amnesty.org/en/documents/asa11/007/2005/en/ 

(Ανακτήθηκε στις 20/10/2022) 

https://www.activecitizensfund.gr/neo/diadiktyaki-diaskepsi-gia-tin-psifiaki-diastasi-tis-vias-kata-ton-gynaikon/
https://www.activecitizensfund.gr/neo/diadiktyaki-diaskepsi-gia-tin-psifiaki-diastasi-tis-vias-kata-ton-gynaikon/
https://www.cnn.gr/kosmos/story/197911/sokaristika-stoixeia-toy-ohe-137-gynaikes-dolofonoyntai-kathimerina-apo-ton-oikogeneiako-kyklo
https://www.cnn.gr/kosmos/story/197911/sokaristika-stoixeia-toy-ohe-137-gynaikes-dolofonoyntai-kathimerina-apo-ton-oikogeneiako-kyklo
https://forthewomen.com.cy/%CE%B7-%CF%88%CE%B7%CF%86%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AE-%CE%B4%CE%B9%CE%AC%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%B7-%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%B2%CE%AF%CE%B1%CF%82/
https://forthewomen.com.cy/%CE%B7-%CF%88%CE%B7%CF%86%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AE-%CE%B4%CE%B9%CE%AC%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%B7-%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%B2%CE%AF%CE%B1%CF%82/
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-vaw-survey-at-a-glance-oct14_el.pdf
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-vaw-survey-at-a-glance-oct14_el.pdf
https://rapecrisis.org.uk/get-informed/types-of-sexual-violence/what-is-sexual-harassment/
https://rapecrisis.org.uk/get-informed/types-of-sexual-violence/what-is-sexual-harassment/
http://www.endslaverynow.org/learn/slavery-today/forced-marriage
http://www.endslaverynow.org/learn/slavery-today/forced-marriage
https://dfvbenchbook.aija.org.au/understanding-domestic-and-family-violence/forced-marriage/
https://dfvbenchbook.aija.org.au/understanding-domestic-and-family-violence/forced-marriage/
https://www.womenshealth.gov/relationships-and-safety/effects-violence-against-women
https://www.womenshealth.gov/relationships-and-safety/effects-violence-against-women
https://www.amnesty.org/en/documents/asa11/007/2005/en/
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